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保存版

令和 年
月 日

時点

胃がん①
肺
が
ん
・
結
核

（

レ
ン
ト
ゲ
ン）

⑤
乳
が
ん

⑥
子
宮
頸
が
ん

④
大
腸
が
ん

②（

バ
リ
ウ
ム）

③（

胃
カ
メ
ラ）

～ 歳

～ 歳

歳以上

歳
歳

⑬
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

⑫
歯
周
病

⑨
人
間
ド
ッ
ク

歳
歳

歳

歳
歳
歳

⑪
後
期
高
齢
者
歯
科

口
腔(

健
診)

⑩
脳
ド
ッ
ク

～
歳

～
歳

⑦
セ
ッ
ト
が
ん

(

検
診)

検（

健）

診
種
類

対象年齢

⑧
各
種
健
康
診
査

検（健）診ガイド 番号ごとに ページ見開き表をご確認ください

…保険証の種類に関わらずどなたでも受診できます。
…年齢や保険証の種類によって異なります。

国民健康
保険加入者

細胞診＋
 HPV検査

1 ,6 0 0 円 9 0 0 円 無料
1 ,5 0 0 円 2 ,6 0 0 円

後期高齢者歯科
無料

人間ドック
8 ,0 0 0 円

脳ドック
7 ,3 0 0 円

肝炎ウイルス検診
無料

各種健康診査

無料

若年齢層健康診査
特定健康診査

後期高齢者健康診査

5 1 0 円※7 0 歳以上無料

歯周病検診

♪乳がん検診

5 0 ～6 9
歳

7 0 歳
以上

セットがん検診

各料金を参照

4 0 ～4 9
歳

3 0 0 円※6 5 歳以上無料 1 ,0 0 0 円※7 0 歳以上無料 3 ,0 0 0 円
♪子宮頸がん検診

肺がん・結核検診
（レントゲン検査）

（肺がん、胃がん、
大腸がん、乳がん）

3 0 0 円

胃がん検診
（バリウム検査）

胃がん検診
（胃カメラ検査） 大腸がん検診

細胞診

※7 0 歳以上無料

料金表

◎住民税非課税世帯の方（世帯全員が非課税）、生活保護世帯の方：大腸がん検診、喀痰検査を除き無料
→受診時に免除申請が必要です。

◎肺がん検診で喀痰検査が必要になった場合は別途 円必要になります。
◎♪の検診は、クーポンをお持ちの方は無料になります。（詳細は ページへ）

出雲市がん検診の
ホームページはこちら

出雲市は、トキが飛び交う人と自然が共生するまちをめざしています。令和 年度はつらつカレンダーは、そのトキ色を採用しています。

ミコトッキー

出 雲 市 健康はつらつカレンダー

出雲市各種健康診査の
ホームページはこちら

令和６年度令和６年度
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★各がん検診の日程表は、４～６ページへ

（申込期間）

バリウムによる胃の
エックス線検査
年に 回

都合のつく日時・会場へ
お越しください

※検診前日の 時以降は、
絶飲食です。午後検診の場合
は受診前 時間は絶飲食です。
水分 水 お茶 は受診の 時間
前までコップ１杯程度まで。
※当日禁煙です。
※「エックス線検査」と
「胃カメラ検査」の同年度内
の同時受検は不可です。
※朝飲む薬がある方は受診前
にかかりつけで相談ください。

肺のエックス線検査
（該当者のみ喀痰検査）
年に 回

都合のつく日時・会場へ
お越しください

※50 歳以上の喫煙者・過去
喫煙者で、１日の喫煙本数
×喫煙年数が 以上の方
が喀痰検査対象。

②胃がん検診（バリウム）

□内 容

□受診間隔
□申込方法

□注 意 点

③胃がん検診（胃カメラ）
□内 容
□受診間隔
□申込方法

胃カメラ（胃内視鏡）
年に 回
月に対象者へ個人通知
で案内します。

□内 容

□申込方法

身体測定、血液検査、
尿・便検査、心電図、
胸部 線、腹部超音
波検査、胃検査
（胃カメラまたはバリウム）

月に対象者へ個人
通知で案内します。

⑨人間ドック

□内 容

□申込方法

、身体測定、
頸動脈超音波検査
ハガキ・ にて
申込。詳細は市 、
広報 月号に記載。

⑩脳ドック

□内 容 身体測定、血液検査、尿検査、
医師による診察など
※上記結果にあわせて、必要時、
貧血検査、心電図検査、眼底検査、
クレアチニン検査を行います。

□受診間隔 年に 回※⑨人間ドックと重複不可
□申込方法 １ は、個別健診は市のホーム

ページ掲載の検査機関を確認し、
保険証を持って受診。
２ ３ は、 月に対象者へ個人
通知で案内します。

□実施期間 から、実施予定。

□注 意 点 ※入院中、施設入所中の方は対象外

⑧各種健康診査
□内 容

□受診間隔
□申込方法

□注 意 点

１ 肺がん検診
２ 胃がん検診（バリウム）
３ 大腸がん検診
４ 乳がん検診（女性のみ）
年に 回
日程一覧を確認し、
ハガキ、 いずれかで
申し込み。
→詳細は７ページへ

※(１ ～ ４ の検診から、

検査を受けます。
つの会場で複数の

がん検診の受診が可能です。
※乳がん検診は 年に 回の
検査のため、前年度受診
された方は選択不可です。

※大腸がん検診をお申込みの
方には、事前に検査キット
をお送りします。検診日
当日にご持参ください。

⑦セットがん検診

①肺がん・結核検診
（レントゲン）

□内 容

□受診間隔
□申込方法

□注 意 点

□内 容
□受診間隔
□申込方法

便潜血検査
年に 回
検査機関一覧を確認し、
ハガキ、電話、 の
いずれかで申し込み。
→詳細は ページへ

④大腸がん検診

１ 若年齢層健康診査
（ ～ 歳）
２ 特定健康診査
（ 歳～ 歳）
３ 後期高齢者健康診査（ 歳以上、
または 歳以上の一定の障害のある方）

（申込期間）

開始、翌 〆

開始、 〆切

（レントゲン）

（申込期間）

開始、

〆切

切

⑧各種健康診査や
⑨人間ドックと
重複不可です。

がん検診が一緒に受けられる健診

「 しまね」では、がん検診とセットで受けられる健診を実施しています。出雲市の健診
として受けることができ、組合員の方であれば、 歳以上の方や加入している健康保険に
関わらず受診可能です。
令和 年度は に実施予定です。
詳細は しまね出雲地区本部の広報誌や市ホームページでお知らせします。

（胃がん検診・肺がん検診共通の注意点）ボタン等の付いていない服を着用してきてください

事前予約不要事前予約不要 事前予約不要事前予約不要

11月18日11月18日 1月31日1月31日

2つ以上を選んで2つ以上を選んで

7月1日

4月19日4月19日 5月24日5月24日

5月20日5月20日
6月21日6月21日

10月17日（木）、18日（金）10月17日（木）、18日（金）

※ご注意ください
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（申込期間）

□内 容

□受診間隔

□申込方法

□注 意 点

肝炎ウイルス
（ 型・ 型）の検査
生涯に 度のみ
※過去受診者は受診不可
健診予約時に、検診を
受ける医療機関へ直接
申し込み。

※出雲市肝炎ウイルス検診は、
健診（特定健康診査や職場
の健康診断）の採血などに
あわせて行うため、肝炎
ウイルス検診だけを受ける
ことはできません。

※肝炎ウイルス検診だけ受け
たい場合は、島根県肝炎
ウイルス検査をご活用くだ
さい。

⑬肝炎ウイルス検診

□内 容

□申込方法

□実施期間

歯周組織検査、
歯科衛生指導等

月に対象者へ個人
通知で案内します。
月 日～３月 日

に実施。

⑫歯周病検診

□内 容

□申込方法

□実施期間

歯の状態、噛む力や飲み
込む力の測定、身体測定
５月に対象者へ個人通知
で案内します。
６月１日～

に実施。

⑪後期高齢者歯科口腔健診

□内 容
□受診間隔
□申込方法

□注 意 点

マンモグラフィ検査
2年に1回
集団検診は日程一覧を
確認し、ハガキ・
申込。→詳細は7ページへ
個別健診は検査機関
一覧を確認し、電話申込。

※下記の方は集団検診を
受けることができません。

・授乳中の方
・心臓ペースメーカーを

装着している方
・豊胸手術を受けたことがある方
・ シャント術後の方

⑤乳がん検診（集団、個別）

♪ 歳（昭和 年 月 日～
昭和 年 月 日生まれ）
の方には 月末頃に無料
クーポンをお送りします

子宮頸部の細胞検査
※３０歳以上で子宮体部検診が

必要な場合は別途料金で追加可
頸部細胞診・ 検査両方
→3年に1回
頸部細胞診のみの検査
→1年に1回
検査機関一覧を確認し、
電話申し込み。

※令和４年・５年度に、頸部
細胞診・ 検査両方の結果
が 「異常なし」だった方は、
今年度の対象になりません。

※昨年度頸部細胞診検査のみ
受診し、異常なしだった方は
今年度も受診対象です。

□内 容

□受診間隔

□申込方法

□注 意 点

⑥子宮頸がん検診

♪ 歳（平成 年 月 日～
平成 年 月 日生まれ）
の方には 月末頃に無料
クーポンをお送りします

開始、 〆切

★ハガキの記載内容や申込方法については、７ページへ ★各がん検診の実施医療機関一覧は、８ページへ

※⑨人間ドック、⑩脳ドック、⑧各種健康診査のうちの特定健康診査・若年齢層健康診査は、
出雲市国民健康保険の加入者の方が対象です

※健診・人間ドックが終わったら・・・該当の方は特定保健指導特定保健指導を受けましょう！
健診や人間ドックの結果から、メタボリックシンドロームに該当し、生活習慣病の改善が必要とされ
た方に、リスクレベルに応じて特定保健指導を実施します。（対象の方へ別途ご案内します）

検（

健）

診
は
、
定
期
的
に
受
け
ま
し
ょ
う
！

◎
検
健
診
の
種
類
に
よ
っ
て
受
診
の
間
隔
が
違
い
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

市
の
助
成
の
対
象
に
な
る
の
は
年
度
内
に
１
回
の
み
で
す
。

◎
年
度
内
に
複
数
回
受
け
た
場
合
は
、
２
回
目
以
降
か
ら
全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

4月19日4月19日 5月24日5月24日

11月30日11月30日
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セット

10月22日(火)
①9:00～11:30
　　(リフト車)
②13:30～15:00

6月3日(月) 8:30～9:30 6月20日(木)
①9:00～11:30
②13:00～15:00

7月13日(土)

12月16日(月) 9:00～11:30 1月29日(水) 8:30～9:30 7月22日(月) 13:30～15:30 7月20日(土)

1月26日(日)
①9:00～11:30
②13:00～15:00

9月23日(月)

大津コミュニティセンター 11月25日(月)
①9:30～11:30
②13:30～15:30

6月5日(水) 8:30～9:30 7月8日(月)
①9:00～11:30
②13:00～15:00

鳶巣コミュニティセンター 6月20日(木) 9:30～10:30 6月7日(金) 8:30～9:00

高浜コミュニティセンター 6月11日(火) 13:30～15:00 6月7日(金) 10:00～11:00 6月21日(金) 9:00～11:00

神西コミュニティセンター 9月19日(木) 9:30～11:30 6月17日(月) 13:30～14:30 6月21日(金) 13:30～15:30

古志コミュニティセンター 9月10日(火) 13:30～14:30 9月6日(金) 8:30～9:30 8月6日(火)
①9:00～11:30
②13:00～15:00

朝山コミュニティセンター 10月4日(金) 15:00～16:00 9月9日(月) 8:30～9:30

乙立コミュニティセンター 10月4日(金) 13:30～14:15 9月9日(月) 10:15～11:00

6月12日(水) 9:30～11:30 9月9日(月) 13:30～14:30

9月11日(水) 13:30～15:30 10月3日(木) 13:30～14:30

上津コミュニティセンター 9月11日(水) 8:30～9:30 10月3日(木) 8:30～9:30

稗原コミュニティセンター 9月11日(水) 10:30～11:30 10月3日(木) 10:30～11:30

川跡コミュニティセンター 6月12日(水) 13:30～15:30 10月7日(月)
①8:30～9:30
②13:30～14:30

8月5日(月)
①9:00～11:30
②13:00～15:00

高松コミュニティセンター 6月20日(木) 13:30～15:30 10月10日(木)
①8:30～9:30
②13:30～14:30

10月24日(木)
①9:00～11:30
②13:00～15:00

6月11日(火) 9:30～11:30 10月23日(水)
①8:30～9:30
②13:30～14:30

10月4日(金) 9:30～11:30

長浜コミュニティセンター 9月19日(木) 13:30～15:30 11月8日(金) 8:30～9:30

神門コミュニティセンター 9月10日(火) 9:30～11:30 12月10日(火) 8:30～9:30

畑ケ中多目的研修集会所 9月4日(水) 9:20～9:40

伊野コミュニティセンター 9月4日(水) 10:00～10:20 10月11日(金) 10:20～10:40 11月29日(金) 13:30～15:30

西地合漁民センター 9月4日(水) 10:40～11:00 

布崎公会場 9月4日(水) 13:20～13:30

東コミュニティセンター 9月4日(水) 14:00～14:20 8月20日(火) 9:30～10:00

小境西集会所 9月4日(水) 14:40～14:50

バス停一畑坂下前 9月4日(水) 15:10～15：20

灘分2部コミュニティ
消防センター 9月18日(水) 9:20～9:30

下出来洲会場 9月18日(水) 9:50～10:00

灘分コミュニティセンター 9月18日(水) 10：30～11:00 9月11日(水) 9:40～10:00

小島集会所 9月18日(水) 13:20～13:30

多井ふれあいセンター 9月18日(水) 14:00～14:10 8月30日(金) 8:50～9:10

小津漁村センター 9月18日(水) 14:30～14:40

9月18日(水) 15:20～15：50 9月11日(水) 13:00～14:00 6月24日(月) 13:30～15:30

10月9日(水) 15:30～15:50 11月29日(金) 9:00～11:30

西田コミュニティセンター 9月27日(金) 9:20～9:30 9月11日(水) 8:30～8:50

西郷東公民館 9月27日(金) 9:50～10:00

9月27日(金) 10:30～11:30 9月7日(土) 8:30～9:30 9月7日(土)
①9:30～11:30
②13:00～15:30

11月14日(木) 9:30～11:00 11月1日(金) 10:00～10:30

猪目集会所 9月27日(金) 13:20～13:30

鰐淵コミュニティセンター 9月27日(金) 13:50～14:00 8月30日(金) 8:00～8:30

唐川館 9月27日(金) 14:20～14:30

布施会館 9月27日(金) 14:50～15:00

四絡コミュニティセンター

塩冶コミュニティセンター

（要予約）

出雲市役所

胃がん肺がん・結核 乳がん
（予約不要）

平田スポーツ公園
セントラルハウス

平田文化館

出雲

平田
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平田学習館(平田図書館2階) 10月16日(水) 9:30～11:30

北浜コミュニティセンター 10月16日(水) 13:30～15:30

坂浦漁村集会所 10月9日(水) 9:20～9:40 10月11日(金) 9:20～9:40

JFしまね佐香出張所 10月9日(水) 10:10～10:20

三津水産センター 10月9日(水) 10:50～11:10 10月11日(金) 8:00～8:20

塩津漁民センター 10月9日(水) 13:20～13:30

美保町集会所 10月9日(水) 13:50～14:00

久多美コミュニティセンター 10月9日(水) 14:40～15:10 8月20日(火) 8:00～8:30

遠所生活改善センター 10月15日(火) 9:20～9:40

檜山コミュニティセンター 10月15日(火) 10:00～10:20 11月1日(金) 8:30～8:50

岡田灘自治会館 10月15日(火) 10:40～11:00

口宇賀民和会館 10月15日(火) 13:20～13:30

美談コミュニティセンター 10月15日(火) 13:50～14:00

西代会館 10月15日(火) 14:20～14:30

国富コミュニティセンター 10月15日(火) 15:00～15:30 8月30日(金) 9:50～10:20 6月24日(月) 9:00～11:30

佐田行政センター 7月22日(月) 9:00～11:00

下佐津目公民館 10月10日(木) 9:30～9:40

やすらぎ館 10月10日(木) 10:00～10:10

ふれあい会館毛津の郷 10月10日(木) 10:30～10:40

佐田中学校 10月10日(木) 11:00～11:10

窪田コミュニティセンター 10月10日(木) 11:20～11:35 6月17日(月) 11:00～11:30

橋波ふるさと館 10月10日(木) 13:30～13:40

中央上公民館 10月10日(木) 13:50～14:00

窪田中央会館 10月10日(木) 14:10～14:20 6月17日(月) 10:00～10:30

あさかぜ会館 10月11日(金) 9:30～9:40

潮の井ふれあいセンター 10月11日(金) 9:50～10:05 6月17日(月) 8:50～9:30

原田公民館 10月11日(金) 10:15～10:25

三の宮公民館 10月11日(金) 10:40～10:55

大呂交流会館 10月11日(金) 11:05～11:20 6月17日(月) 8:00～8:20

須佐コミュニティセンター 10月11日(金) 11:30～11:45 9月12日(木) 9:00～11:30

高西公民館 10月11日(金) 13:30～13:40

なかよし会館 10月11日(金) 13:50～14:00

吉野公民館 10月11日(金) 14:10～14:20

スサノオホール 7月4日(木) 8:30～9:30

寿会館 10月3日(木) 13:30～13:50

多伎健康増進センター 10月3日(木) 14:15～14:30 11月26日(火) 10:30～11:00

中郷産業文化センター　 10月3日(木) 14:55～15:10 11月26日(火) 8:30～9:00

奥田儀生活改善センター 10月3日(木) 15:30～15:45

多伎勤労者体育センター 10月7日(月) 9:20～9:40 6月20日(木) 8:30～9：00

三葉文化センター 10月7日(月) 10:00～10:10

多岐会館 10月7日(月) 10:30～10:50

多伎コミュニティセンター 10月7日(月) 11:10～11:30 6月20日(木) 10:30～11:00 12月5日(木)
①9:00～11:30
②13:00～15:00

小田町会館 10月7日(月) 13:30～13:50

小田西会館 10月7日(月) 14:20～14:40

胃がん肺がん・結核 乳がん
（要予約）（予約不要）

佐田

平田

多伎
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検 健 診を受けたら、後日その結果が送付されます。
「要精密検査」の場合、対象の医療機関で必ず精密検査を
受けてください。

10月3日(木) 9:30～10:10 11月28日(木)
①8:30～9:30
②13:30～14:30

7月23日(火)
①9:00～11:30
②13:00～15:00

11月7日(木)
①9:00～11:30
②13:00～15:00

大池公民館 9月24日(火) 9:30～9:55

湖陵体育センター 9月24日(火) 10:15～10:35

差海公民館 9月24日(火) 10:55～11:10

川向集会所 9月24日(火) 11:25～11:45

畑村公民館 9月24日(火) 13:30～13:40

東三部公民館 9月24日(火) 13:55～14:20

常楽寺公民館 9月24日(火) 14:35～14:55

湖陵福祉センター 10月3日(木) 10:40～10:55

姉谷公民館 10月3日(木) 11:15～11:30

7月29日(月) 13:30～15:00 8月7日(水)
①9:00～11:30
②13:00～15:00

9月19日(木)
①9:00～11:30
②13:00～15:00

11月22日(金)
①9:00～11:30
②13:00～15:00

日御碕コミュニティセンター 7月29日(月) 9:30～10:30 6月11日(火) 8:30～9:30

大社コミュニティセンター 6月11日(火) 13:30～14:30

上遙堪総合センター 8月26日(月) 9:00～9:30

遙堪コミュニティセンター 8月26日(月) 10:00～11:00 11月18日(月) 13:30～14:30

鑓ヶ崎総合センター 8月26日(月) 11:15～11:45

ほっとうたほ 8月26日(月) 14:00～14:20 11月18日(月) 9:30～9:50

ほっと八千代のさと 8月26日(月) 14:40～15:00 11月18日(月) 8:30～9:00

荒木サポートセンター 10月2日(水)
①9:30～11:30
②13:30～14:30

9月25日(水)
①8:30～9:30
②13:30～14:30

大梶総合センター 10月2日(水) 15:30～16:30

大社健康スポーツ公園
体育館 10月21日(月)

①9:30～11:30
②13:30～14:30

久木コミュニティセンター 12月3日(火) 8:30～9:30

久木ふれあいプラザ 6月13日(木) 9:30～11:30

伊波野コミュニティセンター 6月21日(金)
①9:30～11:00
②13:30～15:00

12月6日(金) 13:30～14:30

6月13日(木) 13:30～15:00 11月29日(金) 8:30～9:30

6月28日(金)
①9:30～11:00
②13:30～15:00

出西コミュニティセンター 7月1日(月) 9:30～11:10 12月9日(月) 8:30～9:30

阿宮コミュニティセンター 7月1日(月) 11:40～12:00

アクティーひかわ 7月1日(月) 14:00～15:30

出東コミュニティセンター 7月5日(金)
①9:30～11:30
②13:30～14:30

12月3日(火) 13:30～14:30

直江コミュニティセンター 7月5日(金) 15:00～16:00 11月29日(金) 13:30～14:30

7月9日(火)
9:30～11:30
13:30～15:00

12月6日(金) 8:30～9:30 8月19日(月)
①9:00～11:30
②13:00～15:00

12月13日(金) 8:30～9:30 9月12日(木)
①9:00～11:30
②13:00～15:00

10月15日(火)
①9:00～11:30
②13:00～15:00

10月25日(金)
①9:00～11:30
②13:00～15:00

まめなが一番館

大社行政センター

湖陵コミュニティセンター

荘原コミュニティセンター

（要予約）
胃がん肺がん・結核 乳がん

（予約不要）

湖陵

大社

斐川
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（はがき裏面 記 入 例）

（はがき表面
記 入 例）
〒

健康増進課
健康づくり推進係

・乳がん検診を希望
第 希望： 月 日

出雲市役所
第 希望： 月 日

まめなが一番館
〒
出雲市今市町７０番地
出雲
イズモ

花子
ハナ コ

生
※要切手貼付

切
手

宛名、郵便番号のみで

（はがき表面
記 入 例）

※要切手貼付

・セットがん検診を希望
第１希望：４月１日
第２希望：４月２日
（希望する検診）
胃がん、乳がん、大腸がん

〒
出雲市今市町７０番地
出雲
イズモ

花子
ハナ コ

女 生
宛名、郵便番号のみで

〒

健康増進課
健康づくり推進係

申込はこちら

切
手

（はがき裏面 記 入 例）

（はがき裏面
記 入 例）

（はがき表面
記 入 例）

申込方法 検査機関名
■ハガキでの申込
１ はがきの表面に右記◇検査機関１か所の住所と検査機関名を

ご記入ください。
２ はがきの裏面にご自宅の郵便番号、住所、氏名、フリガナ、

性別、生年月日、電話番号を記載し、投函してください。
（住所が同じ場合は 枚のはがきで何人でも申し込めます）

◇出雲市立総合医療センター
大腸がん検診係
〒 出雲市灘分町

◇JA島根厚生連 大腸がん検診係
〒 出雲市斐川町美南

◇ヘルスサイエンスセンター島根
大腸がん検診係
〒 出雲市塩冶町

■直接申込
直接来院し、専用申込書による申込（検査代と引き換えに検査キット
をお渡しします）

出雲市民病院 健診センター
大腸がん検診係
〒 出雲市塩冶町

■ での申込
二次元コードを読み取りお申し込みください。 出雲徳洲会病院

（健診センターホームページ）

申込方法
■ハガキでの申込
１ 第 希望日、第 希望日の 日分の日付と会場名を

ご記入ください。（ ～６ページ日程一覧から記入）
２ 郵便番号、住所、氏名（フリガナ）、生年月日、電話番

を記入し、
健康増進課健康づくり推進係（〒 ）まで
送付してください。

■ での申込
電子申請ホームページからの申し込みになります。二次元コードを読み取りお申し込みください

申込方法
■ハガキでの申込

第下記より 希望日、第 希望日の 日分の日付をご記入ください。
【７月１３日（土）・７月２０日（土）・９月２３日（月）】

２ 希望受診項目を下記から つ以上選んでご記入ください。
【胃がん検診・肺がん検診・乳がん検診（女性のみ）・大腸がん検診】

３ 郵便番号、住所、氏名（フリガナ）、性別、生年月日、
電話番号を記入し、健康増進課健康づくり推進係（〒 ）
まで送付してください。

■ での申込
電子申請ホームページからの申し込みになります。二次元コードを読み取りお申し込みください。

乳
が
ん
検
診

セ
ッ
ト
が
ん
検
診

大
腸
が
ん
検
診

申込はこちら▶

女性限定

〒 ご自宅の住所
① 出雲

イズモ

太郎
タロ ウ

男
（ 生）

② 出雲
イズモ

花子
ハナ コ

女
生

電話番号

〒希望の検査
機関の住所

検査機関名
大腸がん検診係様※要切手

貼付

切
手

申込はこちら▶

（申込期間） 月 日～翌 月 日まで

（申込期間） 月 日～ 月 日まで

（申込期間） 月 日～ 月 日まで

号
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（通年） （通年）
★冬季限定
11/18～

島根県立中央病院 出雲市姫原4丁目1-1 〇 〇 ー

子宮頸がん 乳がん

ヘルスサイエンスセンター島根 出雲市塩冶町223-7 （乳）20-0649
（大腸）20-0368 ー 〇

ー

〇

江田クリニック産婦人科 出雲市大津町260 〇 ー ー
ー ー

松陽台佐藤クリニック 出雲市白枝町988-1 〇 ー ー
佐藤産婦人科医院 出雲市塩冶町1291-18 〇 ー ー

三原医院 出雲市今市町1605 〇 ー ー

ひゃくどみクリニック 出雲市上塩冶町141-2
                         WEBはこちら→ ー 〇 ー

いづも八咫
や  た

クリニック 出雲市中野美保南2丁目1-5 〇 ー ー

わたなべこども
レディースクリニック 出雲市武志町836-3 〇 ー ー

出雲市立総合医療センター 出雲市灘分町613 〇 〇

〇

吉野産婦人科医院 出雲市斐川町上直江3091 〇 ー ー

JA島根厚生連 出雲市斐川町美南1666 （乳）31-4771
（大腸）31-4770 〇 〇

〇

出雲徳洲会病院 出雲市斐川町直江3964-1
　　                   WEBはこちら→ 〇 〇 〇

大田市立病院 大田市大田町吉永1428-3 （0854） 〇 ー ー

内田クリニック 松江市浜乃木2丁目6-13 （0120） 〇 ー ー

森本産婦人科医院 松江市雑賀町82 （0852） 〇 ー ー

あさひまちクリニック 松江市朝日町476-7
 　　                  WEBはこちら→

（050）
〇 ー ー

まつえ城下町レディース
クリニック

松江市殿町222
                         WEBはこちら→

（0852） 〇 〇 ー

受けられる検診

出雲市 健康増進課
：
：

各行政センター

平
（市民サービス課 電話）

田： 佐田：
多伎： 湖陵：
大社： 斐川：

（子宮）22-5111
(乳)30-6500

出雲市民病院 健診センター 出雲市塩冶町1536-1

大腸がん
医療機関名 住所 電話番号

ご予約の際に、「出雲市のがん検診として受けたい」旨をお伝えください。
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