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お知らせ
IZUMO CITY

くらし・行政
出雲都市計画下水道変更案の
図書の縦覧
申 問 下水道建設課　TEL 21-2228

変更案にご意見のある方は、縦覧
期間中、意見書を提出できます。
日 縦覧期間／10月21日㈬～
11月4日㈬（土日祝を除く）

所 縦覧場所／
下水道建設課

詳しくはこちら▶

出雲都市計画公園変更案の
図書の縦覧

申 問 都市計画課　TEL 21-6744

変更案にご意見のある方は、縦覧
期間中、意見書を提出できます。
対 対象公園／神

かん

守
もり

公園
日 縦覧期間／10月21日㈬～
11月4日㈬（閉庁日を除く）

所 縦覧場所／都市計画課

令和９・１０年度　工事、
コンサルタント業務等入札
参加資格の定期申請

申 問 管財契約課　TEL 21-6534

市及び上下水道局が発注する工
事、コンサルタント業務等の入札参
加資格の定期申請を受け付けます。
詳しくは、市HPをご覧ください。
日 受付期間／11月2日㈪～令和9年
1月18日㈪（閉庁日を除く）

他 資格の有効期間／令和9年4月1日
～令和11年3月31日（2年間）

Ｊアラートの全国一斉情報伝達試験
問 防災安全課　TEL 21-6606

地震・津波や武力攻撃などの発生
時に備え、Ｊアラートの伝達試験を
行います。11月11日㈬11：00（予備
日／11月25日㈬11：00）に、防災行
政無線からテスト放送が流れますの
で、ご承知ください。

令和８年度
島根県原子力防災訓練

問 防災安全課　TEL 21-6211

市では、11月15日㈰に、島根県
等と合同で、原子力発電所の事故を
想定した訓練を実施します。
訓練では、８：30頃に、防災行政

無線等で避難広報を行うほか、携
帯電話やスマートフォンに緊急速報
メールを配信します。着信音が鳴り
ますが、訓練ですので、お間違いの
ないようお願いします。

地籍調査の登記完了
問 地籍調査課　TEL 21-6610

地籍調査に基づく登記が完了しま
したので、お知らせします。
●完了地区／伊野④地区（美野町の一
部）、朝原Ｒ①地区「航測法」（佐田
町朝原の一部）

屋外に看板を設置する皆さまへ
問 建築住宅課　TEL 21-6176

島根県では良好な景観の形成等を
目的に屋外広告物条例を定め、各市
町村で設置許可や違反広告物対策を
行うなど、必要な規制・誘導を行って
います。屋外広告物の適正な設置・管
理にご協力をお願いします。
○設置するには、事前に許可が必要
な場合があります。

○広告物の種類に応じて、設置場所や
面積、高さなどの基準があります。

○著しく破損したものや倒壊のおそれ
などがあるものは設置できません。

○工事の発注は、島根県屋外広告業
登録済みの業者へ行ってください。

○設置後は、適切に補修を行うなどし
て良好な状態で管理してください。

○必要なくなった場合は、速やかに
撤去してください。

日 日時	 所 場所	 対 対象
定 定員	 料 料金	 持 持ち物	
他 その他	 申込・提出締切	
申 申込先	 問 問合先	 提 提出先
TEL 電話	 ℻ FAX	 メール	
HP ホームページ	 担 担当課

老齢者の税法上の障がい者控除
申 問 高齢者福祉課　TEL 21-6971、

各行政センター市民サービス課

所得税や住民税の申告における障
がい者控除は、身体障がい者手帳、
療育手帳などの交付を受けている人
のほか、障がい者に準ずる者として
市が認定した65歳以上の人も対象に
なります。
障がい者手帳などをお持ちでない

人で、介護保険の要介護認定者など
日常生活で障がいを有する人のうち、
一定の要件を満たす場合、障がい者
控除認定書を交付します。詳しくは
市HPをご覧ください。

林業退職金共済制度（林退共）
問（独）勤労者退職金共済機構

　TEL 03-6731-2889（担 森林政策課）

林退共制度とは、林業に従事する人
たちのために「中小企業退職金共済法」
により国が作った制度です。林業を営
む事業主が、雇用している従事者の共
済手帳に働いた日数に応じて掛金とな
る共済証紙を貼り、その従事者が林業
界で働くことをやめたときに林退共か
ら退職金を支払うという、いわば「業
界全体での退職金制度」です。

出雲市有害鳥獣被害
対策事業補助金

申 問 森林政策課　TEL 21-6279

野生鳥獣による農作物等への被害
を防止するため、侵入防止柵等の設
置及び更新に係る資材購入経費に対
し補助金を交付します。
※予算がなくなり次第終了
【要件】
資材購入経費が４万円以上
※資材購入前に申請が必要
【対象施設および補助率】
・ 侵入防止柵／防護ネット、電気牧
柵、金網防護柵、トタン板防護柵
（資材購入経費2分の1以内、
補助金額上限30万円）

・ 電気牧柵の電圧遠隔監視システム
（資材購入経費2分の1以内、補助
金額上限30万円）

・ イノシシまたはカラス捕獲檻
（資材購入経費3分の2以内）
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いずもデジタルスタジオ
11月のイベント・講座

問 産業政策課　TEL 21-6549
sangyou@city.izumo.shimane.jp

所 いずもデジタルスタジオ
（出雲科学館2階）

料 受講料／無料
※詳しくは、デジタルスタジ
　オHPをご確認ください。
(1)【世界遺産×マイクラ制作講座】
日 11月7日㈯、28日㈯

いずれも10：00～12：00
対 小学生、中学生
(2)【Robloxゲーム制作講座】
日 11月8日㈰、29日㈰

いずれも10：00～12：00
対 高校生
(3)【スマホでAI活用講座】
日 11月19日㈭、20日㈮

いずれも19：00～20：30
対 大学生、社会人
(4)【スマホ相談会】
日 11月12日㈭、26日㈭

いずれも13：00～19：00
（いつでも参加可能）

対 シニア

令和７年度「社会を明るくする運動標語」入選作品
「いいあおう  しっぱいしても  だいじょうぶ」 中部小学校　永

なが
井
い
 輝
き
怜
れん

出雲中央図書館　臨時休館
問 出雲中央図書館　TEL 21-0487

蔵書点検のため休館します。本の
返却は、「返却口」をご利用ください。
日 11月30日㈪～12月3日㈭

イベント
世界の家庭料理交流会
～ベトナム編～
申 問 世界の家庭料理交流事業実行委員会 柘

つ

植
げ

　TEL 070-8504-8605 （担 文化国際室）

外国人住民と地域住民が家庭料理
を一緒に作り、食べて交流するイベ
ントです。料理を通じて国際交流を
楽しみながら、地域で暮らす外国人
とのつながりを深めませんか？
日 11月29日㈰10：00～14：00
所 四絡コミュニティセンター
定 25人（先着順）
料 1,000円（食材費）

(1)【もりちゃ先生の誰でもできる
漫画教室⑨期】

日 12月5㈯、12日㈯
いずれも10：00～12：00（全２回）

定 6人
料 各回200円（資料代）
11月28日㈯

(2)【CAD体験教室⑨期】
日 12月12日㈯、19日㈯、26日㈯

いずれも13：00～16：00（全3回）
定 6人
料 2,000円（資料代）
12月5日㈯

ボランティア先生による教室
申 問 出雲市総合ボランティアセンター 

TEL 21-5400 （担 市民活動支援課）

所 出雲市総合ボランティアセンター　
料 受講料／無料

平田コミセン文化祭＆いずも
多文化ひろば
問 平田コミュニティセンター　TEL 63-1385

堀西　TEL 090-3714-1892
（担 文化国際室）

平田地区文化祭といずも多文化ひ
ろばがコラボ。各国の音楽・ダンス・
グルメが楽しめます。
日 11月29日㈰10：00～16：00
所 平田行政センター、平田コミュニ
ティセンター

料 無料
他 どなたでも参加可（出入り自由）

わらべうた
おやこあそび・てあそび

申 問 平田ふれんどりーハウス
　TEL 63-3728（担 市民活動支援課）

わらべうたや手遊びで、親子の笑
顔が広がる楽しい時間を過ごしませ
んか。
日 12月12日㈯10：00～12：00
所 平田ふれんどりーハウス
対 赤ちゃん～小学生のお子さまと
その両親

定 6組（申込多数の場合は抽選、市
内在住・在勤の方優先）

料 無料
11月24日㈫

ホストファミリー募集！
申 問 しまね国際センター

　TEL 0852-31-5056 （担 文化国際室）

島根県の国際交流事業で来日する
中国・韓国の青年（18～30歳）を受け
入れるホストファミリーを募集しま
す（宿泊の提供は不要）。
日 令和9年2月20日㈯
対 2名以上でお住まい
のご家族
11月30日㈪

学び・就職
女性のための再就職応援セミナー

申 問 就職サポートセンター島根
（レディース仕事センター松江）

　TEL 0852-61-6117  （担 産業政策課）

働きたいけどブランクがあって何
から始めていいのか分からない。子
育て中で就職したいが一歩を踏み出
せない。そんな女性を応援するセミ
ナーを開催します。
日 11月11日㈬14：00～16：00
所 労働会館（松江市）
対 就労を希望する女性
定 15人
料 無料
11月10日㈫

他【無料託児あり】
・ 年齢6か月～小学校就学前
・ 10月23日㈮までに要事前申込

介護施設での補助スタッフ
育成講習

申 問 出雲市シルバー人材センター
TEL 24-1787 （担 高齢者福祉課）

介護現場で働く職員のみなさんが
本来の仕事に集中できるよう、掃除・
洗濯、食事の配膳など「介護の周辺業
務」を行う補助スタッフとしての基本
的な知識や心構えを学びます。
日 11月18日㈬～20日㈮
いずれも10：00～16：00

所 パルメイト出雲
対 60歳以上の方
定 15人
料 無料
11月11日㈬

　

2026.10.20広報いずも36

く
ら
し
・
行
政

イ
ベ
ン
ト

学
び･

就
職

健
康
・
相
談



日 日時	 所 場所	 対 対象	 定 定員	 料 料金	 持 持ち物	 他 その他	 申込・提出締切　
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難病専門相談（膠
こうげんびょう

原病内科）
申 問 しまね難病相談支援センター

TEL 24-8510 （担 福祉推進課）

膠原病内科の医師が、病気や療養、
手指のこわばりや腫れ、関節痛等の
相談を受けて助言等を行います。
日 11月17日㈫13：30～16：30
所 しまね難病相談支援センター
対 膠原病・リウマチでお悩みの方、
疑いのある方

料 無料
11月9日㈪（完全予約制）

食物アレルギーを持つ子どもと
家族の集い（にんじんくらぶ）

申 問 出雲保健所　TEL 21-8785
 （担 健康増進課）

食物アレルギーを持つ子どもと家
族の集いです。経験談や困っている
ことなど、仲間同士で情報交換し、
交流しませんか。
日 11月21日㈯
10：00～12：00

所 島根大学医学部
看護学科棟

料 無料
11月20日㈮17：00

学生向け 県内企業約200社！
～しまねジャンボ企業博～

申 問 ジョブカフェしまね
TEL 0120-67-4510 （担 産業政策課）

「しまねで暮らす」「しまねで働く」
と出会う！楽しい企業交流イベント
を開催します。県内約200社の企業
が大集合！私服参加OK！友人や保
護者との参加も大歓迎です。
日 12月27日㈰10：30～16：30
所 くにびきメッセ（松江市）
対 大学等に在学中の学生（全学年）、
既卒3年以内の人、若年・一般求
職者、保護者など

料 無料
他・ 要事前申込（当日参加も可）
・ 県内学校や県外
からの無料送迎
バスを予定。

原子力規制委員会 行政職員募集
申 問 原子力規制庁人事課

　TEL 03-3581-3352 （担 防災安全課）

実務経験者職員を募集します。
対 原子力施設の運転、保全、検査、
設計等の業務経験がある方や土
木、建築、機械、放射線、防災
等の業務経験がある方など

他 詳しくは原子力規制
委員会のHPを
ご確認ください。	
11月30日㈪

健康・相談
高校生による
スマホ何でも相談会
申 問 デジタル戦略室　TEL 21-6527

スマホでお困りのことはありませ
んか？大社高校の生徒が１人１人丁
寧にサポートします。
日 11月6日㈮16：00～17：15
所 大社高校
対 60歳以上の方
定 20人程度（先着順）
料 無料
11月5日㈭

休日・夜間診療のお知らせ
　休日や、平日の夜間にかかり
つけ医が留守、または近くに医
師がいないときは、「出雲休日・
夜間診療所」（塩冶善行町１番
地）をご利用ください。
TEL 22−5543（担医療介護連携課）

●診 療 日／日曜日、祝日  
●診療科目／内科、小児科 
●受付時間／  9：00〜11：00
　　　　　　13：30〜16：00
＊休日は院外処方です。

●診 療 日／月曜日～金曜日
　　　　　　（祝日を除く）
●診療科目／小児科のみ 
●受付時間／19：30〜21：30

休 日 診 療

平日夜間診療

NPOネットワーク出雲・交流
会～つなぐ、つながる。人と
地域のこれからを考える。

問 NPOネットワーク出雲(担当：原)
TEL 080-1916-6968 （担 市民活動支援課）

NPO活動や市民活動を知り、こ
れからの地域にできることを一緒
に考える交流会です。島根大学教授　
毎熊浩一氏による講演をもとにグ
ループワークを行います。
日 11月21日㈯14：00～16：00
所 市役所本庁くにびき大ホール
対 地域活動に関心のある市民、学生、
NPO・ボランティア団体の方

定 60人
料 無料
11月15日㈰

ポリテクセンター島根
公共職業訓練

申 最寄りのハローワーク
問 ポリテクセンター島根

TEL 0852-31-2309 （担 産業政策課）

①機械・CADオペレーション科
②住宅CAD・リフォーム科
③金属加工科（導入講習付）
④電気設備技術科（導入講習・企業実

習付）
日 説明・見学会／11月11日㈬、17
日㈫、25日㈬
訓練期間／①②令和9年1月6日
㈬～6月30日㈬、③④令和9年1
月6日㈬～7月27日㈫

料 無料(別途テキスト代等必要)
12月8日㈫

島根県立東部高等技術校
公共職業訓練

申 最寄りのハローワーク
問 島根県立東部高等技術校

TEL 23-2734 （担 産業政策課）

①定住外国人介護科（出雲）
②医療事務パソコン科（出雲）
③PC基礎・経理事務科（大田）
日 訓練期間／12月1日㈫～令和9
年3月31日㈬

定 15人
料 無料（別途テキスト代等必要）
11月9日㈪
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日 日時	 所 場所	 対 対象	 定 定員	 料 料金	 持 持ち物	 他 その他	 申込・提出締切　
申 申込先	 問 問合先	 提 提出先	 TEL 電話	 ℻ FAX	 メール	 HP ホームページ	 担 担当課

しまね分かち合いの会・虹
～自死遺族のつどい～

問 しまね分かち合いの会・虹事務局
桑
くわ

原
ばら

 TEL 090-4692-5960 （担 健康増進課）

大切な人を自死で突然失う衝撃、誰
にも話せないその辛さなどを遺族だけ
で語り合う集いを開催しています。ど
うか一人で苦しまないでください。
日 11月28日㈯14：00～17：00
所 出雲市民会館
料 300円（茶菓・資料代）
他 申込不要

出雲市障がい者レクリエー
ション
問 出雲市障がい者レクリエーション実行委
員会事務局（サン・アビリティーズいずも内）

野津 TEL 24-2040 （担 福祉推進課）

色々な軽スポーツの体験会を行い
ます。実施種目等については、実行
委員会におたずねください。
日 11月29日㈰9：30～
所 サン・アビリティーズいずも
対 市内の障がい者の方、その家族、
ボランティアの方

料 100円
他 申込不要

市長とふれあいミーティング

おたずね／広報課　TEL ２１－８５７８

◆と　き／11月11日（水）　　
　　　　　10：00～12：00
◆時　間／１グループ30分以内
◆ところ／市役所本庁 会議室 
◆対　象／市内に居住または勤
務先があるグループ等（面会
者は２～５人程度）

◆申込期限／11月2日（月）
◆広報課まで電話で要申込
※「市長とふれあいミーティング」
は、まちづくりなど市政に関する
提案や課題等について、市長と市
民の皆さんが自由な意見交換を
行う場です。

※陳情・要望・苦情等の直接交渉の場
ではありませんので、ご理解くだ
さい。また、開催日の8日前まで
に、提案概要をご提
出ください。

　　　過去の様子はこちら▶

税に関する作品展

市営住宅・県営住宅等入居者募集

第28回 スサノオごっとこいまつり
おたずね／出雲地区租税教育推進協議会（出雲税務署）TEL ２１−０４４１ （担 市民税課）

展示内容 期　間 会　場

税に関する
絵はがき、作文、

書写の入選・
入賞作品の展示

11月 3日(火・祝)～11月18日㈬ 出雲中央図書館
11月 5日㈭～11月11日㈬ ゆめタウン出雲本館1階
11月20日㈮～12月 3日㈭ ひかわ図書館

税に関する絵はがき
コンクール

応募全作品の展示
12月8日㈫～12月13日㈰ 出雲科学館

　スサノオ神話の里「出雲市佐田町」の交流イベント
◆と　き／11月３日(火・祝) 9：20～   　入場無料
◆ところ／佐田行政センター周辺・スサノオホール

　内　　容　
• スサノオの里 芸能まつり2026  • JA餅まき  • おしゃべりエン
ターテイナー ゆーき  • ふれあいミニ動物園（出雲農林高校）  • 吹奏
楽演奏（出雲北陵高校、佐田中学校、やまゆり音楽隊ツリーリングス）  
• よすみちゃん登場  • スタンプラリー  • お楽しみ抽選会  • グルメ、
特産品（和牛肉、新米おこわ、餅、手打ちそば、鮎塩焼き、いの骨ラー
メン、猪そぼろ丼、猪カレー、焼き芋、はし巻き、焼きそば、ケバブ、
ねぎ焼き ほか）  • 展示、販売（野菜詰め放題、地震体験車、木工体験、
生け花体験、献血、骨髄バンク、小・中学校作品展示、建設機械試乗
体験、減塩味噌汁試飲　ほか）
※ごっとこいまつりは、「ゴミを出さないイベント」の実践ををめざして
　います。マイバック等をお持ちください。

　 おたずね／実行委員会事務局（須佐コミュニティセンター）TEL 84-0113
 　　　　　　佐田町文化協会（NPO法人スサノオの風）TEL 84-0833

●次回の定期募集は次のとおりです。定期募集住宅は申込期間中に公開します。
◆申込期間／11月16日(月) ～11月30日(月) ◆抽選／12月中旬 ◆入居予定／1月中旬
●次の住宅は随時受付中です。（随時募集住戸には変更があります。）
　※住宅の種類によって入居条件等が異なります。

名　称 間取り 家　賃

市
営
住
宅

【公営住宅】
小伊津住宅（小伊津町） 2DK、3K   8,200円～16,200円
鳴竹住宅（多久町） 2DK、3DK 17,200円～37,700円
沖代住宅（多伎町） 3DK 14,500円～28,500円
鶴見住宅（多伎町） 3DK 14,600円～28,600円
常楽寺住宅（湖陵町） 3DK 14,700円～28,800円

【特定公共賃貸住宅】
駅南住宅（灘分町） 2LDK 53,000円･55,000円･60,000円
菅沢住宅（小伊津町） 2DK 39,000円
夕日ヶ丘住宅（湖陵町） 3DK 55,000円
八幡原住宅（佐田町） 2DK 31,000円
反辺町住宅（佐田町） 2LDK 35,000円

【定住促進住宅】
まきど住宅（東福町） 2DK 40,000円

県
営
住
宅

大津団地（大津町） 3DK 16,500円～
一の谷団地（今市町） 3DK、3LK 14,500円～
小境団地（小境町） 3DK 16,600円～

令和７年度「社会を明るくする運動標語」入選作品
「着実に  磨けているよ  豊かな感性」 斐川西中学校　古
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おたずね／島根県住宅供給公社 出雲住宅管理事務所
TEL ２３−１５９１ （担 建築住宅課）


