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散歩のときのフンの処理方法

犬のフンは飼い主が持ち帰りましょう！犬のフンは飼い主が持ち帰りましょう！

　出雲市では、１０月をポイ捨て禁止月間として、「ポイ捨て一掃大作戦」
を行います。
　この取組では、家庭で不要になったビニール袋を使用して、１人あたり１
袋分のごみを拾うことを目標にしています。拾ったごみは、分別して、家
庭用の指定袋に入れて収集日に出してください。
　自宅周辺・道路に落ちている空き缶やたばこの吸い殻などのポイ捨てご
みを拾い、きれいな出雲市にしましょう。

　犬を散歩させるときは、フンを片付けるための用具を携帯し、フンは必ず持ち帰りましょう。
埋めたり、河川等に捨てたりしてはいけません。
　犬のフンに関する苦情が後を絶ちません。みんなが気持ちよく過ごせるよう、飼い主が責任
をもって片付けましょう。

10月はポイ捨て禁止月間です10月はポイ捨て禁止月間です
あなたも「ポイ捨て一掃大作戦」に参加しませんかあなたも「ポイ捨て一掃大作戦」に参加しませんか

● 箸やスコップですくい取る。
● フンの上にトイレットペーパーをかぶせ、
　 フンをつかんで袋を裏返して取る。

検 索出雲エコなび

発行：環境政策課
https://izumo-econavi.com

　出雲市では、ごみのポイ捨てや飼い犬のフンの放置などがない「きれいなまち いずも」
をめざして、道路・公園・河川などの清掃を定期的にボランティアで活動していただける市
民の団体や事業所の皆さんを募集しています。市内の中学校・高校の生徒会やインターアク
ト部などの加入も大歓迎です。
　現在３９団体（市民団体：６団体、事業所：３３団体）が美化サポートクラブに加入し、活
動されています。加入されますと、ごみ袋の支給や清掃用具、腕章の貸出を行います。

申請と活動の
流れ 市の認定

募募 中中集集出雲市美化サポートクラブ出雲市美化サポートクラブ

清掃活動
の実施

申請書の
提出

報告書の提出
・市民団体（年１回）
・事業所（年２回）



2026.9.18 広報いずも 17

10月は食品ロス削減月間です
食品ロス削減へのご協力をお願いします!食品ロス削減へのご協力をお願いします!
　日本では、本来食べられるにもかかわらず捨てられてしまう食品＝食品ロスが、年間461万トン（令和6
年度）も発生しています。その経済的損失は約3.8兆円にものぼります。
　国民1人当たりに換算すると、年間で約37kgの食品を廃棄していることになり、金額にすると約3万円
の損失に相当します。 
　毎日のちょっとした心がけが、地球にも家計にもやさしい未来をつくります。 今日からできる食品ロス
対策、あなたも始めてみませんか？

食品ロス削減に
積極的に取り組む

お店を選ぶ

・料理の量を選べる
・食べきれない料理を
  持ち帰りできる

・食べきれる量を相談する
・小盛りやハーフサイズを
  選ぶ
・食べ放題などでは、
  食べられる量を盛る

・料理を味わい、
  おいしく食べきる
・家族やグループで
  食事の際は、シェアする

・お店と相談して持ち
  帰ることも検討する
・持ち帰る際は、
  食中毒に注意する

食べられる量を
注文する おいしく食べきる 食べきれなかった…

飲食店を選ぶとき メニューを選ぶとき 食べるとき 量が多かった！

　買い置きしてあった食材が、冷蔵庫や食品棚に眠っていないか、期限表示と
　あわせて確認しましょう。スマートフォンで撮影するのも効果的です。

買い物前に手持ちの食材と期限を確認しましょう

買い物の３原則

外食のときは・・・

　いつ食べるのか考えながら、必要な食材を買いましょう。
　食べる予定のない特売品などの衝動買いは控えましょう。

必要な分だけ買いましょう

　すぐに食べる予定の食品は、商品棚の手前から取るようにしましょう。
　奥の商品から取ってしまうと、手前の商品が売れ残り、期限が近づき廃棄されて
　しまうことがあります。

期限表示を確認して買いましょう
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食品ロス削減のためにできること


