
　夏は、エアコン利用が増えることから、電気
代が高くなりやすいといわれています。
　エアコンだけでなく、日常で使う家電の使
い方を見直し、節電や節約を考えることは、省
エネにつながります。家電の上手な使い方や
夏にエアコンを使う他に涼しく過ごす方法な
ど、さまざまなお話を伺います。

夏本番に向けた省エネ講座 ～今日からはじめる！節電・節約～

【日　時】6月13日（土） 13：30～15：30
【会　場】市役所本庁くにびき大ホール
【講　師】パナソニック エレクトリック
　　　　ワークス株式会社
　　　　三好 恒治 さん

【定　員】30人
【応募締切】6月4日（木）

しまね電子申請

出雲市生涯学習情報
ひろがる、つながる、出雲の学び！あなたの生涯学習を応援します！

事前に申込みが必要です。受講希望の方はしまね電子申請サービス、電話、FAX、メールのいず
れかでお申し込みください。FAXおよびメールの場合は、件名を「生涯学習講座申込」として 
①講座名 ②氏名（ふりがな） ③住所 ④連絡先 を明記のうえ、お申し込みください。
※受講は抽選で決定します。定員に満たない場合は締切後も先着順で受け付けます。
※通訳、要約筆記や介助その他、何らかの配慮が必要な方は、お申込み時にご相談ください。

市民活動支援課 〒６９３-８５３０ 出雲市今市町70番地　
TEL ２１-６５２８　FAX ２１-６２９９　メール：gakushu@city.izumo.shimane.jp

申込み・おたずね

受講料
無料

　島根県開発の学習プログラム「親学プログ
ラム」を使って、子どもへのかかわりや大人の
つながり・役割について、ゲームやワークをし
ながら話し合います。
　子育てで大切にしたいこと、地域で子どもを
育てることについて、一緒に考えてみませんか。

しゃべって発見！子育て座談会 ～地域のみんなで子どもの育ちを考える～

【日　時】7月4日（土） 13：30～15：30
【会　場】市役所本庁くにびき大ホール
【講　師】親学ファシリテーター
【定　員】30人
【応募締切】6月23日（火）
【託　児】無料 ※人数に制限あります。

しまね電子申請

受講料
無料

　ブラジルの言葉や文化を学び、職場や地域
のブラジル人住民の方ともっと話せるよう
になりませんか。3回目では市内在住のブラ
ジル人ゲスト5人を迎え、楽しく交流します。

これから始める人のためのポルトガル語教室～入門編～

【会　場】市役所本庁くにびき大ホール
【講　師】出雲市国際交流員　チアゴ・カナグシクさん
【定　員】30人　【応募締切】6月9日（火） しまね電子申請

受講料
100円

３回目のみ

　日々の出来事は人間の“こころ”にもさまざ
まな影響を及ぼします。自分自身の“こころの
健康”について、―緒に考えてみませんか。簡単なリラクセー
ションを交えて“こころの健康づくり”をお伝えします。

島根県立中央病院出前講座「人生100年時代！こころの健康づくり」

【日　時】6月18日（木） 13：30～15：00
【会　場】市役所本庁くにびき大ホール
【定　員】50人　【応募締切】6月4日（木）

しまね電子申請

受講料
無料
【講　師】
島根県立中央病院
精神看護専門 看護師
尾原 千尋 さん

回

①

②

③

開催日時
6月23日(火）

19：00～20：30

内　　　容
ブラジルってどんな国？
ポルトガル語の基本
雑談のコツ！ブラジルに
七夕ってあるの？
ポルトガル語で楽しく
交流しましょう！

7月7日（火）
19：00～20：30

7月21日(火)
19：00～20：30
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◆各回／300円  ◆定員／各回80人
◆要予約（メール・電話・FAX）

第1回

第2回

６月１３日（土） １４：００～１６：００

講師／髙橋　周（博物館学芸係）

講師／吉岡　正泰（ジオパーク係)

７月４日（土） １４：００～１６：００

演題／「徳川家と『出雲国風土記』－将軍が手にした写本－」

演題／「一度は行ってみたい島根半島・
　　　　　　　宍道湖中海ジオパーク絶景スポット」

第3回

講師／幡中　光輔（埋蔵文化財１係）

７月１２日（日） １４：００～１６：００
演題／「火山災害を乗り越えた出雲平野周辺の縄文社会と対外交流
　　　 －島根半島・宍道湖中海ジオパークの新たな魅力を求めて－」

職員リレー講座

速報展

立ち会う
～中山丘陵遺跡・
　矢野遺跡の新発見～

立ち会う
～中山丘陵遺跡・
　矢野遺跡の新発見～

立ち会う
～中山丘陵遺跡・
　矢野遺跡の新発見～

ギャラリー展

速報展

旧大社駅の年代記旧大社駅の年代記旧大社駅の年代記

古志本郷遺跡第15次発掘調査古志本郷遺跡第15次発掘調査古志本郷遺跡第15次発掘調査

開催中～6月22日(月)

【ギャラリートーク】10：00から 無料・申込不要

5月24日（日）、6月21日（日）

５月27日(水)～9月14日(月)

開催中～５月25日(月)

■定例講演会 第246回 6月20日（土） 13：30～15：00
◆講　師／平野芳英・杉岡直子（NPO法人出雲学研究所）

◆受講料／300円　　◆事前に会員登録必要
◆会　場／荒神谷博物館 交流学習室

◆講　師／稲田　信 氏（松江市客員研究員）

◆演　題／｢論争 斐伊川はいつ東流したか―斐伊川流域としての松江城下―｣　
◆会　場／荒神谷博物館交流学習室　◆要申込み　◆資料代／ 300円

開 館 時 間  9：00～17：00（入館は16：30まで）
休 室 日  6月2日（火）・9日（火）・16日（火）・23日（火）・30日（火）

■風土記談義 6月21日(日) 10：00～11：30

フォト雲州作品展VOL.14フォト雲州作品展VOL.14フォト雲州作品展VOL.14

開催中～7月5日（日）常設展

ホール展 6月27日（土）～8月3日（月）

6月28日（日） 9：30～15：00

　フォト雲州会員による自慢の作品
約20点を展示します。ぜひレンズを通
した異空間の世界をご堪能ください。

「未知の国から」　撮影：多久和　豊▶

　小規模な遺跡調査である
「工事立会」では、時に大き
な発見があります。
　本展では、出雲市で行わ
れた「工事立会」の成果を紹
介します。 ▲中山丘陵遺跡出土の土師器壺

◎荒神谷遺跡の見学と古代ハス・生き物観察会
　時　間／9：30～11：00
　集合時間／荒神谷博物館前
　定　員／30人
　参加費／200円（未就学児は無料）
　申込方法／事前に電話等で申し込む

◎象鼻盃席
　時　間／午前の部11：00　午後の部14：00
　定　員／各25人（無料）
　申込方法／当日受付（先着順）
◎ハスカフェ
　時　間／10：00～ ＊なくなり次第終了
　料　金／500円
　　　　　　（抹茶またはコーヒーと和菓子）

◎キッチンカー大集合

出雲の原郷展出雲の原郷展出雲の原郷展

フォトクラブひまわり写真展
「第14回おらが自慢の逸品」
フォトクラブひまわり写真展

「第14回おらが自慢の逸品」
フォトクラブひまわり写真展

「第14回おらが自慢の逸品」

ホール展 開催中～6月21日（日）

観覧
無料

～弥生の谷から出雲王国を見る～～弥生の谷から出雲王国を見る～～弥生の谷から出雲王国を見る～

ぞう  び  はいせき

まこと

出雲弥生の森博物館
開館時間　９：00～17：00（入館は16：30まで）
休 館 日　火曜日（祝日の場合は翌平日）・年末年始

よすみちゃんみすよちゃん

〒693-0011 大津町2760
TEL 25－1841 FAX 21－6617 

入館料・観覧料   無料
出雲弥生の森博物館 検索

メールアドレス  yayoi@city.izumo.shimane.jp

出雲弥生の森博物館情報

荒神谷博物館情報

※最新情報はホームページをご覧ください。

〈お問合せ・お申込み〉
〒699-0503 斐川町神庭873-8
TEL 72－9044 FAX 72－7695

荒神谷博物館 検索
Archaeological Museum of Kojindani
荒神谷博物館
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古代ハスの観察▲


