
～高齢者に関する総合相談窓口～

高 齢 者 あ ん し ん 支 援 セ ン タ ー

□ 出雲 ☎25-0707 （出雲市社会福祉センター内）

□ 平田 ☎63-8200 （平田福祉会館内）

□ 佐田 ☎84-0019 （出雲市役所 佐田行政センター内）

□ 多伎 ☎86-7122 （多伎地域福祉センター内）

□ 湖陵 ☎43-7611 （湖陵福祉センター内）

□ 大社 ☎53-3232 （出雲市役所 大社行政センター内）

□ 斐川 ☎73-9125 （出雲市社会福祉協議会斐川支所内）
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高齢者あんしん支援センター

高齢者あんしん支援センターとは、地域で暮らす高齢者の方を、介護・医

療・保健・福祉・権利擁護など、さまざまな面から支援するために設けれらた

総合相談機関です。

高齢者の方の相談、例えば「よく転ぶようになったな」「日常生活で困るこ

とが増えてきたな」と感じられた場合などは、お気軽に、お住まいの地域の

高齢者あんしん支援センター（地域包括支援センター）までご相談ください。

※全国的には「地域包括支援センター」という名称ですが、出雲市では、

「高齢者あんしん支援センター」という名称です。

高齢者の方の困った時の相談先


