
ミライズmo.つぶやきひろば　報告資料

と き：令和７年(2025)11月8日（土）
ところ：出雲市役所くにびき第ホール

公園で遊んでる？
みんなの公園・居場所のミライ
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開催概要
テーマ こどもの遊び場・居場所について こども計画策定時の意見募集において、こどもか

ら遊び場を求める声が多く寄せられたため、公園
等に対するこども視点での課題をはじめ、希望す
る遊び場の要素（誰といつ遊ぶか、屋内/屋外、遊
具の要否、場所等）について、より詳細にニーズ
を聴いていく

参加対象 小学３年生～小学６年生 市内小学校に向けて周知（チラシ配布）、web応
募フォーム開設

実施方法 対面 会場：出雲市役所くにびき大ホール

日時・場所 令和7年11月8日(土)14:00～16:00
出雲市役所くにびき大ホール

参加者 Aグループ…小学4年生3人、Bグループ小学4年生3人、
Cグループ…小学5年生3人

実施結果
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参加者の意見
どこで遊ぶ？/どんな所で遊ぶのが好き？/公園
で遊んでる？ 

風の子楽習館、出雲科学館、しまね花の里 
浜山公園、一の谷公園、真幸が丘公園 
学校、校庭（学校にしか遊具がない）、遊
具のある体育館 
公園が近くにない 

どうやって公園に行く？/移動手段は？

車、歩き、自転車、距離による

だれと遊ぶ？

友達、みんなで遊ぶ、家族

いつ遊ぶ？

放課後、学校の休み時間、体育の時間
友達と遊びたいとき、休みの日、週１回

なにして遊ぶ？

＜公園での遊び方＞
オニごっこ、かくれんぼ、バレーボール
遊具、ブランコ、ローラーすべり台、うんてい、シー
ソー、ターザンロープ、自転車の遊具、タコの遊具
展望台（景色がいい、さびててこわい）

＜普段の遊び方＞
走る
学校、校庭（学校にしか遊具がない）、ドッジボール
（休み時間）、カードゲーム（休み時間）
出雲科学館（3時間いる、何回行っても楽しい）
ゲーム、ポケモンGO、タイピングパソコン

＜冬の遊び方＞
冬だと室内で遊ぶ（暖房あり）、ビッグハートのイベ
ント、家、コタツで寝る
走る

＜屋外でやりたいこと＞
なわとび、オニごっこ、ローラースケート、ボール遊
び、虫取り

＜屋内でやりたいこと＞
テレビ、推し活
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公園で遊ばない理由/嫌な公園

家でできない遊びはない
友達と遊びたくても遊ぶ時間がない、友達が塾や習
い事。遊べる子が少ない、遊ぶ友達が別のクラスに
なったり。
大きな公園は親と一緒に行かないとダメ
宿題しなさい
音がうるさい、静かなスペースがほしい
知らない人がいる、こわい人がいる（不安）
虫は嫌、動物が出る（サル、タヌキ、クマ）、ペッ
トを放すのは嫌（リードをつないでおく）
落ち葉、クモの巣
雰囲気が悪い、整備されていない

＜気候・天候＞
四季がなくなった、春が無くなった、春・秋が短い
夏に暑い、すべり台が使えない（夏に熱くなる）⇒
木のすべり台（腐るからコーティング）
冬に寒い、風邪をひきたくない、静電気（すべり
台）
雨でも遊べるところがあったらいいな

＜遊具・遊び方＞
公園のシーソーがなくなった、小さい遊具がない、
何もない
丸太を渡る遊具、石のすべり台が危ない
ボール遊びはだいたいダメ、公園に近くの家の窓ガ
ラスが割れたらしい
ボール禁止が無くなったらいい
キャッチボールできるようになる、バレーボールで
きるようになる、ネットを張ってバレーボールした
い

＜トイレの意見＞
トイレはあった方が良い、トイレはないと困る、汚
い、使う気になれない、掃除する人がいない、都会
のトイレはキレイ
洋式がない、洋式を使う、幼稚園から和式を使う
夏は洋式、冬は和式、冬のトイレつめたい、便座が
冷たい。絶対やだ、冷たいのが無理
最近のトイレは良い
水がないと大変
どっちでも良い
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理想の居場所/遊びたい公園/やりたいこと

川と魚、流れがある川っぽいもの、池（池だと蚊が
出るかも）
噴水、水飲み場
停留所みたいなところ、公園に行くバスが欲しい
ジョギングコース、健康になる場所
散歩コースがあったらいいな（理想、たまには散歩
がしたい）
ベンチがあって座れる、休める所
屋根とイスがある（交代時間がある、ずっと居座る
人がいるかも、屋根があったら雨でも勉強できる）
ガラスの屋根（雨でも空が見える、外の景色が見え
る）
勉強できる所（自然の中の公園で勉強したい、ベン
チと机をおいてほしい、子ども専用）
自然があってゆっくりできる、自然の中は集中でき
る
キララコテージの公園、静かな場所で落ち着いて過
ごせる

ちょっと落ち着く場所（かくれが、秘密基地、せま
い、子どもだけ）、縁側
浜山公園（人がたくさんいる、にぎやか）、ひとが
いっぱいいる公園、ビッグボーイの裏の公園
遊園地
ブランコとか遊具があったほうが良い、遊具が多い
と良い、遊具があると子どもが来やすい、こども連
れでもよい
木のぼり、ツリーハウス、ローラーすべり台（お尻
が痛い）、バスケットゴールがある、ボール遊び、
網・ネット
しばふが良い、ころんだら痛い、砂なら痛くない
花火
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整備してほしいこと/どんな屋内施設がほしい？

<夏でも涼しい遊び場>
すずしい◎
水飲み場を多くする
公園に噴水があったら…、夏でも遊んでいる噴水場、
水遊びできる
ミストシャワー、大理石の床が冷たい（すべるので
すべり止めシート）
世界がすずしくなるクーラー、世界全体にクーラー、
二酸化炭素を減らす
日陰、木が植えられた公園、木をたくさん植える

＜冬でも暖かい遊び場＞
あたたかい◎、寒いと体を温めたい人がいる
暖房付き

＜屋内施設の意見＞
誰でも入れる施設
エアコンがついてるところ、暑くても寒くても中に
入れる場所（避難できる）
給水機（夏は冷たい水、冬は温かい水）
バレーボールコートくらいの広さ、公園くらいの広
さ
部屋を分ける
屋内でも屋外でも遊べる

＜その他公園にほしいもの＞
腐りにくい遊具（チタン・ステンレス）、銅×
いろいろな高さのあるすべり台
老若男女が使える遊具、赤ちゃんが遊べるものがな
い（年齢制限がある）
おやつ、公園の中にお菓子を売っているところ
物が売っているところ、近くにコンビニでも、コン
ビニならある
移動販売、イベントで売ってたりする
燃えない公園（火遊び、花火）
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出雲市の良いところ/出雲市はイベントが多い？

ふるさとだからキレイに見える、ふるさと好き。地
元が大切
人口密度
仕事、店、都会
魚がとれる。豊作が出来る。
家賃がちょうど良い
松江に簡単に行ける

＜イベントの意見＞
イベントが多くない、一つひとつが大きい（神話ま
つり、おろちフェス）
利益を求めない店のイベントがほしい、高い、無料
祭りは歩き
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意見のまとめ
気候や天候を問わず安心して過ごせる環境

• 樹木による日陰の創出、熱くなりにくい遊具、噴水や水場のような夏の暑さや冬の寒さを気にせず遊ぶことができる環境
を求めています。

「ボール遊び禁止」などの遊びを阻害している現状の改善

• ネットを張ったボール遊びができるエリアの確保や老朽化した遊具の更新を求めています。

活発に遊ぶだけでなく、静かに過ごす場所や勉強できる環境

• 公園内に屋根と机、椅子を備え、自然の中で勉強や読書ができる「子ども専用」の静かなスペース、秘密基地のような、
子どもだけで落ち着ける空間を求めています。

安全・快適・便利な利用環境

• 「汚い」「和式が苦手」といったトイレへの不満や「知らない人がいて怖い」という不安の解消、また、こどもが自分た
ちでアクセスしやすい仕組みを求めています。

 今回聴いた こどもの遊び場・居場所に関するニーズについては、
 公共空間の創出に関わる部局全体に共有し、今後の検討材料とします。



参加者アンケート（事前アンケート）
 私の意見を、
 まわりの大人はちゃんと
 聴いてくれていると思う。

(n=8)

 私は自分の考えや気持ちを
 伝えられていると思う。

(n=8)

 私が何か言っても
 変わらないと思う。

(n=8)

75%

25%

そう思う
ややそう思う

50%50%

そう思う
ややそう思う

25%

50%

25%

どちらともいえない
あまり思わない
思わない
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参加者アンケート（事前アンケート）
こどもや若者が自分に関わる
ことに参加したり、意見を言っ
たりするのは大事だと思う。

(n=8)

学校や地域や社会がよくなるた
めに、自分の考えや気持ちを伝
えたいと思う。

(n=8)

37%

50%

13%

そう思う

ややそう思う

どちらともいえない

37%

50%

13%

そう思う
ややそう思う
どちらともいえない
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参加者アンケート（事後アンケート）
今回の「つぶやき広場」に参加
して良かったと思いますか？

(n=9)

今日の「つぶやき広場」では、
自分が話したいと思ったことを
言えましたか？

(n=9)

今日の「つぶやき広場」の
テーマは、意見を言いやすい
ものでしたか？

(n=9)

89%

11%

そう思う
どちらともいえない

さいしょは、
少しきんちょう
したけど、自分
のいけんもよく

言えた。

めっちゃ 
しゃべれた

島根の公園の思って
いることがいえたの

でいいと思いました。

89%

11%

そう思う
ややそう思う

100%

そう思う
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