
地域密着型サービス　令和 8 年 1 月運営推進会議報告書 

 

施 設 名：小規模多機能型居宅介護事業所 山ぼうし 

日　　　時：　令和 8 年 1 月 19 日（月）　11:00～ 

開催場所：　山ぼうし 

参 加 者: 

　 

 

（議　　題） 

１．挨拶 

2．登録状況報告（別紙 1・2 参照） 

3．日々の活動報告（別紙 3 参照） 

4．住宅型有料老人ホーム状況報告及び意見交換 

5．その他 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 利用者代表 0名 あんしん支援センター職員 1名

 利用者ご家族 1名 市役所職員 1名

 地域住民代表 1名 その他 　　0名

 地域協力施設 1名 山ぼうし職員 5名



（別紙１） 
2．利用状況（令和 7 年 12 月 31 日現在） 
 

登録者数：25 名（定員 29 名） 
 

要介護度別（令和 7 年 12 月 31 日現在） 

　　　　平 均 介 護 度　　　2.3 
　　　　男性平均介護度　　  2.4 
　　　　女性平均介護度　　　2.2 

年齢別 

 
稼働率 

　　　令和 7 年 11 月 

　　　令和 7 年 12 月 

 
 
 
 

 介護度 男性 女性 計

 要支援１ 0 1 1
 要支援２ 0 1 1
 要介護１ 3 3 6
 要介護２ 2 6 8
 要介護３ 0 4 4
 要介護４ 0 3 3
 要介護５ 2 0 2
 計 7 18 25

 性別 最高年齢 最低年齢 平均年齢

 男性 99 歳 81 歳 90.7 歳

 女性 103 歳 82 歳 90.8 歳

 サービス 延べ 平均

 通い 　310 名 　10.3 名

 泊り 　2 名 2 名

 訪問   798 件 26.6 件

 サービス 延べ 平均

 通い 　347 名 　11.2 名

 泊り 3 名 　3 名

 訪問 824 件 　26.5 件



 
 
 
 
 

(別紙２）

小規模多機能型居宅介護　サービス提供状況報告書(1月）

回/週 回/先月 回/先々月 回/週 回/先月 回/先々月 回/週 回/先月 回/先々月

1 河南 女 85 1 5.0 22 21 0.0 4.1 18 18

2 河南 女 94 2 4.1 18 17 0.0 5.9 26 26

3 河南 男 81 2 2.0 9 8 0.0 9.9 44 44

4 河南 女 92 4 4.5 20 0.0 3.2 14

5 河南 女 95 4 2.9 13 13 0.0 22.1 98 94

6 河南 女 92 2 2.0 9 8 0.0 23.9 106 104

7 河南 女 96 1 3.2 14 12 0.0 7.7 34 36

8 河南 男 99 5 2.0 9 9 0.0 9.9 44 42

9 河南 女 94 3 4.1 18 17 0.0 19.9 88 86

10 河南 女 94 3 3.2 14 12 0.0 21.7 96 96

11 河南 女 87 2 0.9 4 5 0.0 0.0

12 河南 女 89 2 7.0 31 30 0.0 0.0

13 第一 男 97 4 0.0 0.0 0.0

14 河南 女 94 支援2 4.1 18 17 0.0 5.9 26 26

15 第二 女 82 4 7.0 31 30 7.0 31 30 0.0

16 河南 女 101 2 4.1 18 16 0.0 5.9 26 28

17 河南 女 103 1 2.9 13 13 0.0 8.1 36 34

18 河南 女 86 3 2.9 13 13 0.0 8.1 36 34

19 佐田 女 86 支援1 7.0 31 30 7.0 31 30 0.0

20 河南 男 91 2 2.0 9 9 0.0 9.9 44 42

21 河南 男 97 5 2.0 9 9 0.0 9.9 44 42

22 河南 男 86 1 2.0 9 9 0.0 9.9 44 42

23 河南 女 86 2 3.4 15 11 0.0 0.0

24 河南 男 94 1 2.9 13 1 0.0 8.1 36 4

25 佐田 女 76 2 4.7 21 4.7 21 0.0

26 河南 男 87 1 0.5 2 0.0 3.2 14

サービス提供状況

通　い 泊　り 訪　問
生活

圏域
性別 年齢

要介

護度



（別紙３） 
 

3．日々の活動報告 
 
〇12 月 15 日・・・そば打ち 
　　　　　　　　　究極のそばの会の皆様に来所していただきました。目の前で蕎麦打ち

を見学させていただくことができ、打ち立てのそばを食べさせていた

だくことができました。とても美味しく、利用者の皆様も喜ばれてい

ました。 
 
〇12 月 23 日・・・クリスマス会開催 
　　　　　　　　　昼食はクリスマスメニューを提供させていただきました。午後からは

ビンゴ大会も開催して、楽しみました。クリスマスプレゼントもお渡

しさせていただき、皆様喜ばれていました。あわせて誕生日の方々の

お祝いもさせていただきました。 
 
〇12 月 30 日・・・門松づくり 
　　　　　　　　　山ぼうしでは毎年門松を手作りしています。利用者の皆様に手伝って

いただいたり、アドバイスをいただきながら、立派な門松が完成しま

した。 
　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　 
　　　 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4．住宅型有料老人ホーム状況報告及び意見交換 
 
　・12 月 31 日（水）現在、入居者数 20 名（定員 20 名）です。 
　 
意見交換 
 
利用者家族代表・・・有料老人ホームが満床になったようで良かった。どのような理由で

満床になったのか。また、職員さん頑張っておられると思うので給

料等に反映してあげてほしい。 
　　　　　　　　　　↓ 
　　　　　　　　　　（アンサー） 
（山ぼうし）・・・寿生苑よりたくさん相談を頂いた。 

料金面や立地的にも適している方が多かった。 
職員の意識の変化も大きいと思う。相談があっても断ると相談は来な

くなる。出来る限り相談に直ぐ対応し、受け入れるようにしていると

また相談が来るようになる。 
給料面でも頑張りの対価として支給できるようにする。来年度より賃

金規定の改正もする。 
 
 
地域協力施設・・・保育園の職員募集をしてもなかなか応募がない。どのようにして人材

確保をしているか。 
　　　　　　　　　　　↓ 
　　　　　　　　　　　（アンサー） 
（山ぼうし）・・・介護職員の確保も非常に難しい状況。専門学校の生徒も少ない。ハロー

ワークを通しての求人はもちろん、SNS、ホームページでも求人を載

せているが、それはどこの法人もしていること。実習やボランティア

に来てもらえるように努力し、就職に繋げている。 
 
 
出雲市役所・・・人材確保については市としても色々と考えているところ。その職場を選

ぶ動機等につながる補助金の確保や働きやすい環境作り等を進めていき

たい。 
 
 
あんしん支援センター・・・一生懸命運営されているように感じる。職員が辞めない環境

作りに力を入れておられる事業所がある。（業務の効率化に特化、

アフター５の充実等） 
 
 



地域住民代表・・・サロンでも人材確保が難しくなってきている。夏の暑い時期などは参

加者が減る。高齢の方は活動が大儀になる方も多い。学生など

が参加してくれると話も盛り上がり、楽しめる方が多い。 
 
 
 
 
 
 
 
 
5．その他 
 
＊アクシデント報告 
　11 月、12 月合計　　12 件のアクシデントあり。 
（転倒、ずり落ち等　10 件、　服薬関係　2 件、　他　0 件） 
ヒヤリハット　3 件 

 
 
 
 
 
＊コロナウイルス感染症が５類に移行し１年が経過したことから、令和 6 年 4 月 21 日（日）

より、職員のマスク着用を任意としました。体調の優れない時や来客対応時、感染症の

流行時期を除いて、マスクの着用は自己判断としています。 
 
＊ご家族、ご関係者との面会について、令和 7 年 4 月 1 日（火）より面会時間（9:00～17:00

の間で 30 分間）、面会場所（居室か相談室で）、面会人数（本人入れて 3 名まで）、面会

者（ご家族、知人）に変更いたしました。また、相談室での面会は事前に時間予約制と

し、調整をさせていただいております。 
（変更点・・・居室での面会可能に） 

 
＊ご家族・ご親族の方、又はご家族から申し込みのあった方との外出（住宅型有料老人ホ

ーム入居の方）に関して、コロナウイルス感染症の予防対策をした上でお願いしており

ます。また外出後 3 日間は 1 日 2 回のバイタル測定及び検温を行っています。 
 
＊ミシマ産業からの事業譲受により、令和７年４月１日から、山ぼうしは社会福祉法人や

まゆりの事業所となりました。


