
 

  グループホーム暖らん 令和 7年度第 2回 運営推進会議 

 

日時；令和 7年 7月 22日（火曜） 15 時 00 分 〜 

出席者 （敬称を略させていただきます） 

 民生児童委員      地域委員       

 出雲市高齢者福祉課    出雲市高齢者あんしん支援センター 

 理事長      管理者  

 

1. 利用状況（7月 22日現在） 

 ○ 現入居者 9 名（定員９名）  

年齢別  

前回：平均 90.1 歳  

今回：平均 89.7 歳  

 

 

要介護度別 

 前回：平均 2.9  

  今回：平均 2.7  

  

  

  

 

 5 月末にご利用者A様が体調面の悪化のためＡ病院に急遽入院されましたが、医療的ケアが必要になり

グループホームでの生活が難しく 6月に退居となりました。(その後約 1ヶ月の交渉期間を経て)7月にご利

用者B様が入居されました。90歳代女性で入所当初は少し緊張されている様子が見られましたが徐々に慣

れてこられ、現在は穏やかに過ごされています。保育園の行事にも積極的に参加しております。暑い日が

続きますがご利用者の方々には体調面に気を付けていただき快適にお過ごしいただきたいです。 

 

○ 利用待機者 5 名 

 他施設に入所されるなどで、前回よりも利用待機者が減っています。即時入居希望の問い合わせが複数

件ありました。 

 

2. 認知症グループホーム利用負担軽減対象者について 

 当グループホームでの認知症グループホーム利用負担軽減対象者は更新が 1名、新規が 2名の計 3名で

す。その他 6名の方は非該当となっております。 

 

3. 医療被保険者証・医療資格確認書について 

 7 月末で紙媒体の医療被保険者証の期限が切れます。暖らんでも医療資格確認書をご家族の方が随時持

ってきてくださっています。マイナ保険証への移行は現状では困難なため、医療資格確認書を今後も利用

していきます。 

 男 女 

７０歳代 0 １ 

８０歳代 0 1 

９０歳代 2 5 

 男 女 

要介護１ 1 0 

要介護２ 0 4 

要介護３ 0 1 

要介護４ 1 0 

要介護５ 0 2 



 

4. 2 月〜3月間のヒヤリハット・事故報告件数について 

ヒヤリハットは 14 件でした。センサー関連が 6件と最も多く、センサー音が聞こえなかったことやセン

サーの電源が切れており物音で訪室したなどです。これらの対処法として、居室への連れ帰り時にはセン

サーの電源がオンになっているか確認することとセンサーの音量確認を必ず行うように職員間で周知しま

した。センサー確認についての掲示も実施しています。 

他のヒヤリハットに関しては、義歯外したまま食事をされそうになったが 1件、トイレでふらつきがあ

ったが 2件、歩行時のふらつきが 2件、ベッドから足が落ちるが 1件、食事レク中に包丁が床に落ちるが

1件、他の方のお菓子を食べられそうになるが 1件でした。 

事故報告は 3件でした。左足部の内出血、居室での転倒、流しそうめんを飲食時の胸のつかえでした。

左足部の内出血は訪室時に布団を取る時に確認されました。訪問看護師に連絡し表皮剥離がなく経過観察

となりました。レッグウォーマーで足部の保護を行い、移乗時にフットレストの位置の確認を情報共有し

ました。居室での転倒事故については明け方にベッド上に立ちそこから手すりのない足元側へ降りられる

ことで起きました。ベッド下にセンサー、居室内に見守りカメラを設置しており、居室内の様子は分かる

がベッド上での立ち上がりに気付くのが遅れ事故が発生しました。翌日左第４趾に内出血があり打撲の診

断でした。現在では打撲完治し歩行も変わりなく行えています。事故後に居室環境の見直しを行いまし

た。また、明け方の見守りカメラによる居室確認の頻度を増やしています。流しそうめんでは上流のご利

用者が急いでそうめんを召し上がられたために胸につかえが起こりました。吐き出し動作と安静位でその

後は胸のつかえ消失しています。上流と下流でそうめんの摂取量が変わってくるため今後は席の見直しや

そうめんの供給量や頻度を減らし、始め以外は直接お椀に入れるなどの措置を行っていきます。 

 

5. 4 月以降の主な行事や活動  

詳細は別紙「暖らん便り」no.35 をご覧ください。6月と 7月はひかり保育園との交流が多い月でした。

日本舞踊や七夕会、サツマイモの苗植えやジャガイモ堀りなどで園児と交流した利用者の方々は喜んでお

られました。暖らんでは柏餅作り、笹巻作りやそうめん流しなど季節の行事が行われました。 

 

6. 研修について 

・身体拘束研修（5月 職員会）  

・感染症対策研修 (6 月 職員会)  

 

7. その他 出席者コメント 

委員：ヒヤリハットの件数でセンサー関連のことは詳細を説明していただけましたが、他の件についても

細かい説明をお願いしたいです。 

管理者：手元に詳細な資料がなく、内訳は改めて記載させていただきます。よろしくお願いします。 

委員：新規の入居者の方は入居までの交渉期間はどれくらいかかりましたか。 

管理者：およそ 1ヶ月です。施設見学などもその期間に行っています。 

委員：流しそうめんの事故は残念でしたね。吐きだし動作は自力で行えましたか。 

管理者：介助で行いました。その後体調回復し昼食も召し上がられました。 


