
 

地域密着型サービス　運営推進会議　報告書 

 

施 設 名：清流園地域密着型介護老人福祉施設 

施設種類：グループホーム　・　小規模多機能型居宅介護施設 

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護　　　（該当に○） 

 

日　　時：　7年 5 月 27 日 

参加者 

（人数） 

 

 

 

議題 
１、入居状況報告 
　　　　　　  1月           3月　　　　　 5月 

 
 
２、要介護度 
　　　　　    1月　　　　　 3月　　　　　 5月 

 
３、年齢 
　　　　　　   1月           3月          5月 

 
 
4令和７年度年間行事について 
○外部との交流をたくさん取り入れる 
○歌や楽器の演奏を喜ばれる利用者の方が多いのでボランティアの受け入れを行っていく 
○学校との交流を取り入れてみてはどうか 
 
 
 
 
 
 
 

 利用者 29名 29名 29名

 男性 6名 6名 8名

 女性 23名 23名 21名

 要介護 2 0名 0名 0名

 要介護 3 7名 5名 5名

 要介護 4 12名 14名 15名
 要介護 5 10名 10名 9名
 平均介護度 4.10 4.17 4.13

 60歳代 1名 1名 1名
 70歳代 3名 3名 3名
 80歳代 12名 11名 10名
 90歳代 11名 12名 13名
 100歳代 2名 2名 2名
 平均年齢 89.0歳 89.2歳 88.5歳

 利用者代表 0人 有識者 0人
 

利用者家族等 1人
高齢者あんしん支援

センター職員
2 人

 地域住民の代表 1人 出雲市職員 0人
 その他（園長・業務課長・課長補佐・生活相談員・リーダ

ー）
3 人



3月から 5月の利用者様との関わりについて 
○利用者の方のリクエストを取り入れた外出支援を行った。 
○花を植えるなどの個別活動はとても喜ばれた。 
○天気が良い日は今後も外出計画を立てていく 
○電車やバスを使った外出支援も今後予定していく 
○職員がやってよかったではなく、利用者の方が喜んでもらえる個別活動を行う。 
 
 
 
 
参加者の感想、意見 
 
高齢者あんしん支援センターの方 
 
○外出はとてもよい取り組みだと思います。また利用者の方のリクエストも取り入れておられ、よい

と思う。今後もぜひ継続して行ってもらいたいと思います。 
 
○電車に乗っての外出はめずらしいです。職員さんも大変だとは思いますが、このような外出支援は

利用者の方にとってもよい刺激になるので続けて頂きたいです。日中疲れられて夜もよく眠られるで

しょうね。 
 
① 地域住民の方 

 
四季を感じてもらえる外出支援とてもよいと思います。秋には紅葉などにも出かけてあげてほしいで

す。花の水やりも楽しんでおられるでしょうね。 
 
 
利用者さん家族 
花が好きなので今回のような花見、花の里への外出も今後、継続して行ってほしいです。 
秋には干し柿作りを行ってほしいです。 


