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地域密着型サービス　運営推進会議　　(第 48 回） 

施 設 名： 小規模多機能型居宅介護 　ＭＩＬＫ新 

施設種類： 小規模多機能型居宅介護 

日　　　時： 令和 7 年 5 月２７日（火） 14 時 30 分～15 時 00 分 

場　　　所： MILK 新　地域交流室 

出席者： 

 
１）利用状況　 

登録者数　(　4 月 30 日現在　)　7 名　　　　　　　　　　　　　　男性　2 名　女性　　5 名 　　 
　要介護度別 

　 
　地域別 

 
 
２）行事報告 
　〇レク活動 
　 　手づくりよもぎ団子・花見ドライブ・紙芝居・脳トレ・ホワイトボードレク 
　〇地域交流 
　　　 
　〇スタッフ研修　 

    社内研修   

　　　　　　　　　　出雲市集団指導　　　　　　　　（1名） 

高齢者虐待防止委員会　　　　  （3名） 

令和 6年度島根県介護支援専門員協会　 

第 2 回　管理者向け研修会　　　（1名） 

身体拘束等適正化委員会　　　　（4名） 

 

社外研修   

 
３）事故・ヒヤリハット報告 
　転倒　２件 
　　２件とも同じ利用者様が、それぞれ別の日に居室でベッドから床へしりもちをつかれた。バイタルに異 

常なく、外傷や痛みの申し出も無かったことから施設にて経過観察するがその後も特変はなかった。転倒 
前は体調不良のため一時入院しておられ、退院から数日後であったことも原因の一つと思われる。利用者 
様には、身体の感覚が戻るまでは椅子やベッドからの立ち上がり、着座、歩行などの際は職員を呼んでい 
ただき、見守りや補助を受けて頂くよう依頼した。その後転倒事故はなく、やがて従前のケアに戻った。 

 

 
利用者代表 0 人 有識者 0 人

 
利用者家族 0 人 高齢者あんしん支援センタ－職員 1 人

 
地域住民の代表 1 人 出雲市高齢者福祉課職員 1 人

 
その他（施設長・施設職員） 3 人

 要介護　１ 要介護　2 要介護　3 要介護　4 要介護　５

 　3 名 　2 名 　1 名 　1 名 　0 名

 出雲 斐川 平田

 2 名 　5 名 0 名
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４）定例避難訓練および消防訓練 
　　消防の総合訓練　　　　　4 月 17 日 

 
 
５）意見交換 
 
　地域住民の代表者様より） 
　意見：出雲市の集団指導の内容はどのようなものですか？ 
　回答：制度改正についてです。 
 

高齢者福祉課様より） 
　意見：消防訓練は日中の想定でデイサービスと合同ですか？何か課題はありましたか？ 
　回答：はい、日中の想定でデイサービスと合同実施です。概ねうまくいったと報告がありました。非常ベ

ルを鳴らして利用者に避難して頂きました。 
　 
　高齢者福祉課様より） 
　意見：避難訓練として今回は火災ですが他に地震などを想定した訓練はしていますか？ 
　回答：現時点では火災のみの訓練です。斐川消防署には地震を体験できるトラックがあると伺っています。

こちらに来ていただいて、地震の体験訓練をお願いできればと考えているところです 
　 

高齢者福祉課様より） 
　意見：BCP ではいろんなことを想定しなければならないので火災だけに偏らず他の訓練もしていただけれ

ばと思います。 
　 
　地域住民の代表者様より） 
　意見：暑かったり、寒かったりしますが利用者様の体調はどうでしょうか？ 
　回答：朝晩の冷え込みなどに注意が必要ですが、24 時間全館空調管理をしていますので館内は年間を通し 

て室温等に大きな変動はないと思います。利用者様について、現在体調不良を訴えておられる方は 
おられませんでした。 

 
次回開催は　令和 7 年 7 月中旬ごろの予定です



回/週 回/先々月 回/先月 回/週 回/先々月 回/先月 回/週 回/先々月 回/先月 備考

1 出雲 男 94 介1 3 14 15 0 3 3 0 0 0

2 斐川 女 86 介1 6 23 22 5 18 18 0 0 0

3 斐川 女 93 介1 5 21 21 0 0 0 0 0 0 入院中

4 斐川 男 98 介2 7 18 0 0 17 0 0 0 0 入院・入院中ご逝去

5 斐川 男 79 介2 2 31 11 0 31 8 0 0 0

6 斐川 女 77 介2 3 15 13 0 0 0 0 2 1

7 斐川 男 78 介2 6.5 21 20 6.5 19 18 0 0 0 他施設へ

8 斐川 女 80 介3 3 28 30 1 23 30 0 0 0

9 出雲 女 88 介4 6 13 15 4 8 9 0 10 10 入院・退院後利用再開

10

11

11

12

13

14

15

16

17

184 147 119 86 12 11

5.9 4.9 3.8 2.9 0.4 0.4 

85.9 歳

介2.0 

サービス提供状況表 基準日 R7.4.30

サービス提供状況

通　い 泊り 訪問

月間合計

一日当たり平均ご利用回
数

平均年齢（4月30日時点）

平均介護度（4月30日時点）

生活
圏域

性別 年齢
要介
護度

出雲市（出雲地域、平田地域、佐田地域、多伎地域、
湖陵地域、大社地域、斐川地域）


