
施設名： あすなろ多機能型居宅介護施設

施設種類： 小規模多機能型居宅介護施設

日時： 令和　7年　1月　30日（木）　午前　10時～

場所： あすなろ多機能型居宅介護施設　２階

出席者： 欠席 1人

4人 1人

欠席 2人

欠席

（議題） 1 ・利用状況、サービス状況、活動報告 　意見交換

2 サービス評価　総括　報告

（報告事項） 1

利用状況 11月 新規利用

入院

12月 入院

退院

活動報告 11月行事

12月行事

共通

利用者家族
高齢者あんしん支援センター

職員

有識者 出雲市職員

地域住民の代表 施設職員

民生委員

要介護1 女性 11/19より利用開始。

要介護2 女性 11/1～11/15と11/27から胆嚢炎で入院。

要介護3 女性 11/24に誤嚥性肺炎で入院

要介護2 女性 12/23～12/28に脱水症のため入院

要介護2 女性 12/29に退院して利用再開。

要介護3 女性 12/6に退院して利用再開。

地域密着型サービス運営推進会議報告書

・利用状況一覧表にて月毎に各サービスの利用延べ人数、登録人数、平均利用回数
/週を報告。

・サービス提供状況報告書にて性別、年齢、要介護度、生活圏域、月毎の各サービス
提供状況を報告。

11月行事はお出かけを行いました。三島養鶏場にたまごを買いに出かけたり、立久恵
峡に紅葉狩りやキララ多伎へお出かけを行いました。天候に恵まれ、いろいろな場所
におでかけができて、皆様喜んでおられました。おでかけしたことを喜んでくださり、職
員の名前をだして何回もよろこんで、お手紙を書いてくださる方もおられました。

12月行事はクリスマス会を行いました。今回もボランティアさまをお招きして、1日で開
催しました。今回のボランティアさまは手品を披露してくださり、利用者さんに前に出て
もらい一緒に手品をされて、上手に盛り上げてくださりみなさま大変よろこんでおられ
ました。
ほかにも職員の出し物の2人羽織りや、利用者さまにご自慢の声をカラオケで披露し
てもらうなど利用者さんと職員で盛り上げた楽しいクリスマス会となりました。
出し物が終わった後のお茶会では、午前中に利用者さんが作ったオリジナルケーキと
お茶をいただき、年末のクリスマス会を締めくくりました。

12月誕生日の方が1名おられ、写真立てとお花を贈りました。
暖かい日が多く、おでかけもできました。11月は高松の文化祭に参加しました。みなさ
んが作られた壁画を見に行き、壁画の前で記念撮影をおこないました。



どのように休憩をとっておられるのですか？
→早休憩と遅休憩でわけて順次、休憩時間をとるようにしています。入浴担当だった職員から先
に休憩をとるようにしています。

外部評価について
12月11日行いました今年度の振り返り、来年度の目標について報告を行い、意見をいただきまし
た。

んが作られた壁画を見に行き、壁画の前で記念撮影をおこないました。
12月には高松のコミュニテイセンターで行われた「暮れ歌いますコンサート」を観に行
きました。高校生さんの歌や演奏、高松サークルの方々の歌などを聞かれ、「若返った
わ～」とみなさま喜んでおられました。
ほかにもクリスマスに向けた準備で、クリスマスツリーの飾り付けやクリスマスケーキ
作り、クリスマスクッキーづくりなどを行いました。
室内で過ごすことも多かったので、みなさまで参加できるレクリエーションなどを考え、
体を動かして過ごしてもらいました。


