
 

 地域密着型サービス 運営推進会議 報告書  

（ 令和７年度 第 4回 ） 

 

施 設 名 ： グループホームやまもも 

 

施設種類 ： 認知症対応型共同生活介護、 介護予防認知症対応型共同生活介護 

日  時 ： 令和 7年 12月 2日（火）  14 時 00 分～ 

会  場 ： 伊野本陣 ミーティングルーム 

 

出 席 者 ： 

利用者家族様の代表 高齢者あんしん支援センター 

地区民生委員 出雲市職員 

伊野地区 自治協会長  

 

 

 

 

（議題） 

 

１）利用状況報告 

２）詳細報告 

３）各委員会からの報告 

４）活動報告 

５）その他、意見交換 

 

 

 

 

 

 



１．利用状況  ( 令和 7 年 10 月 31 日現在 ） 

（１）登録者数   9 名 （ 男性 1名／女性 8名 ）   

 新規契約者（9月～10月）･･･ 1 名  

         10/1     要介護 2 女性    

 契約解除者（9月～10月）･･･ 1 名 

 9/30    要介護 3 女性 

 待機者  4 名     

 

（２）介護度別入居者数 

 
要介護度 

平均介護度 
1 2 3 4 5 

入居者 2 人 2 人 2 人 1 人 2 人 2.9 

 

（３）平均年齢 

                      

 

 

 

 

      

２．詳細報告  

 （１）入退所について 

・ 95 歳の女性 要介護 2の方 10/1 に入所 

自宅での生活が困難な方。小規模多機能もくせいでロングの宿泊をしながら 

グループホームの入所待ちをされていたため、今回入所となる。 

・ 77 歳の女性 要介護 3の方 9/30 に退所 

病院を退院後に入所されたが、家族の方が頻繁に宿泊を希望され自宅に戻られていた。 

自宅での生活を要望される家族の方と話し合いをして、在宅復帰とし、小規模多機能 

居宅介護もくせいに移られることとなる。 

 

（２）体調について 

今回は、体調を崩される利用者様はいませんでした。 

                     

  

       最高年齢 最低年齢 平均年齢 

入居者 95 歳 76 歳 88.4 歳 



 

（３）ヒヤリハット報告 

場所 
居室 
・廊下 

ホール 
風呂・
脱衣場 

トイレ 離設 合計 

件数 1 2 0 0 0 3 

    ・普段歩行器を使用されている方。歩行器なしで居室から出てこられ職員がすぐ駆けつけた。 

・普段歩行器を使用されている方。歩行器なしで歩き出され、傍にあった歩行器につまずき 

転びそうになったが、職員が支えた。 

    ・自立の方。ホールの和室に入ろうとした際にスリッパが上手く脱げずバランスを崩されたが

近くにいた職員がすぐ支えた。 

     

（４）事故報告                                                

場所 
居室 
・廊下 

ホール 
風呂・
脱衣場 

トイレ 離設 合計 

件数 2 0 0 0 0 2 

２件とも同じ方で全介助の方。夕方、居室から声がするため部屋に伺うと、ベッド下で横に 

なっていた。いずれも負傷はされていません。 

◆ 事故報告の見解 

最初の事故の時にマットレスをベッド下に置くようにした。夜間以外でも部屋にいるとき

は見守りの回数を細かにするなどを継続する。 

 

 

（５）苦情報告 

    特にありません。 

 

3．各委員会からの報告 

身体拘束の報告 （9月～10 月）･･･ なし 

虐待の報告   （9 月～10 月）･･･ なし 

ヒヤリハットの報告  上記 2.（3）にて説明 

 

 

 



４．活動報告 

< 行事報告 > 

9 月 15 日（月） 敬老会 

          毎年恒例の紅白饅頭をプレゼントしました。 

         昼食は『敬老御膳』を召し上がっていただきました。 

         家族様が来所されたり贈り物が届く方など、素敵な一日になりました。 

 

9 月 16 日（火） 運営推進会議   

          令和 7 年度 第 3回、運営推進会議を開催しました。 

 

9 月 29 日（月） 伊野小学校 来訪   

          伊野小学校の１、２年生の生徒さんが伊野探検の授業で来訪されました。 

         歌のプレゼントがあり、皆さん可愛い歌声に癒されていました。 

 

 

< 研修・活動 >  

10 月 21 日・23 日  外国人職員の受け入れについての施設内研修  

         全職員が 2日に分けて外国人職員の受け入れに関して勉強しました。 

        

5．意見交換 

  

 Q．施設長）グループホームでターミナルケアの方が 2名いらっしゃいますが、その辺のケアは 

どうですか？ 

 Ａ．管理者）一人の方は、ターミナルなのかと思うほど元気で、毎日車椅子を自走して動き回ら 

れてます。もう一人の方は、日に日に弱っていかれて、補助食品や高カロリーゼリー 

など、口に入れられるものを食べてもらっています。 

 Q．自治協会長）ターミナルケアとは何ですか？ 

 Ａ．施設長）老衰などで治療による回復が見込めなくなった利用者様に穏やかな終末期を迎えてもら

えられるように支援することです。家族様の希望で終末期をこの施設で迎えられる利用者

様が多くいらっしゃいます。 

  Q．自治協会長）具合が悪くなっても救急車とか呼ばないのですか？ 

  Ａ．施設長）施設は家族様の意思に従います。救急搬送されて病院で亡くなられた方も、もちろん 

いらっしゃいますよ。 

    自治協会長）そうなんですね。 

 

 

次回は、令和 8年 1月 20日（火）です。 


