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施 設 名：　寿生の丘 
施設種類：　グループホーム　・　小規模多機能型居宅介護施設(該当に○) 
日　　時：　R7年 12月 19 日　　　　14　時　～　15　時 
会　　場：　ケアハウス寿生の郷　会議室 
出 席 者：　　 
　　(人数) 
 
 
 
（議題） 
　１：事業　(活動)　報告 
　２：意見交換 
　 
1．グループホーム管理者より事業（活動）報告　　 

(１)Ｒ7年度第 4回開催以降の活動報告等 
・月行事（誕生会、花の郷ドライブ遠足）、日課（各種体操、散歩など）、 
日々の活動（塗り絵、歌唱、ドライブなど） 
 
・入退所状況：なし  

　　 
・内部研修：平時から実践する感染症対策の基本（10月） 
　　　　　　介護と人権、成年後見制度について（11月） 
　　　　　　地震・風水害避難訓練（11月） 

　　　・感染症について：発症なし。面会 30分、1回 2名（2組まで）、 
飲食禁止など制限あり。 
入所者インフルエンザ・コロナウイルス予防接種（希望者）　　 

・その他：・介護相談員来所２名 
 
・外部評価（32~49項目）について 
 
（2）入所者状況報告（11月 30日現在） 

　　　　[入所者 18名（男性 1名）（女性 17名）][年齢 85～101歳] 
 

 
地域密着型サービス　運営推進会議　報告書

 利用者代表 0人 駅前交番職員 　　1人
 利用者家族 1人 高齢者あんしん支援センター職員 　　1人
 地域住民の代表 1人 出雲市職員 1人
 その他(ＧＨ管理者・ＧＨ係長・ＤＳ管理者・総務部長・保育園園長) 5人
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2．意見交換 
《家族》 
　　・母は柿のジュクジュクしたものが好き。干し柿も好きだし焼き芋やサンマを

焼いたりとても喜んでいると思う。いつもいろいろしてもらって感謝してい

る。 
《地域ボランティア》 
　　・運動会で踊ったりしている動画など見ると自分たちも力をもらう。子供の力

はすごいと思う。 
《駅前交番所長》 
　　・詐欺について。情勢は厳しい。島根県内は 11月末時点で 5億円の被害が出

ている。それと別に投資ロマンス詐欺は 4億 3千万円の被害。合わせると 10
億円近い被害が出ている。先月大津コミセンで特殊詐欺防止講習を行った。

少人数のグループでも声がけもらえれば講習をさせてもらうのでぜひ。来年

には大きな法改正があり、4月から自転車交通反則通告制度導入される。自
転車も車と同様に切符を切られる。軽微な違反も反芻金を払うことが義務付

けられる。ホームページにガイドブックがあり詳しく説明してある。 
《市役所》 
　　・外部評価 34について。どのように説明書や処方箋など保管しているか。　 
　　（GH管理者） 

Ａ．事務所内で個人のファイルに綴っているものと看護師が処方箋一式で綴

っているものがある。 
　　・37について。買い物が出来るような支援とあるが。 
　　（GH管理者） 

Ａ．移動パン屋に買いに行かれる方はいる。その方は普段からお金は持って

いる。 
　　・管理できない方も持っているか。 
　　（GH管理者） 

Ａ．うまく管理できないが自分で持っている方もいれば、全部事務所に預け

ている方もいる。部屋でお金を持っている方については使うというよりは持

っている安心感が大きい。入所時に家族へなくなるかもしれないことを説明

し了承を得ている。 
　　・39について。全体の掃除はどうしているか。 
　　（GH管理者） 

Ａ．掃き掃除は毎日している。食事後のテーブル周りは結構汚れるので気を

付けている。トイレや洗面など水回りは汚れやすいので毎日掃除している。 
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《あんしん支援センター》 
　　・長年入居していて高齢になり手がかかることも増えてきていると思う。マン

パワーの不足は介護量が増えたのが原因なのか元々職員が足りないのか。 
　　（GH管理者） 

Ａ．職員の退職があり補充がなく不足した状態。シルバー人材も活用してい

る。重度化もありセンサー対応も現在半分以上ある。行事の時など職員を厚

くすることが必要だが常にはできない。 
　　・シルバー人材の方はどんな仕事をしているか。 
　　（GH管理者） 

Ａ．以前看護をしていたので利用者の体調不良時など意見をもらうこともあ

り助かっている。 
　　・食事介助はあるか。 
　　（GH管理者） 

Ａ．今はいない。見えにくい方がいてお皿を移動したり声がけしたりはある。 
《保育園園長》 
　　・きめ細やかにされている。家族なら安心して預けられると思う。コミセンの

サロンとはどのようなものか。 
　　（地域ボランティア） 

Ａ．大津地区は 4つに分かれていて自分が GHと同じ地区なので案内した。
先日はピアノの講師が来てハンドベルをしたり歌を歌ったりした。25日はい
きいきサロンというものでクリスマスコンサートを行う。 

《DS施設長》 
　　・広報を見て皆さん喜ばれる取り組みをしていて、彩りのある生活を送ってい

ると感じるとともに評価を上げても良いと思う。来年 2月には DSも合同で
会議がある。参加する利用者も楽しみにしているのでよろしく。 

 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　以上　


