
施設名： あすなろ多機能型居宅介護施設

施設種類： 小規模多機能型居宅介護施設

日時： 令和７年　　　月　　　日（木）　午前　10時～11月27日（木）（木） 10時～

場所： あすなろ多機能型居宅介護施設　２階

出席者： ０人 1人

１人 1人

2人 ２人

１人

（議題） 1 ・利用状況、サービス状況、活動報告

2 ・ご家族様より

3 ・意見交換、その他

（報告事項） 1

・活動報告

利用状況　3月　　新規　要介護４　男性３月２５より利用開始9月

　入院　

　　 要介護1　男性　9月18日～9月20日（化学療法）

入院中　　　　

　退院　　　　要介護２　女性　9月５日

10月　　

　新規　　 1日～　要介護１　女性

入院中 要介護２　女性（左大腿骨頸部骨折術後）　

利用者
高齢者あんしん支援セン

ター職員

利用者家族 出雲市職員

地域住民の代表 施設職員

有識者

要介護１　　女性　9月5日～9月17日(心不全)　　　

要介護２　女性（左大腿骨頸部骨折術後）　

地域密着型サービス運営推進会議報告書

・利用状況一覧表にて月毎に各サービスの利用延べ人数、登録人数、平均利用回数
/週を報告。

・サービス提供状況報告書にて性別、年齢、要介護度、生活圏域、月毎の各サービス
提供状況を報告。



活動報告

共通

9月は敬老会を2日間にわたり行い、皆様の長寿と健康をお祝いしました。お祝いご膳は赤飯、赤
魚の煮つけ、煮物、白和え、ゆで卵にブロッコリー色も鮮やか、美味しい献立でした。保育園児さ
んからの心のこもったプレゼントをいただきました。ありがとうございます。1日目のボランティアさ
んはロージュアンサンブルの皆様、ピアノの伴奏に合わせて、おなじみの曲をみなさんと一緒に
歌いました。2日目は安来節ご一行様です。三味線の演奏、民謡、踊り、どじょう掬いなどなど…
利用者様も安来節を唄われ大満足。生演奏に大感激の利用者様、職員でした。職員の出し物や
抽選大会も大いに盛り上がり、良い時間を過ごしました。

9月1日は防災の日、地震を想定した訓練を行いました。揺れがおさまったら、ホール内中央に集
まり、座布団やハーフケットで頭を守り、動かずじっとしていました。また、9月11日には水害を想
定した避難訓練を行いました。防災無線やテレビなどから情報を得て、2階へ避難しました。実
際、水位が上がると2階の窓からは赤川がよく見えます。手順等の確認や在宅におられる方の安
否確認等確認しました。

9月はおひとり、10月はおふたり、誕生日を迎えられた利用者様を花束と写真入りのキーホル
ダーのプレゼント、ケーキにお祝いの言葉を添えてお祝いをしました。
9月の個人作品は「鶴」「亀」「寿」の漢字をつかった大きな飾りを作りました。10月はハロウィンの
壁掛けをカボチャやお化けなどを使って作りました。ご自宅に飾られています。
活動では、輪投げ、ボーリング、的あて、玉入れなどなど、紙コップタワーやことわざ、なぞなぞな
ども盛り上がりました。
10月はたくさん柿をいただきましたので、干し柿作りもしました。いい具合にかわいて、甘くて美味
しい干し柿ができました。

＊12月6日（土）には今年も「暮れうたいますコンサート」が、高松コミュニティセンターであります。
昨年も大変喜ばれました。今年もみなさん楽しみに待っておられます。ひ孫さんが幼稚園に通っ
ておられる利用者さんがおられ、誰よりも楽しみに待っておられます。

*北荒木の農道沿いに「いちご縁」が来年1月7日にオープン予定です。農道を通るたびに何がで
きるのかなと思っていましたが、とても大きな施設で、可愛いキャラクターも準備されており楽しみ
です。

*北荒木に、看護小規模多機能型サービスが12月1日に開設します。斐川町にしかありませんで
したので、医療が必要な方も安心して過ごされると思います。

*多機能では、インフルエンザや新型コロナウイルスに罹患された利用者様、職員はなく過ごして
います。市内では、インフルエンザA型が流行っており、学級閉鎖等もあるようです。基本的な予
防しかありませんが、今後も徹底していきます。

＊サービス評価への取り組みについて報告しました。

10月はお出かけを計画しました。稲佐の浜、キララ多伎、立久恵峡、島根ワイナリー、朱鷺会館
などなどお天気にも恵まれとても楽しいドライブになりました。
高松コミュニティセンターでの文化祭に参加しました。作品は「弥山の夕焼け（秋のすそ野）」とい
う題を付けました。夕焼け空に飛ぶ赤とんぼ、烏、すそ野には色とりどりの秋桜、ススキが秋の景
色をあらわしています。お地蔵さまも参加されていましたよ。この制作にもみなさん一生懸命取り
組まれました。夕焼けの色や、秋桜の色の配置、ススキの配置、赤とんぼや烏の飛ばせ方など
などあーでもないこーでもないと一生懸命でした。見事な作品に仕上がりました。コミセンでは作
品の前で記念撮影、花の苗をいただける抽選会にも参加し、あたった方はとてもうれしそうに持っ
て帰られ、鉢に植えて愛でられていました。


