
 
施 設 名：デイサービスもくれん・デイサービスもくれん荒茅 
施設種類 ：地域密着型通所介護 
日   時：2025 年 10 月 06 日（月） 11：00～ 
開催場所 ：デイサービスもくれん荒茅 
出 席 者：出雲高齢者福祉課１名・西交番駐在員１名・浜山ヒルズ会長 1 名 
      本店・荒茅利用者代表 1 名 

      
議題 
1. 自己紹介 
2. デイサービスもくれん・デイサービスもくれん荒茅の現状について（活動報

告 
・本店・荒茅各事業所の活動報告 
・感染対策 
 引き続き下記の感染対策を行っています。 
 ・送迎、外出後の車内消毒 
 ・送迎時の体温、体調確認、乗車時の手指消毒 
 ・食事前やお茶の時間の前の手指消毒 
 ・常時換気、加湿器による次亜塩素酸水の常時噴霧 
 ・午前中と終了後の手すり消毒（施設内、トイレ） 
 ・日中のマスク着用 
 ※8 月に入り、マスクの着用を任意にしたところ、8 月半ばより荒茅でコロ

ナ感染蔓延し、職員・利用者の方ともにクラスターになり営業休止が 2 日、

それに伴い本店が 1 日休止となりました。再びマスク着用をお願いした

ところです。 
  以前は本店・荒茅の職員はほとんど固定勤務していましたが、2 年前より

兼務をしお互いの事業所での欠員を埋めていくことが出来ております。 
・活動 
 本店・荒茅ともに毎日、外出活動を午前にしています。（季節に応じた外出

先を皆さんと朝のお茶を飲みながら決めていきます。）機能訓練の一環とし

ての活動ですので、室内・室外ともに歩行が出来る場所を検討しています。 
午後は、入浴（必要な方のみ）、各々の趣味活動。お好きなゲームを通して

の頭の体操。軽い足の運動（ルームマーチ） 

 



3.質疑応答 
※本店・荒茅家族代表の方より……本店週 2 回、荒茅週 1 回のご利用。 
ご主人より「もくれんを楽しみにしていて朝の 7 時ころより外に出る。車も割

に通るので心配で中で待つよう言うが聞かない。認定をしてもらうのに結果が

でるまで時間がかかった。ケアマネさんも良い方で色々してくれ安心している。 
Q:デイサービスは色々な種類があるのか？ 
A:認知症対応型があります。数的には施設数は少ない。 

 
※出雲市高齢者福祉課…… 
Q:8 月半ばにコロナのクラスターが出ているが、具体的に職員、利用者何人？収

束するのに期間は？ 
A:8/20 職員 1 名発症～最終 2 週間で収束。職員 5 名。利用者 4 名。利用者 1 名

（お盆の帰省での感染）。 

 
※浜山ヒルズ会長……1.もくれんの庭のフエンスに花が絡んで車が通るのが見

えずらい。絡んでいる花を綺麗にし道が見えるようにして欲しい。（先週土曜日

刈り取り済み）年に 2 回の草刈りで日曜日の朝に草集めをするので協力して欲

しい。平日は業務でなかなか余裕がないため参加できないが日曜日なら今後は

協力検討する旨返答する。 
2.もくれんの敷地内より道に出るときは徐行にて左右確認ご出て欲しい。職員が

帰宅する時間帯。大きな道路よりヒルズに入って来る時点で何度か止まったこ

とがある。 

 
西交番……最近は身近で詐欺が多発しているのでくれぐれも気を付けてもらい

たい。利用者の方との会話でも話しを出し注意喚起をしてもらえた良い。 
Q:猛暑時の対策はどのように？ 
A:アラートが出ている日は室内外出（弥生の森博物館、道の駅、文化伝習館、平

田本陣等々）を検討したり短時間でのドライブで対応している。 

 
※ ご意見やご質問は直接お電話か FAX にて、2025 年 10 月 31 日（金）までに

お願い致します。 
※ FAX の場合はレジメ用紙に直接ご記入をお願い致します。 

【問い合わせ・FAX 送付先】 
デイサービスもくれん     担当：小村 
TEL：０８５３-２５-７２３０ FAX：０８５３-２５-７２３１ 

＊次回開催予定は 2026 年 3 月です。 



表１●デイサービスもくれん・本店（松寄下町） 

＊登録者数：29 名 2025 年 10 月 1 日現在 

＊要介護度別 

                             

地域別（小学校校区） 
   大社  5 名  高松  5 名 
   荒木   1 名  四絡  5 名 
   長浜  3 名  塩冶  4 名 
   今市  1 名  神門  2 名 
   北陽  1 名  遙堪  2 名 

      
 

 
表２●デイサービスもくれん・荒茅（荒茅町） 

＊登録者数：31 名 2025 年 10 月 1 日現在 

＊要介護度別 

介護度 男性 女性  計  地域別（小学校校区） 

要介護 1 5  12 17  長浜  4 名 高松 9 名 

要介護 2 1 5 6  神戸川 6 名 北陽 1 名 

要介護 3 0 0 0  今市  1 名 四絡 3 名 

要介護 4 0 0 0  塩冶  0 名 荒木 1 名 

要介護 5 0 0 0  大社  5 名 遥堪 1 名 

計 6 17 23  高浜  0 名 湖陵 0 名 

※1 名（男性）申請中の為不明          

介護度 男性 女性 計 

要介護 1 5 11 16 

要介護 2 2 4 6 

要介護 3 0 0 0 

要介護 4 0 0 0 

要介護 5 0 0 0 

計 7 15 22 

 男性 女性 計      

事業対象者 0 1 1      

要支援 1 2 1 3   男性 女性 合計 

要支援 2 0 3 3  合計 9 20 29 

計 2 5 7      

 男性 女性 計      

事業対象者 0 2 2      

要支援 1 0 1 1   男性 女性 合計 

要支援 2 1 5 6  合計 7 24 31 

計 1  8 9      



 


