
 

 地域密着型サービス 運営推進会議 報告書  

（ 令和６年度 第４回 ） 

 

施 設 名 ： 小規模多機能型居宅介護もくせい 

 

施設種類 ： 小規模多機能型居宅介護  

日  時 ： 令和 6年 11月 26 日（火）  14 時 00 分～ 

会  場 ： 伊野本陣 ミーティングルーム 

 

出 席 者 ： 

利用者家族様の代表 高齢者あんしん支援センター 

出雲市職員 島根県立大学 看護実習生２名 

  

 

 

 

（議題） 

 

       １）利用状況報告、活動報告 

      ２）その他、意見交換 

 

 

 

 

 

 



１．利用状況  ( 令和 6 年 10 月 31 日現在 ） 

（１）登録者数   19 名 （ 男性 5名／女性１4名 ）   

        新規契約者（ 9 月～10 月 ）･･･ 1 名 

10/1    要介護 4 男性 

         

契約解除者（ 9 月～10月 ）･･･ 4 名 

9/11    要介護 2 女性 （他施設へ入所） 

9/24   要介護 1 女性 （他施設へ入所） 

10/18   要介護 2 男性 （ご逝去） 

10/27    要介護 3 男性 （他施設へ入所） 

 

（２）介護度別利用者数 

 

（３）平均年齢 

                      

 

 

 

 

 

（４）稼働率 

 

 

            

                                           

                                                       

                                            

                  

                                        

 

 

 

 

 
要支援 要介護 

平均介護度 
1 2 1 2 3 4 5 

男性 0 1 人 1 人 0 1 人 1 人 1 人 2.6 

女性 0 1 人 3 人 7 人 ２人 １人 0 1.8 

合計 0 2 人 4 人 7 人 3 人 2 人 １人 1.9 

       最高年齢 最低年齢 平均年齢 

男性 89 歳 77 歳 84.8 歳 

女性 96 歳 69 歳 86.1 歳 

合計 － － 85.8 歳 

サービス 延 べ 平 均 

通所 330 名 11.0 名 

宿泊 144 名 4.8 名 

訪問 288 件 9.6 件 

サービス 延 べ 平 均 

通所 293 名 9.5 名 

宿泊 114 名 3.7 名 

訪問 267 件 8.6 件 

延 べ 

358 名 

176 名 

217 件 

令和 6年 9月 令和 6年 10 月 （8月） 

9 月  通所 28 件（減）   通所、宿泊回数が多い方が退所された為。 

宿泊  32 件（減）  ロングで宿泊されていた方が帰宅された為。 

訪問  71 件（増）   １日の訪問回数が多い方が退院された為。 

          ロングで宿泊されていた方が帰宅され訪問を利用された為。 

10 月  通所 37 件（減）   通所、宿泊回数が多い方が退所された為。 

宿泊  30 件（減）  ロングで宿泊されていた方が入院された為。 

 

 



 

 

 

 

9 月 10 月 9 月 10 月 9 月 10 月

1 向陽 女性 90 支 2 9 9 5 4 - -

2 向陽 女性 90 2 18 31 9 31 12 0

3 平田 男性 83 1 13 12 - - 4 5

向陽 男性 85 3 21 8 -

4 向陽 男性 77 5 12 12 - - - -

5 向陽 女性 96 2 6 7 - - 55 54

6 向陽 女性 90 2 18 23 4 4 58 60

7 平田 女性 69 2 31 4 31 4 - -

平田 女性 96 1 24 14 27

8 向陽 女性 87 1 22 24 2 1 - -

9 平田 男性 88 支 2 4 8 0 2 - -

10 向陽 女性 86 2 16 18 0 0 72 75

11 向陽 女性 81 2 9 9 1 1 27 22

12 向陽 女性 89 2 12 14 - - - -

13 平田 男性 89 3 30 17 30 17 - -

14 平田 女性 90 1 30 31 26 27 4 4

15 向陽 女性 92 4 20 25 10 18 - -

16 平田 女性 73 1 4 4 - - 9 8

17 平田 女性 91 3 19 19 4 5 - -

18 向陽 女性 81 3 12 12 - - 20 25

19 向陽 男性 87 4 14 - 14

小規模多機能型居宅介護　サービス提供状況報告書

生活

圏域
性別 年齢

要介

護度

サービス提供状況

通　い 泊　り 訪　問

は、伊野地区（美野町、野郷町、地合町）の利用者様



 

２．活動報告 

< 行事報告 > 

9 月 16 日（月） 敬老会 

         9 月 16 日は敬老の日でしたので、それに合わせて、施設でもお祝いをしました。 

         今年も心ばかりの品でしたが皆さんに紅白饅頭をプレゼントしました。 

昼食は『敬老御膳』を召し上がっていただきました。 

 

9 月 24 日（火） 運営推進会議   

         令和 6年度 第 3 回、運営推進会議を開催しました。 

 

10 月 18 日（金） 伊野いち 開催 

         今年も『伊野いち』が伊野コミセンで開催され、希望される利用者さんと職員が 

         参加しました。新鮮な野菜を購入したり、おもてなしコーナーでお茶を頂い 

         たり、たくさんの人で賑わっていて楽しかったそうです。          

       

 

< 研修・活動 >  

           

  特にありませんでした。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

３．意見交換 

  

   Q．施設長）利用者のご家族さんに聞きたいですが、小規模もくせいの事業所のいいと思うところ 

また、要望等はありますか？ 

  Ａ．ご家族様）以前はデイサービスに通っていましたが、宿泊となると別の施設になるし、前もって

ケアマネさんにお願いしないといけなかったので大変面倒でした。こちらでは急な用事

で家を何日か空ける時など、当日でも対応していただけるのでとても助かっています。 

        要望は、話すことが大好きな人なので、話し相手をもっとしてもらえたらと思います。 

   

 Q．施設長）緊急での泊りは 1ヶ月で何人ぐらいありますか？ 

  Ａ．管理者）だいたい、平均 10人ぐらいです。 

        葬儀などの家族の用事や本人の体調不良や介護する家族の体調不良、雪や台風などの 

天候で急に泊りをお願いされます。 

 

  Q．ご家族様）本人が施設の周りを散歩したいと言っているが、利用者ひとりで散歩をするのは可能で 

すか？職員同行でないと駄目ですか？ 

  Ａ．施設長）施設の周りは、少ないですが車の往来もあるので、職員が同行するようにしています。 

認知能力のある方で、ご家族様が了承されている方。ひとりで散歩したいと言われるの 

であればいいと思います。 

  Q．あんしん）利用者の散歩する時間は決まっているのですか？ 

  Ａ．管理者）決まった時間はありません。気候が良いときは、散歩に誘って付近を散策したりするこ

ともあります。中には思いついたときに散歩をするからと言って、勝手に外に出ていく

利用者もいて、職員は慌てて同行することもあります。 

 

 

 

次回は、令和 7年 1月 21日（火）です。 


