
令和 8年度 運営推進会議 報告書

施設名 グループホームハー トキュアひらた

サービス種類 認知症対応型共同生活介護

日時
△
和 8年  5月  21日  14:00～ 15:00

ノゝ■日‐
万こ■勿 ハー トキュアひらた 応接室

1.出席者

2。 入居状況

3. イ〒事

利用者様家族 1名 国富地区高齢者クラブ連合会長 欠席

国富コミセンセンター長 欠席 国富上自治会会長 1名

民生委員代表 欠席 グループホーム施設長 1名

出雲市市役所高齢者福祉課 1名 グループホーム管理者 1名

国富地区社会福祉協議会会長 1名 グループホーム主任 (lF) 1名

あんじん支援センター 1名 グループホーム主任 (2F) 1名

入居者 ギァル牛
♪く |エ

圧ヨ′レト
ソフ1主

おちらと (lF) 9 7 2

むつみ (2F) 9 ∩
Ｘ
∪

△  二上
匡コ  百 1

18 15 3

03月 ～ 4月 に執り行った行事について

① 3月 3日 (火)15:00～ 16:00 ひな祭 り (2F)
午前中のレクで今日は何の日で、ひな祭りの言われや歌を歌ったりして午後に

向けて期待を膨らまして頂きました。

15時からお茶とフルーチェパフェを召し上がって頂き「わ一」「おいしい」
と言って下さりました。その後力回一リングゲームを 2つ のチームに別れて行い

ました。ゲームも一喜一憂されチーム対抗で楽 しんでいらっしゃいました。

最後にひな人形のちぎり絵と一緒に皆さん集まり記念撮影をしました、

② 3月 4日 (水)15:00～ 16:00 ひな祭 り (lF)
何日前がらご利用者様に折 り紙でひな人形を個人で作成して頂きました。皆さ

んの作品が完成 したら一枚の模造紙に貼 り付けて壁に展示しました。

ひな祭りには、抹茶とお菓子を食べてひな祭 りに関連する歌をご利用者様皆さ

んと歌い盛り上りました。

最後に作成した作品の前で集合写真を撮影しました。

③ 3月 14日 (土)15:00～ 16:00 お誕生国会 (2F)



昼食に、赤飯を召し上がって頂きました。

15時より誕生日会を実施 し、ご利用者様から「おめでとう」と言われ、本人

様も喜ばれ温かな雰囲気を感じられました。職員の楽器演奏で歌って頂き、その

後乾杯 しケーキと飲み物召し上がって頂きました。プレゼントとして色紙を次の

誕生日の方から渡して頂きました。本人様とても喜んでおられ良い会になりまし

た。

④ 4月 7、 8日 (火、水) お花見 ドライブ (2F)
一度には行けないので 2日 間に分けて ドライブに出掛けました。

両日とも天気が良く絶好の ドライブ日和でした。

初日は、愛宕山→新川土手等を回りました。

2日 目は、北浜、河下方面を回りました。

車内からではありましたが、桜の花を見て楽しんで頂きました。道中の景色を

見られ「懐かしいわ」「音行ったわ」など思い出して懐かしんでおられました。

⑤ 4月 20日 (月 ) 15:00～ 16:00 お誕生国会 (lF)
昼食に、本人様希望のちらし寿司をお出しするととても喜んで食べておられま

した。

15時に利用者様集まって頂き、本人様に色紙をお渡じすると他のご利用者様

より拍手を頂いておられました。

その後誕生日の歌を唄い、ケーキを召し上がって頂きました。皆さんで歌を唄

ったりDVDで昔話を見たりしました。

本人様よリプレゼントを貰った色紙を部屋に飾 りたいと希望がありましたので

貼って差し上げました。

⑥ 4月 30日 (木) 15:00～16:00 お誕生日会 (2F)
15時より実施 し、職員による楽器演奏で歌唱されプレゼントと色紙を贈呈し

ました。皆様から祝福の言葉を頂いて本人様も涙ぐまれる場面がみられました。

誕生日の方が何年生まれと言うところから「私もだよ。一緒だね」と会話も広

がり和やか雰囲気になりました。

ご利用者様から出し物をしたいわと言う提案も頂き、次回の時には是非とお願

いしました。

4.ご利用者様の写真スライ ド映像発表
利用者様の様子や行事の様子を 5分程度の映像で皆様に発表 しました。

5。 今後の行事予定

よさこい演芸の鑑賞、 ドライブ、誕生日会



6。 次回の運営推進委員会の予定日

令和 8年 7月 23日 (木) ※変更が生じた場合は速やかに連絡致します。

7.外部評価についての質疑応答

05月 は、自己評価の 1～ 15について (3ぺ Tジ)評価を受ける。
・自己評価 4について質問あり。

文章だけの報告では伝わりにくかったが、スライドを見せてもらい普段どんな活

動されている事 (レ クリエーション、体操等)や ご利用者様の笑顔や雰囲気が分

かりやすくて良かつた。

(回答)分かりやすくなったと言ってもらえてありがとうございます。次回以降

も続けていきます。

O自 己評価 6について質問あり。

センサーの使用はされているのか ?

(回答)転倒のリスクのある方にはセンサーをつけている。センサーマット、人

感センサーを使っている。

・自己評価10についての質問あり。

家族様への連絡頻度は ?

(回答)事故が発生した場合できるだけ家族様には報告するようにしている。

・自己評価11について質問あり。

ケアカンファレンスに出られない人はどうしているか ?

(回答)夜勤専従者には事前にアンケー ト用紙を配り意見を聞いている。


