
地域密着型サービス　令和 8 年 5 月運営推進会議報告書 

 

施 設 名：小規模多機能型居宅介護事業所 山ぼうし 

日　　　時：　令和 8 年 5 月 18 日（月）　10:30～ 

開催場所：　山ぼうし 

参 加 者: 

　 

 

（議　　題） 

１．挨拶 

2．登録状況報告（別紙 1・2 参照） 

3．日々の活動報告（別紙 3 参照） 

4．住宅型有料老人ホーム状況報告及び意見交換 

5．その他 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 利用者代表 1名 あんしん支援センター職員 1名

 利用者ご家族 1名 市役所職員 1名

 地域住民代表 1名 その他 　　0名

 地域協力施設 1名 山ぼうし職員 4名



（別紙１） 
2．利用状況（令和 8 年 4 月 30 日現在） 
 

登録者数：26 名（定員 29 名） 
 

要介護度別（令和 8 年 4 月 30 日現在） 

　　　　平 均 介 護 度　　　2.4 
　　　　男性平均介護度　　  1.9 
　　　　女性平均介護度　　　2.5 

年齢別 

 
稼働率 

　　　令和 8 年 3 月 

　　　令和 8 年 4 月 

 
 
 
 

 介護度 男性 女性 計

 要支援１ 0 0 0
 要支援２ 1 2 3
 要介護１ 5 1 6
 要介護２ 2 5 7
 要介護３ 0 5 5
 要介護４ 0 2 3
 要介護５ 2 1 3
 計 10 16 26

 性別 最高年齢 最低年齢 平均年齢

 男性 100 歳 82 歳 91.8 歳

 女性 103 歳 76 歳 91.1 歳

 サービス 延べ 平均

 通い 　371 名 　12.0 名

 泊り 　6 名 6 名

 訪問   1017 件 32.8 件

 サービス 延べ 平均

 通い 　392 名 　13.1 名

 泊り 5 名 　5 名

 訪問 976 件 　32.5 件



 
 
 

(別紙２）

小規模多機能型居宅介護　サービス提供状況報告書(5月）

回/週 回/先月 回/先々月 回/週 回/先月 回/先々月 回/週 回/先月 回/先々月

1 河南 女 85 4 3.0 13 13 0.0 7.9 34 36

2 河南 女 94 3 4.2 18 17 0.0 5.6 24 28

3 河南 男 82 2 1.9 8 9 0.0 10.3 44 44

4 河南 女 96 5 2.1 9 8 0.0 23.8 102 108

5 河南 女 93 4 2.1 9 9 0.0 23.8 102 106

6 河南 女 97 1 3.3 14 13 0.0 7.5 32 36

7 河南 男 100 5 1.9 8 9 0.0 10.3 44 44

8 河南 女 95 3 4.0 17 18 0.0 20.1 86 88

9 河南 女 94 3 1.9 8 9 0.0 24.3 104 106

10 河南 女 88 2 0.0 0.0 0.0 5

11 河南 女 89 2 4.0 17 18 0.0 6.1 26 26

12 河南 女 94 支援2 2.8 12 13 0.0 8.4 36 36

13 第二 女 83 4 0.0 6 0.0 6 0.0

14 河南 女 102 2 4.0 17 18 0.0 6.1 26 26

15 河南 女 103 3 3.0 13 13 0.0 7.9 34 36

16 河南 女 87 3 3.0 13 13 0.0 7.9 34 36

17 河南 男 92 2 2.1 9 9 0.0 9.8 42 44

18 河南 男 98 5 2.1 9 9 0.0 9.8 42 44

19 河南 男 86 1 1.9 8 8 0.0 10.3 44 46

20 河南 女 86 2 3.3 14 14 0.0 0.0

21 河南 男 94 1 3.0 13 14 0.0 7.9 34 34

22 佐田 女 76 2 6.1 26 31 6.1 26 31 0.0

23 河南 男 88 1 2.1 9 9 0.0 9.8 42 44

24 河南 女 87 支援２ 7.0 30 30 7.0 30 31 0.0

25 河南 女 80 1 1.9 8 9 0.0 10.3 44 44

26 河南 男 93 1 7.0 30 31 7.0 30 31 0.0

27 佐田 男 95 支援2 7.0 30 15 7.0 30 14 0.0

28 第一 男 90 1 7.0 30 6 7.0 30 6 0.0

サービス提供状況

通　い 泊　り 訪　問
生活

圏域
性別 年齢

要介

護度



（別紙３） 
 

3．日々の活動報告 
 
〇3 月 23 日・・・総合避難訓練 
　　　　　　　　　夜間想定にて避難訓練を実施。避難訓練後は、消火訓練も実施しまし

た。 
 
〇3 月 24 日・・・誕生会 
　　　　　　　　　3 月生まれの方々の誕生日をお祝いさせていただきました。ショート

ケーキを召し上がっていただき、歌を歌ってお祝いしました。 
 
〇4 月 28 日・・・誕生会 

4 月生まれの方々の誕生日をお祝いさせていただきました。フルーツ抹

茶パフェを召し上がっていただき、歌を歌ってお祝いしました。 
 
 
 
〇気候の良い日が多く、ドライブや散歩にも何度も出かけることができました。皆様喜ば

れていたので良かったです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4．住宅型有料老人ホーム状況報告及び意見交換 
 
　・4 月 30 日（土）現在、入居者数 20 名（定員 20 名）です。 
　 
 
 
 
 
 
 
意見交換 
 
（利用者家族代表）利用料金改定については、物価高騰などの状況的に仕方ないことだと

思う。新しい職員さんにも長く頑張ってもらいたいと思う。家族との

関係作りも大事にしてほしいと思う。 
 
 
（あんしん支援センター）支援２の方の泊りロングの理由は？ 
　　　　　　　　　　　　ドライブや散歩はとても喜ばれると思う。 
　　　　　　　　　　　　↓ 
　　　　　　　　　　（アンサー） 
（山ぼうし）自宅での生活は今後難しくなってくると思い、自分で判断できるうちに自分

で入居する施設を決めたかったからとの事。（有料の入居待ち） 
 
 
（地域協力施設）家族との関係づくりの大切だと感じている。 
　　　　　　　　山ぼうしだよりの写真を見ると、皆さんの日頃の様子が分かって良いと

思う。避難訓練は、職員が少ない状況の想定での実施も重要だと感じた。 
 
 
（地域住民代表）薬関係のアクシデント報告を聞いて、しっかり把握しないといけないし

確認もしないといけないし、大変な仕事だと感じた。 
 
 
（出雲市役所）介護職員確保のための取り組みとして、奨励金を始める予定。 
　　　　　　　山ぼうしの運営推進会議は充実していて、良い会議になっていると感じる。 
 
 
（利用者代表）楽しく過ごさせていただいています。主人が亡くなって寂しかったけど、

これからは益々楽しく過ごせそうです。 



（山ぼうし）山ぼうしを事業譲受してから 1 年が経過しました。稼働率は上がったが、物

価高騰等の影響もあり経営は非常に厳しい状況です。非常に心苦しいが

7 月より利用料金の改定を行う事となりました。ご理解いただければと

思います。 
　　　　　　6 月より特定技能の外国人 6 名を雇用することとなりました。うち 2 名が山

ぼうしで勤務する予定です。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5．その他 
 
＊アクシデント報告 
　3 月、4 月合計　　5 件のアクシデントあり。 
（転倒、ずり落ち等　2 件、　服薬関係　3 件、　他　0 件） 
ヒヤリハット　4 件 

 
 
 
 
 
＊ご家族、ご関係者との面会について、令和 7 年 4 月 1 日（火）より面会時間（9:00～17:00

の間で 30 分間）、面会場所（居室か相談室で）、面会人数（本人入れて 3 名まで）、面会

者（ご家族、知人）に変更いたしました。また、相談室での面会は事前に時間予約制と

し、調整をさせていただいております。 
（変更点・・・居室での面会可能に） 

 
＊ご家族・ご親族の方、又はご家族から申し込みのあった方との外出（住宅型有料老人ホ

ーム入居の方）に関して、コロナウイルス感染症の予防対策をした上でお願いしており

ます。また外出後 3 日間は 1 日 2 回のバイタル測定及び検温を行っています。 
 
＊ミシマ産業からの事業譲受により、令和７年４月１日から、山ぼうしは社会福祉法人や

まゆりの事業所となりました。


