
施設名　：　デイサービスゆうゆう広場
日　時　：　令和　8年 6月 17日（水）14時

出席者

（議題）
１．ゆうゆう広場の概要
２．利用状況
３．日々の活動報告
４．意見交換

（報告事項）
1．ゆうゆう広場の概要
　法人名　：　エイコー電子工業株式会社
　営業日　：　月～土曜日
　サービス提供時間　：　9：20～16：30
　利用定員　：　10人
2．利用状況（令和8年6月1日現在、利用者数20名・・・男性：1名、女性：19名）

曜日 利用数 事業対象者 支援1 支援2 介護1 介護2 介護3 介護4 介護5 特浴 個浴 シャワー浴

月 8人 1 4 2 1 5
火 9人 3 2 1 1 2 1 4 2
水 4人 2 1 1 4
木 10人 1 2 3 1 1 2 6 2
金 0人
土 9人 2 2 1 1 1 2 1 6 2

（年齢別） 70才代・・・2名　　80才代・・・6名　　90才代・・・10名　　100才代・・・2名

8:30 送迎車（迎え）ゆうゆう広場出発
9:20 送迎車ゆうゆう広場到着

・お茶
・健康観察（血圧、脈、体温、体調確認） ・入浴（午前）開始

10:00 手作業（手先、頭の体操） ↓
・フロアー飾り、小物作り、脳トレーニングなど ↓
（　トイレ声がけ、誘導） ・入浴終了

11:30
（トイレ声がけ、誘導）

12:00 昼食
12:30 午睡 ・入浴（午後）開始
14:00 午睡終了 ↓

（トイレ声がけ、誘導） ↓
集団体操、レクリエーション（ゲームなど） ・入浴終了

15:30 お茶
16:00 歌
16:25
16:30

2人

地域密着型サービス　運営推進会議報告書

利用者代表(書
面）

家族代表（書面）

地域の代表 事業所社員

出雲市役所職員 1人

3人

(平均介護度）1.68

手作業終了

送迎車（送り）ゆうゆう広場出発

3．日々の活動

（トイレ声掛け、誘導）
帰りの準備

利用状況 入浴状況
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（時節の活動）

（感想）

（感想）

週3回利用しています。家ではベット上が多く移動は車椅子ですが、最近は落ち着いて過
ごしています。家では入浴が出来ないので、デイサービスに出掛け入浴ができ清潔が保て
助かっています。

職員より・・・
家で献身的に介護をされご本人も穏やかに過ごされていますので、今後も現在の生活が維持でき
るようにお手伝いしていきます。困った時は何でもご相談ください。

週1回利用しています。出掛ける前は準備をしたり家の事をして出る為、おっくうになり休み
たいと思う事もありますが、いざ出掛けてみると馴染みの方とお話したり職員の方に声を
掛けてもらい楽しいです。

職員より・・・
出掛ける前は準備などが大変で気分が向かない時があると思いますが、馴染みの方々と
お話されると気分転換にもなると思いますので出掛けてください。

利用者様より・・・

感染症が徐々に少なくなりましたが完全に収まることはなく、感染症対策を行いながら過ごして頂
いています。日々の活動としましては、午前中は脳トレやパズル、塗り絵など利用者の方の状態に
合わせて提供しています。午後からは集団体操やレクリエーションをリーダーを中心に考え、身体
機能の維持ができるように提供を行っています。外出は季節の花の開花に合わせて4月は桜やツ
ツジの花見に湖陵運動公園や大社、真幸ヶ丘公園などに出掛け、5月は真幸ヶ丘公園にフジの花
見に6月は大社親水池に菖蒲の花見に出掛け喜んで頂きました。また、ボランティアは今月22日に
カリンバ演奏の方々に来て頂く予定にしています。午後からのお茶の時間も楽しみにされています
ので、蒸しパン、ホットケーキ、水羊羹、団子などをお出ししています。

利用者様より・・・
4、利用者様、家族様よりのご感想

家族様より・・・

週1回利用しています。家では家族と話すことも少なく、デイサービスに出掛けると同年代
の人と話したり過ごすことができ楽しいです。

職員より・・・
これからも同年代の方々との会話を楽しんでください。

2月

6月

4、今回（令和8年1月～6月）の活動報告

＊一人一人の誕生日に誕生カードを作りお渡ししています。

行事

・13日真幸ヶ丘フジ花見

4月

3月

1月

・22日カリンバ演奏予定

・6日湖陵運動公園、大社桜花見
・7日大社方面に桜花見
・8日真幸ヶ丘桜花見
・22日真幸ヶ丘ツツジ花見

5月

・3日大社親水池花菖蒲花見
・4日大社親水池花菖蒲花見

外出 ボランティア

2 / 3 ページ



　（応答）歳を重ねられ90代の方が多くなりましたが、元気に来所されています。

6、

2、介護度5の方はどんな状態ですか？

9，送迎の範囲はどうですか？

４、男性利用者の方が少ないですが、様子はどうですか？

5、　　運営推進会議出席者様からのご意見、ご質問・・・

1、前回介護度5の方が入院になっていたが、どうされましたか？
　（応答）退院され再利用されています。現在介護度5の方は2名です。

6、行事欄の記載がないですが？

3、90代の利用者の方が多いですね。

5、入浴の様子はどうですか？

　（応答）寝たきり状態ではないですが、全てに介助が多いです。車椅子で過ごされています。

8、利用者の集客はどのようにされていますか？

（応答）塩冶、湖陵、大社方面（場所により検討）までは送迎しています。

（応答）脳トレやパズルなどの提供をケアマネージャーや地域の方にＰRを行い、利用者を増やして
いきたいと思います。

今後の取り組みについて・・
利用状況としましては水曜日の利用者の人数が少なく金曜日も再開できていない状況ですので、
引き続き集客を行っていきたいと思います。日々の活動は、新しい情報を取り入れてマンネリ化し
ないように心掛け、身体機能の増進に努めたいと思います。暑さに配慮しながら外出の提供やボ
ランティアの計画も行い、利用者の方々の楽しみに繋がるように支援していきたいと思います。

入浴の希望者が多いです。支援の方も提供しています。

（応答）現在一人ですが、穏やかに過ごされています。

（応答）クリスマス会等をしています。
7、水、金が利用者が少ないですが？

（応答）ケアマネージャーからの紹介です。
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