
会 議 等 開 催 結 果 報 告 書 

 １　会 議 名 令和７年度 出雲市健康のまちづくり推進会議・食育のまちづくり推進会議

 ２　開催日時 令和７年(2025)８月７日 木曜日 １３：３０～１５：０６

 ３　開催場所 出雲市役所 ３階 市民応接室

 ４　出 席 者 ≪委員≫ 

小田美紀子会長、影山悦子副会長、嘉村正徳委員、園山学委員、杉谷亮委員、 

野々村勝巳委員、山村隆委員、布野千枝子委員、槇野英子委員、 

桑原伸美委員、野津秀美委員、小川和美委員（委員出席１２名） 

≪事務局≫ 

健康福祉部長、健康増進課長　ほか

 ５　会議等において検討された事項等

  

開　会 

１　健康福祉部長あいさつ 

 

２　会長あいさつ 

 

３　交代委員の紹介 

 

４　副会長の選出 

 

５　副会長あいさつ 

 

６　議事 

⑴ 出雲市健康のまちづくり基本計画における令和６年度の取組と令和７年度の計画  

 1)出雲市健康のまちづくり基本計画の重点取組分野と重点目標  

2)第３次出雲市食育推進計画  

3)第２次出雲市健康増進計画  

① 栄養・食生活  

② 運動・身体活動  

③ 心・休養  

④ 歯の健康  

⑤ タバコ・アルコール  

⑥ 健康管理  

⑦ 感染症対策  

⑧ 地域力を活かした健康づくりの推進  

⑵ 意見交換 

 

閉　会 

 ６　担当部署 健康福祉部健康増進課 連 絡 先 ０８５３－２１－６８２９

 ７　会 議 録 別添のとおり


