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令和６年度出雲市子ども・子育て支援事業の実施状況について 

 

前計画である「いきいきこどもプラン」（計画期間：令和２年度～令和６年度）で

は、子ども・子育て支援制度の給付対象となる教育・保育施設や地域子ども・子育

て支援事業（13事業）について、計画期間中の「量の見込み」と「確保方策」を設

定して実施してきました。 

令和６年度までの実施状況について点検・評価し、新計画「こどもえがおプラ

ン」（計画期間：令和７年度～令和１１年度）の適切な進行管理に努めます。 

 

○令和６年度の実施状況 …次ページ以降のとおり 

○令和６年度の評価・検証 …資料１-２のとおり 

 

 

《参考：出雲市の出生数と合計特殊出生率の推移》 

【出生数の推移（年度）】 

 H28 H29 H30 R元 R2 R3 R4 R5 R6 

出雲市 1,571 1,474 1,406 1,436 1,381 1,490 1,350 1,239 1,242 

 

【合計特殊出生率の推移（暦年）】 

 H28 H29 H30 R元 R2 R3 R4 R5 

出雲市 1.84 1.77 1.79 1.72 1.72 1.72 1.62 1.51 

島根県 1.75 1.72 1.74 1.68 1.60 1.62 1.57 1.46 

全国 1.44 1.43 1.42 1.36 1.33 1.30 1.26 1.20 
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２．幼児期の学校教育・保育の量の見込みと確保方策 

（こどもえがおプラン P.100～109） 

【計画】 

 

 

【実績】 

 

【令和６年度の主な取組】 

 保育所等において、令和 7 年度当初に向け、定員改定による 10 人の定員増を図っ

た。また、年度当初からの定員の弾力化を活用し、量の見込みに対応した。 

 

 

R元 R2 R3 R4 R5 R6

量の見込み（①） 1,384 1,256 1,271 1,211 978 952

確保方策（②） 2,460 2,470 2,470 2,470 2,435 2,435

②－① 1,076 1,214 1,199 1,259 1,457 1,483

量の見込み（③） 3,296 3,459 3,500 3,334 3,446 3,358

確保方策（④） 3,300 3,131 3,152 3,173 3,193 3,358

④－③ 4 ▲ 328 ▲ 348 ▲ 161 ▲ 253 0

量の見込み（⑤） 2,396 2,295 2,300 2,406 2,417 2,544

確保方策（⑥） 2,408 2,128 2,142 2,156 2,160 2,544

⑥－⑤ 12 ▲ 167 ▲ 158 ▲ 250 ▲ 257 0

量の見込み（⑦） 395 418 417 417 384 379

確保方策（⑧） 493 875 882 889 884 884

⑧－⑦ 98 457 465 472 500 505

量の見込み（⑨） 6,087 6,172 6,217 6,157 6,247 6,281

確保方策（⑩） 6,201 6,134 6,176 6,218 6,237 6,786

⑩－⑨ 114 ▲ 38 ▲ 41 61 ▲ 10 505

量の見込み（⑪） 7,471 7,428 7,488 7,368 7,225 7,233

確保方策（⑫） 8,661 8,604 8,646 8,688 8,672 9,221

⑫－⑪ 1,190 1,176 1,158 1,320 1,447 1,988

合計

1～2
歳

0歳

３号
認定

小計

保育所

幼稚園
１号
認定

3～5
歳

年度

２号
認定

3～5
歳

R元 R2 R3 R4 R5 R6

量の見込み（①） 1,255 1,155 1,086 1,000 881 773

確保方策（②） 2,505 2,460 2,460 2,435 2,435 2,425

②－① 1,250 1,305 1,374 1,435 1,554 1,652

量の見込み（③） 3,480 3,537 3,626 3,524 3,489 3,442

確保方策（④） 3,108 3,152 3,174 3,179 3,196 3,187

④－③ ▲ 372 ▲ 385 ▲ 452 ▲ 345 ▲ 293 ▲ 255

量の見込み（⑤） 2,444 2,406 2,371 2,359 2,438 2,406

確保方策（⑥） 2,101 2,143 2,153 2,156 2,158 2,155

⑥－⑤ ▲ 343 ▲ 263 ▲ 218 ▲ 203 ▲ 280 ▲ 251

量の見込み（⑦） 395 396 355 375 350 298

確保方策（⑧） 855 882 880 882 883 885

⑧－⑦ 460 486 525 507 533 587

量の見込み（⑨） 6,319 6,339 6,352 6,258 6,277 6,146

確保方策（⑩） 6,064 6,177 6,207 6,217 6,237 6,227

⑩－⑨ ▲ 255 ▲ 162 ▲ 145 ▲ 41 ▲ 40 81

量の見込み（⑪） 7,574 7,494 7,438 7,258 7,158 6,919

確保方策（⑫） 8,569 8,637 8,667 8,652 8,672 8,652

⑫－⑪ 995 1,143 1,229 1,394 1,514 1,733

※各年度4月1日時点の人数

小計

合計

年度

幼稚園
１号
認定

3～5
歳

保育所

２号
認定

3～5
歳

３号
認定

1～2
歳

0歳
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３．地域子ども・子育て支援事業 

 

（１）利用者支援に関する事業                         

（こどもえがおプラン P.111） 

【事業概要】 

➢ 専任保健師を配置した「こども家庭センター きずな」を出雲市役所健康増進課

内に設置し、全市を対象とした妊娠届出時の相談強化などの支援を行う事業。 

 

【実績】 

年度 R元 R2 R3 R4 R5 R6 

実施箇所数 1か所 １か所 1か所 1か所 １か所 １か所 

〔参考：相談件数内訳〕 

年度 R元 R2 R3 R4 R5 R6 

窓口 1,413件 1,451件 1,358件 1,299件 1,261件 1,142件 

きずな相談室 63件 62件 53件 48件 46件 60件 

専用ダイヤル 40件 15件 23件 25件 34件 38件 

合計 1,516件 1,528件 1,434件 1,372件 1,341件 1,240件 

 

【令和６年度の主な取組】 

・専任保健師を配置している。全妊婦の支援プランを作成し、妊娠期からの支援強化

を行った。 

・市内産婦人科医療機関との連携強化を図った。 

 

【計画】 

年度 R6 R7 R8 R9 R10 R11 

実施箇所数 1か所 １か所 1か所 1か所 １か所 １か所 
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（２）延長保育事業                              

こどもえがおプラン P.112 

【事業概要】 

➢ 保育所での通常の開所時間（11時間）の前後において、30分以上延長して保育

を行う事業 

 

【実績】 

年度 R元 R2 R3 R4 R5 R6 

施設数 50か所 51か所 49か所 50か所 50か所 51か所 

利用者数 2,253人 2,234人 1,921人 2,035人 2,048人 1,678人 

〔参考〕 

年度 R元 R2 R3 R4 R5 R6 

利用者数 

（延べ） 
49,452人 41,483人 37,953人 33,460人 29,630人 28,671人 

入所児童数 

※ 
6,060人 6,112人 6,117人 6,020人 6,058人 5,955人 

※各年度 5月 1日時点における人数。広域入所(委託、受託とも）は含まない。 

 

【令和６年度の主な取組】 

・実利用者数、延べ利用者数ともに減少した。職場の働き方改革により、保護者が保

育所へ早く迎えに行きやすい環境が整備されたこと等が要因と考えられる。 

 

【計画】 

年度 R6 R7 R8 R9 R10 R11 

施設数 52か所 50か所 50か所 50か所 50か所 50か所 

利用者数 2,600人 2,100人 2,100人 2,100人 2,100人 2,100人 

※「施設数」「利用者数」とも「量の見込み」と「確保方策」が同数 
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（３）放課後児童健全育成事業（放課後児童クラブ）               

（こどもえがおプラン P.113～115） 

【事業概要】 

➢ 保護者が就労等により昼間家庭にいない小学校児童に、遊びや生活の場を提供

する事業 

 

【実績】 

年度 R元 R2 R3 R4 R5 R6 

①利用希望者数       

1～3年生 2,059人 2,110人 2,153人 2,260人 2,279人 2,313人 

4～6年生 252人 233人 263人 291人 297人 293人 

②利用者数       

1～3年生 2,003人 2,083人 2,136人 2,231人 2,248人 2,278人 

4～6年生 215人 218人 251人 266人 268人 264人 

②－①       

1～3年生 ▲56人 ▲27 人 ▲17 人 ▲29 人 ▲31 人 ▲35 人 

4～6年生 ▲37人 ▲15 人 ▲12 人 ▲25 人 ▲29 人 ▲29 人 

施設数 46か所 48か所 50か所 50か所 50か所 50か所 

※各年度 5月 1日時点。 

 

【令和６年度の主な取組】 

・小学校の改修・学校再編等に伴う公設児童クラブの施設整備を実施した（3クラブ）。 

・ワーキンググループを設置し、児童クラブを取り巻く課題の把握と課題解決に関す

る検討を行った。 

・市子ども政策課に巡回相談員を配置し、支援が必要な児童の対応等の相談・助言を

実施した（年 148回）。 

・最低賃金上昇に伴う処遇改善を実施した。（令和 7年度予算に反映） 
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【計画】 

年度 R6 R7 R8 R9 R10 R11 

①量の見込み       

利用者数 

（1～3年生） 
2,407人 2,336人 2,369人 2,398人 2,430人 2,431人 

利用者数 

（4～6年生） 
249人 271人 268人 277人 272人 274人 

②確保方策       

利用者数 

（1～3年生） 
2,615人 2,612人 2,636人 2,658人 2,693人 2,719人 

利用者数 

（4～6年生） 
270人 303人 299人 307人 302人 306人 

施設数 51か所 48か所 50か所 51か所 52か所 53か所 

③＝②－①       

利用者数 

（1～3年生） 
208人 276人 267人 260人 263人 288人 

利用者数 

（4～6年生） 
21人 32人 31人 30人 30人 32人 

 

 

④量の見込み       

利用者数 

（1～3年生） 
人 1,239人 1,282人 1,310人 1,353人 1,388人 

利用者数 

（4～6年生） 
人 70人 67人 72人 72人 74人 

⑤確保方策       

利用者数 

（1～3年生） 
人 1,239人 1,282人 1,315人 1,365人 1,431人 

利用者数 

（4～6年生） 
人 17人 45人 72人 72人 74人 

施設数 か所 8か所 10か所 11か所 12か所 13か所 

⑥＝⑤－④       

利用者数 

（1～3年生） 
人 0人 0人 5人 12人 43人 

利用者数 

（4～6年生） 
人 ▲53人 ▲22人 0人 0人 0人 

※①～③は市全体、④～⑥は未決定が生じる見込みのある一部の校区を対象とした内数。 
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（４）子育て短期支援事業（ショートステイ）                  

（こどもえがおプラン P.116～117） 

【事業概要】 

➢ 保護者が、疾病・疲労など身体上、精神上、環境上の理由により児童の養育が

困難となった場合等に、児童福祉施設などにおいて養育・保護を行う事業 

 

【実績】 

年度 R元 R2 R3 R４ R5 R6 

利用者数 21人日 0人日 14人日 7人日 32人日 63人日 

 

【令和６年度の主な取組】 

・令和６年度は相談件数が多く、それに伴い利用が増加した。 

 

【計画】 

年度 R6 R7 R8 R9 R10 R11 

利用者数 50人日 50人日 50人日 50人日 50人日 50人日 

※「量の見込み」と「確保方策」は同数 
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（５）乳児家庭全戸訪問事業                          

（こどもえがおプラン P.118） 

【事業概要】 

➢ 生後 4か月までの乳児のいる全ての家庭を訪問し、子育て支援に関する情報提

供や養育環境等の把握を行う事業。 

 

【実績】 

年度 R元 R2 R3 R4 R5 R6 

訪問人数 1,404人 1,311人 1,450人 1,359人 1,262人 1,261人 

実施体制等 

市保健師 29人 29人 28人 27人 28人 27人 

委嘱助産師 10人 10人 10人 10人 9人 8人 

あかちゃん声かけ

訪問員 
152人 160人 151人 153人 146人 141人 

実施機関 市 市 市 市 市 市 

委託団体等 無 無 無 無 無 無 

 

【令和６年度の主な取組】 

・専門職訪問、あかちゃん声かけ訪問とも全数訪問を目指し実施した。 

・令和６年度は長期入院児等で、訪問ができなかった家庭はあったものの概ね全数に

専門職訪問を実施した。 

 

【計画】 

年度 R6 R7 R8 R9 R10 R11 

量の見込み 

訪問人数 1,485人 1,280人 1,266人 1,255人 1,239人 1,220人 

確保方策（実施体制等） 

市保健師 28人 27人 27人 27人 27人 27人 

委嘱助産師 10人 8人 8人 8人 8人 8人 

あかちゃん声かけ

訪問員 
150人 141人 141人 141人 141人 141人 

実施機関 市 市 市 市 市 市 

委託団体等 無 無 無 無 無 無 
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（６）養育支援訪問事業                            

（こどもえがおプラン P.119） 

【事業概要】 

➢ 養育支援が特に必要な家庭を訪問して、保護者の育児、家事等の養育力を高め

るための支援（相談支援、育児・家事援助など）を行う事業。 

 

【実績】 

年度 R元 R2 R3 R4 R5 R6 

訪問人数 

(延べ) 
61人 25人 97人 74人 47人 40人 

確保方策（実施体制等） 

実施体制 
保健師･助産師･ホームヘルパー等で実施。 

対象者毎にサービス計画を作成し訪問者を決定する。 

実施機関 市 

委託団体等 家事支援ヘルパー派遣を社会福祉協議会等 3者に委託 

 

【令和６年度の主な取組】 

・支援が必要な家庭に対して、個別支援計画に沿って養育支援訪問を実施した。終了

時には支援計画の評価を行い、他のサービスや支援につないだ。 

 

【計画】 

年度 R6 R7 R8 R9 R10 R11 

量の見込み 

訪問人数 

（延べ） 
70人  70人 70人 70人 70人 70人 

確保方策（実施体制等） 

実施体制 
保健師･助産師･ホームヘルパー等で実施。 

対象者毎にサービス計画を作成し訪問者を決定する。 

実施機関 市 

委託団体等 家事支援ヘルパー派遣を社会福祉協議会等 3者に委託 
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（７）子どもを守るための地域ネットワーク機能強化事業             

（こどもえがおプラン P.120） 

【事業概要】 

➢ 要保護児童対策調整機関を出雲市子ども家庭相談室内に設置し、訪問事業等

と連携した支援を行う専門職員を配置する。 

 

【実績】 

年度 R元 R2 R3 R4 R5 R6 

実績 - 1か所 1か所 1か所 1か所 1か所 

 〔参考：相談件数〕 

年度 R元 R2 R3 R4 R5 R6 

実件数 - 535件 614件 458件 425件 388件 

延べ件数 - 973件 1,150件 1,523件 1,669件 1,850件 

  ※第 2期計画から設定したため、元年度は実績なし 

  ※相談件数には情報提供、情報照会を含む 

 

【令和６年度の主な取組】 

・要保護児童対策地域協議会の運営を行い、関係機関と連携して、児童虐待等の防止

や早期発見に向けた啓発活動、要保護児童への支援を実施した。 

 

【計画】 

年度 R6 R7 R8 R9 R10 R11 

量の見込み 1か所 1か所 1か所 1か所 1か所 1か所 

確保方策 1か所 1か所 1か所 1か所 1か所 1か所 
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（８）地域子育て支援拠点事業（子育て支援センター事業）            

（こどもえがおプラン P.122） 

【事業概要】 

➢ 小学校就学前の児童とその保護者が自由に利用し、一緒に遊びながら交流する

ふれあいの場を提供するとともに、子育てに役立つ情報を提供するほか、子育

てに関する相談を受け付ける事業。 

 

【実績】 

年度 R元 R2 R3 R4 R5 R6 

利用者数 59,864人 40,466人 41,849人 45,609人 44,956人 45,019人 

施設数 10か所 10か所 10か所 10か所 10か所 10か所 

 

【令和６年度の主な取組】 

・子育てに関する相談については、子育て支援センター全体で年間 1,376件の相談を

受け付けた。 

・ホームページの更新内容の充実化や公式 LINE での配信の工夫など、広報を活発化

させた。 

・アンケートを紙媒体・電子で実施し、利用者のニーズ把握に努めた。 

 

【計画】 

年度 R6 R7 R8 R9 R10 R11 

利用者数 51,700人 47,000人 49,000人 51,000人 53,000人 55,000人 

施設数 10か所 10か所 10か所 10か所 10か所 10か所 

 

 

（９）一時預かり事業（幼稚園型）(幼稚園における在園児を対象とした預かり保育） 

（こどもえがおプラン P.123～124） 

【事業概要】 

➢ 幼稚園において、早朝及び通常の教育時間を終了した後（降園時間以降）に預

かり保育を実施する事業（実施幼稚園に在籍する園児が対象）。 

 

【実績】 

年度 R元 R2 R3 R4 R5 R6 

①量の見込み 
72,300

人日 

67,474

人日 

68,035

人日 

69,423

人日 

66,693

人日 

58,676

人日 

②確保方策 

（利用日数） 
26園 25園 25園 25園 25園 25園 

  ※平成３０年度から、全ての幼稚園で一時預かり事業（幼稚園型）を実施 

  ※令和５年度から、全ての幼稚園で７：３０～１８：３０の長時間預かりを実施 

 

【令和６年度の主な取組】 

・幼稚園の入園案内パンフレットを作成し、全園で長時間の一時預かり事業を実施し

ていることの周知を図った。 
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【計画】 

年度 R6 R7 R8 R9 R10 R11 

①量の見込み 
68,936 

人日 

67,250 

人日 

66,475 

人日 

65,355 

人日 

62,686 

人日 

61,481 

人日 

②確保方策 

（利用日数） 

72,000 

人日 

72,000 

人日 

72,000 

人日 

72,000 

人日 

72,000 

人日 

72,000 

人日 

②－① 
3,064 

人日 

4,750 

人日 

5,525 

人日 

6,645 

人日 

9,314 

人日 

10,519 

人日 

 

 

（10）一時預かり事業（幼稚園型を除く）、子育て援助活動支援事業(ファミリー・サ

ポート・センター事業のうち病児対応、就学後を除く）、子育て短期支援事業(トワイ

ライトステイ）                                                              

（こどもえがおプラン P.125～127） 

【事業概要】 

≪一時預かり事業（幼稚園型を除く）≫ 

➢ 家庭において保育を受けることが一時的に困難となった乳児又は幼児につい

て、昼間、保育所において一時的に預かる事業。 

≪子育て援助活動支援事業(ファミリー･サポート･センター事業：病児対応、就学

後を除く）≫ 

➢ 児童の預かりや送迎などの援助を受けることを希望する者（おねがい会員）と、

援助を行うことを希望する者（まかせて会員）との相互援助活動に関する連絡・

調整を行う事業。 

≪子育て短期支援事業(トワイライトステイ）≫ 

➢ 保護者が、仕事その他の理由により、平日の夜間または休日に不在となり児童

の養育が困難となったとき等の緊急の場合に、児童福祉施設などにおいて児童

を預かる事業。 

 

【実績】 

年度 R元 R2 R3 R4 R5 R6 

一時預かり事業 

(幼稚園型除く) 

10,493 

人日 

7,027 

人日 

9,325 

人日 

7,250 

人日 

8,213 

人日 

7,251 

人日 
子育て援助活動
支援事業 
(病児対応、就
学後を除く） 

3,109 

人日 

2,575 

人日 

2,980 

人日 

2,532 

人日 

3,165 

人日 

3,725 

人日 

子育て短期支援

事業(トワイラ

イトステイ) 

1人日 2人日 1人日 1人日 0人日 0人日 

 

【令和６年度の主な取組】 

・令和５年度と比べ利用児童数がやや減少した。（一時預かり事業） 

・外国人の方への認知が広がり利用が増加している。また、外国人の方のサポートは

定期的なサポートの依頼が多く全体の件数として増加した。（ﾌｧﾐﾘｰ･ｻﾎﾟｰﾄ･ｾﾝﾀｰ事

業） 
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【計画】 

年度 R6 R7 R8 R9 R10 R11 

①量の見込み 
13,910 

人日 

10,810 

人日 

10,810  

人日 

10,810 

人日 

10,810 

人日 

10,810 

人日 

②確保方策 

一時預かり事業 

(幼稚園型除く) 

11,000 

人日 

8,000 

人日 

8,000 

人日 

8,000 

人日 

8,000 

人日 

8,000 

人日 

子育て援助活動
支援事業 
(病児対応、就学
後を除く） 

2,900 

人日 

2,800 

人日 

2,800 

人日 

2,800 

人日 

2,800 

人日 

2,800 

人日 

子育て短期支援

事業(トワイラ

イトステイ) 

10人日 10人日 10人日 10人日 10人日 10人日 

②－① 0人日 0人日 0人日 0人日 0人日 0人日 

 

  



-14- 

 

（11）病児・病後児保育事業、子育て援助活動支援事業(ファミリー・サポート・セン

ター事業のうち病児対応）                           

（こどもえがおプラン P.128～129） 

【事業概要】 

≪病児・病後児保育事業≫ 

➢ 小学生までの病気や病後の児童を、保護者が仕事を休むことができないときな

どに、医療機関や保育所に付設した施設で預かる事業。 

≪子育て援助活動支援事業(ファミリー･サポート･センター事業：病児対応）≫ 

➢ 児童の預かりや送迎などの援助を受けることを希望する者（おねがい会員）と、

援助を行うことを希望する者（まかせて会員）との相互援助活動に関する連絡・

調整を行う事業。 

 

【実績】 

年度 R元 R2 R3 R4 R5 R6 

病児・病後児保

育事業 

2,606 

人日 

1,516 

人日 

2,378 

人日 

2,299 

人日 

3,002 

人日 

2,744 

人日 

子育て援助活動
支援事業(ﾌｧﾐﾘｰ
ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ事
業：病児対応） 

50人日 31人日 25人日 18人日 79人日 9人日 

〔参考：病児・病後児施設数〕 

年度 R元 R2 R3 R4 R5 R6 

施設数 5施設 6施設 6施設 6施設 6施設 6施設 

 

【令和６年度の主な取組】 

・令和５年度に比べ利用児童数がやや減少した。（病児・病後児保育事業） 

・令和５年度は怪我（骨折、捻挫）により登下校が不自由になった子どものサポート

を定期的に行っていたが、怪我の完治により定期的なサポートが無くなったため件

数が減少した。（ﾌｧﾐﾘー･ｻﾎﾟｰﾄ･ｾﾝﾀｰ事業）  

 

【計画】 

年度 R6 R7 R8 R9 R10 R11 

①量の見込み 
3,020 

人日 

3,040 

人日 

3,040 

人日 

3,040 

人日 

3,040 

人日 

3,040 

人日 

②確保方策 

病児・病後児保

育事業 

3,000 

人日 

3,000 

人日 

3,000 

人日 

3,000 

人日 

3,000 

人日 

3,000 

人日 

子育て援助活動
支援事業(ﾌｧﾐﾘｻ
ﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ事業：
病児対応） 

20人日 40人日 40人日 40人日 40人日 40人日 

②－① 0人日 0人日 0人日 0人日 0人日 0人日 
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（12）子育て援助活動支援事業(ファミリー・サポート・センター事業：就学後）   

（こどもえがおプラン P.130） 

【事業概要】 

➢ 児童の預かりや送迎などの援助を受けることを希望する者（おねがい会員）と、

援助を行うことを希望する者（まかせて会員）との相互援助活動に関する連絡・

調整を行う事業。 

 

【実績】 

年度 R元 R2 R3 R4 R5 R6 

利用者数 

（1～3年生） 

2,443 

人日 

2,831 

人日 

2,369 

人日 

1,853 

人日 

1,894 

人日 

2,099 

人日 

利用者数 

（4～6年生） 

671 

人日 

769 

人日 

1,341 

人日 

1,159 

人日 

1,106 

人日 

1,229 

人日 

合計 
3,114 

人日 

3,600 

人日 

3,710 

人日 

3,012 

人日 

3,000 

人日 

3,328 

人日 

 

【令和６年度の主な取組】 

 希望を考慮しながら会員のマッチングを行った。 

 民間団体のイベントに参加し、事業の周知を行った。 

 

【計画】 

年度 R6 R7 R8 R9 R10 R11 

利用者数 

（1～3年生） 

2,300 

人日 

2,300 

人日 

2,300 

人日 

2,300 

人日 

2,300 

人日 

2,300 

人日 

利用者数 

（4～6年生） 

1,000 

人日 

1,100 

人日 

1,100 

人日 

1,100 

人日 

1,100 

人日 

1,100 

人日 

合計 
3,300 

人日 

3,400 

人日 

3,400 

人日 

3,400 

人日 

3,400 

人日 

3,400 

人日 

※「量の見込み」と「確保方策」は同数 

 

 

（13）妊婦に対して健康診査を実施する事業                    

（こどもえがおプラン P.131） 

【事業概要】 

➢ 妊娠届のあった妊婦に対して妊婦健診受診券を発行し、県内医療機関に委託し

て妊婦健診を実施する事業。 

 

【実績】 

年度 R元 R2 R3 R4 R5 R6 

人数 1,413人 1,455人 1,358人 1,299人 1,261人 1,142人 

健診回数 17,386回 16,955回 17,698回 16,029回 14,021回 14,156回 

 

【令和６年度の主な取組】 

 妊婦・産婦・乳児健康診査における受診券の利用について、窓口（母子健康手帳交

付時）等で周知することで受診率の向上を図った。 
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【計画】 

年度 R6 R7 R8 R9 R10 R11 

量の見込み 

人数 1,300人 1,300人 1,300人 1,300人 1,300人 1,300人 

健診回数 15,860回 15,860回 15,860回 15,860回 15,860回 15,860回 

確保方策（実施体制等） 

実施場所 県内の医療機関(県外の医療機関は、償還払い) 

実施体制 医師･助産師等 

検査体制 県内統一項目(国の基準) 

実施時期 母子保健法による 

※健診回数は年間の妊娠届見込数に 1人当たりの平均回数 12.2回を乗じたもの 

転出入、早産、届出週数等により対象者全員が 14回の利用とはならない 

※R６年度の実施体制は R7年度以降と同じ 

 

 

（14）産後ケア事業                              

（こどもえがおプラン P.132） 

【事業概要】 

➢ 出産後に身体的及び精神的な不調があり、休養の必要がある産婦や、身近に相

談できる支援者がいない産婦への専門的な相談対応やケアを行い、健やかな育

児ができるよう支援する事業。 

   

【実績】 

年度 R元 R2 R3 R4 R5 R6 

利用回数 

（延べ） 
71回 70回 125回 142回 191回 326回 

 

【令和６年度の主な取組】 

・年々利用者が増加していることから、R6年度は、市内産科医院 3カ所に委託先を増 

やし、受入体制を強化した。 

 

【計画】 

年度 R6 R7 R8 R9 R10 R11 

利用回数 

（見込） 
（計画値なし） 300回 

 

380回 
（6％・5 回） 

440回 
（7％・5 回） 

600回
（8％・5 回） 

660回
（9％・6 回） 

※利用者数の段階的な増加（出生数の 6～10％）、1人あたりの平均利用回数の増

加（3.8～6回）を見込む。 
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（15）子育て世帯訪問支援事業                         

（こどもえがおプラン P.121） 

【事業概要】 

➢ 訪問支援員が、家事・子育て等に対して不安・負担を抱えた家庭の居宅を訪問

し、家庭が抱える不安や悩みを傾聴するとともに、家事・子育て等の支援を実

施する事業。 

 

【計画】 

年度 R6 R7 R8 R9 R10 R11 

利用回数 

（見込） 
（計画値なし） 240人日 480人日 480人日 480人日 480人日 

※「量の見込み」と「確保方策」は同数 

 

 

 


