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本市の中央部は、地形的に平坦な出雲平野が広がっています。出雲市駅周辺に人口や主要施設が

集中しており、市街地が形成されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：国土数値情報、R2国勢調査、島根県保健医療計画(R6.4)、全国大型小売店総覧2025 
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本市は、比較的夏の気温が低く、自転車利用に適した地域といえます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：気象庁 

 

 

本市の総人口は横ばいが続くものの、R2には人口の3割が65歳以上となり、少子高齢化が進行し

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：国勢調査 
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出雲市の自動車交通量は、市街地を中心に国道9号、国道431号等で10,000台/日を超えています。

中心部では主要渋滞箇所も存在しており、地域に環境負荷を与えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：R3全国道路・街路交通情勢調査、中国地方整備局（主要渋滞箇所R6.9） 
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本市では、約11万人が通勤・通学により市内または近隣の自治体間で移動しています。また、そ

の交通手段は自家用車が約8割を占めています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：R2国勢調査 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※出雲市に住む通勤・通学者の交通手段が1種類のみ 

出典：R2国勢調査 
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路線バスや電車等の公共交通は、新型コロナの影響もあり利用者が減少しており、減便も続いて

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：一畑電車株式会社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：出雲市交通政策課 
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自転車交通量は、出雲市駅周辺の路線で100台/12h以上と多くの利用があり、ＪＲや一畑電車の

一部の駅に駐輪場が設置してあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：出雲市、R3全国道路・街路交通情勢調査 
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出雲市駅の駐輪場の利用は、定期利用が年間約1,000人、一時利用が約9,000人となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：出雲市交通政策課 
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出雲市では、出雲市駅・雲州平田駅・スサノオホール本館の3箇所でレンタサイクルを実施して

います。レンタサイクルは、最大約300台/月（年間約2,500台）の利用があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：出雲市観光課 

 

一畑電車は、電車内に自転車を持ち込めるサイクルトレインを実施しています。利用者数は、年

間約2,500人前後で推移しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：一畑電車(株)提供資料 
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令和6年9月1日～11月30日の3ヶ月、9箇所にポートを設置しました。利便性の高いシェアサイク

ルは、この社会実験で973人（1,170回/3ヶ月）と利用が増加しました。中でも出雲大社前駅と出雲

市駅の利用が多くありました。 

 

 

 

 

 

 

※貸出ポートと返却ポートが異なる利用を集計     

出典：出雲市観光課 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期 間 R6.9.1～R6.11.30（24時間対応） 

ポート数 ９箇所 

自転車数 電動アシスト自転車３０台 

利用方法 専用アプリより自転車を予約または

販売所で１日パスを購入 
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GARB CLIFF TERRACE Izumo－小田駅 11

出雲市駅－島根ワイナリー 11

走行台数(台) 
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計画策定にあたり、一般市民や市内の高校へ通う学生にアンケート調査を行い、自転車の利用状

況や自転車利用の問題点についてご意見を伺いました。 

 

 

令和6年9月～10月 令和6年9月～10月 

18歳以上の市民を対象に無作為で1,000人に

郵送配布・回収 

市内高校に協力いただき、1・2年生の1クラス

を対象とした全数配布・回収 

324人 494人 

 

 

市民の回答では、「60代」・「70代」の利用率が高く、どちらも約2割が自転車を利用しています。

また、学生は約9割が自転車を利用しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：R6出雲市における自転車利用環境に関する市民・学生アンケート 
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市民の回答では、「月に数日程度」の自転車利用が約4割で、ほぼ毎日使う「週5日以上」は約3

割となっています。自転車の利用率が高かった学生は、「週5日以上」の利用が約8割と多くなって

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：R6出雲市における自転車利用環境に関する市民・学生アンケート 

 

 

市民の最も多い回答は、約6割が「買い物」で自転車を利用しており、学生はほとんどが「通学」

に利用しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：R6出雲市における自転車利用環境に関する市民・学生アンケート 
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通学で自転車を利用する学生の目的地は、ほとんどが「学校」となっています。また、市民の多

くは買い物に利用するため、目的地は「スーパー、コンビニ」が最も多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：R6出雲市における自転車利用環境に関する市民・学生アンケート 
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自転車を利用する理由は、市民・学生ともに約7割が「手軽に使えるため」としています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：R6出雲市における自転車利用環境に関する市民・学生アンケート 

 

市民・学生ともに約5割が「日常生活において利用する必要性がないため」となっていますが、

対策によって改善が可能な理由も約1割あります。その約1割のうち、対策により改善した場合には、

約6割が「自転車を利用する可能性がある」としています。 
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出典：R6出雲市における自転車利用環境に関する市民・学生アンケート 
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市民・学生ともに「目的地までの距離が短いこと」が最も多くなっています。また、市民の回答

では次いで「クルマの交通量が少ないこと」、「路面の凹凸が少ないこと」が多く、通行時の道路環

境面を重視する回答が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：R6出雲市における自転車利用環境に関する市民・学生アンケート 
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市民と学生の回答を比較すると、市民の回答のほうがどの項目も満足度が低くなっています。と

くに「自転車利用時の安全性」では、「やや不満」・「不満」の割合が約4割と最も多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：R6出雲市における自転車利用環境に関する市民・学生アンケート 
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満足度で安全性や快適性に不満があったように、市民・学生ともに「自転車通行空間の整備」が

最も多くなっています。次いで「駐輪場の整備や増設」が多い結果となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：R6出雲市における自転車利用環境に関する市民・学生アンケート 

 

 


