
日　時 ２月２１日（土）9：00〜13：00

定　員 １２組限定（先着順）

会　場 今市コミュニティセンター 調理室

講　師

全麺協　そば道段位認定3段位
　　　　　　　　☆ 新田 善登 様
　　　　　　　　☆ 脇坂 弘美 様 
　　　　　　　　☆ 澄田 修 様

参加費 ６００円（材料費込み）

持ち物 エプロン・タオル・三角巾・マスク・参加費

主催：今市地区社会福祉協議会

今市コミュニティセンター

本事業は「出雲市社会福祉協議会の会費、寄附金及び赤い羽根共同募金を財源とした出
雲市社会福祉協議会地区社協等総合支援事業の助成金」を財源の一部としています。

TEL：２１－５３１８　　　FAX：２４－１７０６

そば打ち名人に学ぶ、本格そば打ち体験！
そば粉から打つ楽しさを、体感してみませんか。

11:30～
打ちたてをその場で試食・食べくらべ

香りゆたかな手打ちそばが完成！

９；００〜
講師の話・説明・そば打ちスタート

職
人
に

教
わ
る 手打ちそば体験

男の料理教室
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