
 

ご 寄 付 の お 礼

◇香典返し　金一封　　　(　) 内は故人
　本町 1　　　 原田　君江様（哲夫様）
　街北 1姫園　古志　和也様（静枝様）
　中川下　　　小山　好明様（裕子様）
　一の谷 1　　 池田　　浩様（芳子様）

◇一般寄附　金一封
　令和 7年度今市四十二会　様

ご厚志を賜りありがとうございました。

今市コミュニティセンター
電話：２１-５３１８　ＦＡＸ：２４-１７０６

Mail：imaichi-cc@local.city.izumo.shimane.jp

■ 11、12月の予定 ■　（変更になることもあります。）
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ソフトバレーボール大会
文化の日、わくドキ冒険
和裁教室
陶芸教室、茶道教室
陶芸教室、将棋教室、俳句教室
文化書道教室、いけばな教室、ふたふたクラブ
子ども茶道教室
輪や和や食堂
囲碁教室、ほのぼの健康体操
写真クラブ
わくわく広場、書道教室　　　　　　　　  ☆
将棋教室、洋裁教室　　　　　　　　　　 ☆
ふたふたクラブ

健康マージャンチャンピオン大会
囲碁教室　ほのぼの健康体操
和裁教室、健康マージャン
茶道教室、書道教室
陶芸教室、将棋教室
陶芸教室、文化書道教室、いけばな教室、ふたふたクラブ
男の料理教室、子ども茶道教室
勤労感謝の日、ハイキング
振替休日、囲碁教室

　　　　　　　　　                                 ☆
将棋教室、洋裁教室　　　　　　　　　　 ☆
ふたふたクラブ

ドッジボール大会
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囲碁教室、ほのぼの健康体操
和裁教室
陶芸教室、茶道教室
陶芸教室、将棋教室、俳句教室
文化書道教室、いけばな教室、ふたふたクラブ

囲碁教室
写真クラブ
わくわく広場、書道教室　　　　　　　　　☆
将棋教室、洋裁教室　　　　　　　　　　  ☆
ふたふたクラブ
子ども茶道教室
羊毛フェルトワークショップ、輪や和や食堂
囲碁教室、ほのぼの健康体操、自治協会役員会
和裁教室、健康マージャン
茶道教室
陶芸教室、将棋教室、書道教室
文化書道教室、いけばな教室、ふたふたクラブ
子ども茶道教室
しめ縄作り体験会
囲碁教室

　　　　　　　　　                                ☆
コミセン大掃除　          　　　　　　　　  ☆

年末休館
年末休館
年末休館
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発　　　　行
令和6年度出雲市隣保館まつり人権標語（大人の部　特選） 

令和7年交通安全年間スローガン（一般部門A 内閣府特命担当大臣賞）
今市の人口（令和7年9月30日現在）

男2,887人　女3,285人　計6,172人夕暮れに　歩行者を照らす　照time

なくしたい　人目を気にする　生きづらさ
今 市 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー
今 市 町 自 治 協 会
今 市 地 区 社 会 福 祉 協 議 会
今市地区人権・同和教育推進協議会

※青色はコミセン自主企画事業、体協主催行事等 イラスト：竹原　渚さん（一中）

今市コミュニティセンター　　電話：２１-５３１８　ＦＡＸ：２４-１７０６
ホームページ：https://www.city.izumo.shimane.jp/www/contents/1677809027262/index.html

オ　ロ　チ コ　ロ　チ

しょう

オロチ踊りパレードオロチ踊りパレードオロチ踊りパレードオロチ踊りパレード
今年も盛大に開催！今年も盛大に開催！今年も盛大に開催！

　オロチ踊りパレードでは、たくさんの方に参加いただ
きありがとうございました。
　昭和42年以来50年以上にわたって唄い踊り継がれ
てきた伝統あるこの歌や踊りを、これからも続けていけ
るよう皆様のご協力、ご支援を賜りますようお願いいた
します。今市の皆さん、来年こそは一緒に踊りましょう！



伝えていきたい日本の文化 9月6日（土）
　今市コミセン文化部の主催で、秋の彼岸を前に親子でおはぎを作りました。「日本なら
ではの文化の伝承」をテーマにこれまで8回実施、前回は五色天神づくりでした。今市
町の老舗和菓子店の店主を講師にお招きし、冷めても硬くならない工夫も教わりなが
ら、あんこときなこの2種類のおはぎを作って試食もしました。親子で楽しい時間を過ご
しました。

　今年も一中から1名の生徒さんが職場体験にやって来ました。小学校でのオロチ踊り
の練習に参加、オロチ踊りや今市地区体育祭の準備、チラシの作成、ふたふたクラブの
参加など、コミセンのいろいろな仕事を体験してもらいました。「人に喜んでもらえるとい
う仕事のやりがいを感じ、自分の将来の夢についても真剣に考えることができた」とい
う感想をもらいました。

　今市コミセン健康推進部の主催で、「認知症についてきちんと知って、認知症の人を
地域で見守りたい」という思いから今年初めて開催しました。講師に高野大樹さんをお
迎えし、認知症のおばあさんと暮らす家族の話のＤＶＤを観た後、認知症の人と接する
ための心得等についてのお話しがありました。誰もが安心して住み続けることができる
まちづくりにつながることを期待します。

　今市地区社会福祉協議会では、毎週金曜日に高齢者サロン「ふたふたクラブ」を開催
しています。普段は簡単な体操をして楽しんでいますが、この日はおはぎを作って楽しみ
ました。ちょうど出雲医療看護専門学校看護学科の1年生7名が研修に来ていたので、
一緒に参加をして和気あいあいとおはぎ（あんこときなこ）作りに取り組みました。もち
米のつぶし具合に苦労したり、きなこに塩を入れることに驚いたりしていました。

　9月22日（月）、市役所正面玄関前において一斉行動出発式が行われました。今市交
通安全協会からも会員が多数参加しました。その後、国道184号線市役所前交差点付
近において街頭啓発活動を行い、通り過ぎる車輛の運転手に交通安全を呼びかけまし
た。期間中、ラピタ本店において今市の子どもたちが描いた交通安全啓発ポスターの展
示も行いました。

　出雲市環境保全連合会今市支部の主催で、連区ごとに決められた場所に集合して公
園や道路など周辺地域の美化活動を行いました。直前まで雨が降っていたこともあり
参加者が少なくて残念でしたが、皆さん熱心に作業されきれいになりました。北本町で
は今市小学校吹奏楽部の児童と保護者の参加もあり、小学校東通りがとても美しくな
りました。

　10月11日（土）、今年のオロチ踊りパレードも天候に恵まれ、大勢の観客が見守る中、7団体総勢約550
名の踊り手や担ぎ手などが中央通り、駅通り、そして中町を練り歩きました。（今市コミセンのホームページ
にも写真が載っています。）オロチの担ぎ手は出雲警察署から7名、SAMI Japanから7名と今市町の皆さ
ん、コロチの担ぎ手はオール今市野球少年クラブと今市小の皆さんです。本当にお疲れさまでした。

一中職場体験 9月１７日（水）～１９日（金）

認知症サポーター養成講座 9月20日（土）

ふたふたクラブ　おはぎ作り 9月26日（金）

秋の全国交通安全運動 9月21日（日）～30日（火）

今市町クリーンディ 10月19日（日）

今市幼稚園今市幼稚園 StepN’Stones EnglishStepN’Stones English 中央幼稚園中央幼稚園

今市幼稚園今市幼稚園 StepN’Stones EnglishStepN’Stones English 中央幼稚園中央幼稚園

出雲慶人会
踊りを楽しむ会
出雲慶人会
踊りを楽しむ会

出雲慶人会
踊りを楽しむ会
出雲慶人会
踊りを楽しむ会

出雲医療生活協同組合出雲医療生活協同組合

出雲医療生活協同組合出雲医療生活協同組合

郵 便 局郵 便 局

郵 便 局郵 便 局

今市子ども今市子ども 今　　市今　　市

今市子ども今市子ども 今　　市今　　市 SAMI Japanの皆さんSAMI Japanの皆さん

出雲警察署の皆さん出雲警察署の皆さん


