Lieux de visite a Izumo (Quartier Taisha)

<~ Grand sanctuaire Izumo Oyashiro

- L’un des plus anciens du Japon, il est répertorié dans le « Kojiki », le plus ancien ouvrage
historique du pays.

- En termes d’architecture, celle du grand batiment principal « honden » est également
ce qu’il se fait de plus ancien pour les sanctuaires. Le batiment actuel a été achevé en 1744
et mesure 24 metres de haut, ce qui en fait le plus grand sanctuaire du Japon.

- Autrefois, plusieurs énormes piliers composés chacun de trois piliers taillés dans des cypre
s géants €levaient le sanctuaire a 48 meétres de hauteur, soit le double de sa taille actuelle.

- Les restes de ces piliers ont été retrouvés en 2000 lors de fouilles archéologiques. Ces
vestiges peuvent étre observés dans le musée départemental a c6té du parc du sanctuaire.

- On y vénere le dieu Okuninushi qui est le dieu des relations entre les étres (relations
amoureuses, professionnelles, amicales,...)

- Le batiment Kaguraden du grand sanctuaire Izumo Taisha abrite une impressionnante
corde sacrée « shimenawa ». Cette corde de cinq tonnes est la plus grande de tout le
Japon. Les « shimenawa » sont des cordes tressées avec de la paille de riz et servent de
purificateur dans le shintoisme. Elles marquent une frontiére entre notre monde et I'autre
monde et éloignent les mauvais esprits. Elles sont utilisées aussi lors de cérémonies

officielles, telles les cérémonies d’ ouverture de travaux de construction.




< La rue Shinmon-dori

- Rue bordée de pins qui conduit au grand sanctuaire Izumo Oyashiro.

- Elle commence au niveau du Ugabashi « Otorii », grand portique indiquant 1’accés au
sanctuaire shinto, et se poursuit jusqu’a la place Seidamari, ou se trouve le deuxiéme
portique. Le Ugabashi Otorii, mesure 23 meétres de haut, soit un meétre de moins que la
hauteur du sanctuaire principal.

- Ony trouve des boutiques de souvenirs, hotels, cafés, restaurants, etc. Idéale pour trouver

des spécialités de la ville ou de la région.




<> Plage Inasa no Hama (Iégende Kuniyuzuri)

- A 15 minutes a pied du grand sanctuaire Izumo Oyashiro

- Lieu célébre pour étre le théatre de plusieurs légendes du folklore japonais, dont le mythe
du Kuniyuzuri (le don du pays 2 Amaterasu, issu du Kojiki, « Chroniques des choses
anciennes ») ou la légende du Kunibiki (création du pays, légende tirée du Izumo no
kunifudoki, « Rapport sur la province d’Izumo »).

- Clestsur cette plage qu’est célébrée tous les ans, lors du 10° jour du 10° mois du calendrier
lunaire, la cérémonie d’accueil des dieux : ’arrivée des quelques 8 millions de divinités
shinto a Izumo.

- L’ile de Bentenjima, un énorme rocher sur la plage, arbore un petit sanctuaire a son
sommet. La divinité shinto de la mer Toyotamahiko no mikoto y est vénérée.

- Les couchers de soleil y sont magnifiques !

- Il n’est pas recommandé de s’y baigner car les courants sont forts. Préférez la plage Kirara

Taki en été ou des maitres-nageurs sont présents.




< Le musée départemental d ’ Histoire d ’ Izumo (Kodai Izumo Rekishi

Hakubutsukan)

- A c6té du grand sanctuaire Izumo Oyashiro.

- Musée consacré a I'Histoire antique de la région d’Izumo.

- Ouverture en 2007 (en rénovation jusqu'a I'automne 2026)

- Il nous propose de découvrir la culture et 1’Histoire liées a la région d’Izumo a travers
plusieurs expositions, dont une concernant les origines du grand sanctuaire Izumo Taisha.

- Il met également en valeur les mines d’argent d’Iwami Ginzan, les forges d’acier Tatara,
de précieux objets antiques en bronze retrouvés dans la région, des légendes issues du livre
du 8e siecle Izumo no kuni fudoki, etc.

- L’ancien batiment principal sanctuaire Izumo Oyashiro était supposé faire 48 métres de
hauteur a l'origine. En 2000, des restes d’anciens piliers en bois géants datant de cette pé
riode ont été retrouvés devant le batiment principal du sanctuaire, attestant de 'existence

d’une énorme construction. C’est dans ce musée que les restes de ces piliers sont exposés.

- Entrée : 620 yens (50% de réduction sur présentation du passeport / 310 yens)
- Horaires : 9h00 — 18h00 (de novembre a février 9h00 - 17h00) / derniére entrée 30

minutes avant la fermeture. Audio guide disponible en anglais.




< Kitajima Kokusokan

- Endproit a la fois beau et calme, peu connu des visiteurs.

- Kitajima Kokusokan c¢’est un établissement religieux dirigé par la famille Kitajima. On I’
appelle aussi Izumo-ky6 (littéralement : « la religion d'Izumo »).

- Izumo-ky0 est une organisation Shinto qui a pour but d’enseigner les vertues des dieux au
plus grand nombre, conformémant aux rituels transmis dans la famille Kitajima

- Autrefois administratrice de la région d'Tzumo (dont le titre officiel était "Izumo kokusd").

- Les Kitajima seraient les descendants du dieu Amenohohi no Mikoto : deuxieme fils de la

déesse Amaterasu Omikami, il préta serment d’allégeance au dieu Okuninushi.




< Le Musée de I’héritage culturel d’Izumo (Izumo Bunka Denshokan)

- A 5 minutes en voiture du grand sanctuaire Izumo Taisha.

- Ony découvre la résidence Izumo Yashiki, une maison traditionnelle japonaise construite
en 1896 et ayant appartenu a un riche fermier.

- Des murs de pins protecteurs au jardin sec « karesansui » dans le style d’Izumo, c’est
une ancienne maison typique de la région.

- Il posséde également une salle d’exposition (entrée payante), un pavillon de thé moderne
nommé Shoraitei ou il est possible de profiter d'un thé vert matcha accompagné d’une pa
tisserie japonaise (500 yens).

- Un restaurant, le Haneya Soba, se trouve directement dans 1’ enceinte du musée. Il est
possible d’y admirer le jardin de la résidence tout en dégustant les nouilles de sarrasin,
Izumo soba. Horaires : 11h 3 14h30 (fermé le lundi)

- L’acces 2 la résidence est gratuit. Les horaires de visite sont de 9h 2 17h (derniére entrée

16h30). Fermé le lundi (ouvert si c’est un jour férié).




