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お知らせ
IZUMO CITY

　昨年１月１日に能登半島地震が発生し、大きな被害が出まし
た。また、平成30年４月には島根県西部地震が発生し、市内で
も被害が出ました。
　昭和56年以前に建てられた建物は、大地震に対しての耐震性
が不足している可能性があり、改修工事が必要な場合もありま
す。まずは、自分の住まいがどの程度の地震に耐えられるかを
把握しましょう。
　市では、木造住宅の地震に対する安全
性の向上を図るため、「耐震診断」、「耐震補強
計画」、「耐震改修」、「解体除却」、「建替え」
に必要な費用の一部について助成してい
ます。

くらし・行政
土砂災害警戒区域等の
調査を実施しています

問 防災安全課　TEL 21-6606

市内の土砂災害警戒区域・特別警
戒区域について、島根県が令和６年
９月から、見直しのための現地調査
を行っています。

出雲警察署からのお知らせ
問 出雲警察署　TEL 24-0110

 （担防災安全課）

【音声ガイダンスの導入】
○出雲警察署へ電話をかけると、自
動音声で番号が案内されますの
で、案内された番号を押してくだ
さい。番号操作ができない場合も、
音声ガイダンス終了後、そのまま
お待ちいただくと職員につながり
ます。

○夜間や休日で、お急ぎの用件等の
場合は、自動音声で案内される番
号を押してください。職員につな
がります。各種申請等のお問い合
わせの場合は、出雲警察署HPを
ご覧いただくか、平日の昼間にか
け直してください。

【駐在所への電話】
○４月１日に駐在所の加入電話を廃
止しました。駐在所に用件がある
場合は、出雲警察署へお電話くだ
さい。

計画へのパブリックコメント
（意見募集）

問 都市計画課　TEL 21-6744

次の計画について、皆さまのご
意見を募集します。
【出雲市都市計画
マスタープラン（案）】
６月９日㈪～
７月８日㈫

地籍調査の登記完了
問 地籍調査課　TEL 21-6610

地籍調査に基づく登記が完了しま
したので、お知らせします。
○完了地区／稗原①地区（稗原町の
一部）

イベント
ウェブプログラミング
体験ワークショップ

申 問 Rails Girls Izumo
HP https://railsgirls-izumo.doorkeeper.jp/

 （担産業政策課）

必要なソフトウェアのインストー
ルから簡単なウェブアプリケーショ
ンの作成までを体験できるワーク
ショップです。
日 ６月６日㈮19：30～21：30
６月７日㈯	9：00～18：00

所 パルメイト出雲
対 プログラミング未経験の女性
定 15人
料 無料
５月27日㈫

北東アジア交流の翼㏌しまね
ホストファミリーの募集

申 問 しまね国際センター
TEL 0852-31-5056 （担文化国際室）

県では、北東アジアの青年を「１
日ホストファミリー」として受け入
れ、交流活動に参加できる家族を募
集しています。日常生活や季節行事
を通して交流してみませんか？（宿
泊の提供は不要）
日 ８月24日㈰
対 ２名以上でお住まいのご家庭
６月20日㈮
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　地震時にブロック塀等が倒壊し、周囲
の人に危害を及ぼしたり、道路を塞ぎ、
避難や消防活動等を妨げたりすることが
ないよう避難路等に面する危険なブロッ
ク塀等の撤去または建替えのための費用
の一部を助成します。

まずは住宅の耐震診断を受けてみましょう！

ブロック塀等の除却等の費用を助成します。

申込み・おたずね／建築住宅課　TEL ２１－６７２０

地震に安心なお住まいですか？地震に安心なお住まいですか？

詳しくは
　こちら▶︎

詳しくは
　こちら▶︎

令和６年度「社会を明るくする運動標語」入選作品
「なくそうよ		誹謗中傷		その言葉」	向陽中学校　西
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（6月 9 日以降確認可能）
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学び・就職
ストーリーテリング講座
申 問 出雲中央図書館　TEL 21-6271

昔話などを覚えて語る「ストー
リーテリング」のボランティアを育
成する講座です。
講座修了後には、小・中学校等に

向けて読書普及活動を行う子ども読
書活動専門ボランティア「おはなし
ゆうびんやさん」での活動をお願い
しています。
日 ７月８日㈫、９月９日㈫、10月７日
㈫、11月11日㈫、12月９日㈫
１回目と５回目は10：00～12：30
２・３・４回目は10：00～12：00

所 出雲中央図書館
対 講座受講歴がなく、全５回出席
できる方

定 10人
料 無料
６月27日㈮

ブックトーク講座
申 問 出雲中央図書館　TEL 21-6271

テーマに沿った複数の本を子ども
たちに紹介する「ブックトーク」のボ
ランティアを育成する講座です。
講座修了後には、小・中学校に向

けて読書普及活動を行う子ども読書
活動支援専門ボランティア「おはな
しゆうびんやさん」での活動をお願
いしています。
日 ８月18日㈪、	９月29日㈪、10月
27日㈪、11月17日㈪、12月15日
㈪　いずれも14：00～16：30、
令和８年１月頃に６回目を実施
（日時未定）

所 出雲中央図書館、６回目は市内
小学校

対 初心者及び経験者（ブックトーク
歴５年以下の方）で、全６回出席
できる方

定 ６人
料 無料
6月30日㈪

放送大学 10月生の募集
申 問 島根学習センター

TEL 0852-28-5500 （担市民活動支援課）

心理学・福祉・経済・歴史・文学・
情報・自然科学など、300以上の授
業科目があり、インターネットや
テレビで1科目から学ぶことがで
きます。
資料を無料で差しあげています。

放送大学島根学習センターまでご請
求ください。放送大学HPでも受け
付けています。
出願期間／【第１回】６月10日㈫
～８月29日㈮
【第２回】～９月11日㈭

【入学説明会・相談会(出雲会場)】
日 ７月６日㈰、８月24日㈰
いずれも13：00～

所 出雲中央図書館

夏期しまね短期仕事体験
申 問 ジョブカフェしまね

TEL 0120-34-0451 （担産業政策課）

夏休みを利用して、県内企業で業界
研究ができます。詳しくは、ジョブカ
フェしまねHPでご確認ください。
日 ８～９月（３日以上）
所 対面・オンライン
対 最終学年を除く学生
他・	島根県出身以外の学生も参加可
・	交通費、宿泊費助成あり
６月25日㈬

ポリテクセンター島根
公共職業訓練

申 最寄りのハローワーク
問 ポリテクセンター島根

TEL 0852-31-2309 （担産業政策課）

①【「ものづくり溶接科」「電気設備技
術科」】

②【ICT生産サポート科（ビジネスス
キル講習付）】

日 説明・見学会／６月17日㈫、25
日㈬
訓練期間／①８月５日㈫～令和
８年１月30日㈮　②８月５日㈫
～令和８年２月27日㈮

料 無料（別途テキスト代等必要）
他 定員に満たない場合は、追加選
考を実施
７月１日㈫

島根県立東部高等技術校
公共職業訓練

申 最寄りのハローワーク
問 島根県立東部高等技術校

TEL 28-2734 （担産業政策課）

日 訓練期間／
⑴【パソコン・FP基礎科①（松江）】
　	７月１日㈫～９月30日㈫
⑵【定住外国人PC科（出雲）】
	　７月１日㈫～10月31日㈮
⑶【活かせる！経理・事務科（出雲）】
　	７月２日㈬～10月31日㈮

定 各科15人
料 無料（別途テキスト代等必要）
６月10日㈫

　休日や、平日の夜間にかかりつけ医が留守、または近くに医師が
いないときは、「出雲休日・夜間診療所」（塩冶善行町１番地）をご利
用ください。

TEL ２２−５５４３ （担医療介護連携課）

休日・夜間診療のお知らせ

●診療日／日曜日、祝日		
●診療科目／内科、小児科	
●受付時間／	9：00～11：00
　　　　　13：30～16：00
＊休日は院外処方です。

●診療日／月曜日～金曜日
　　　　　（祝日を除く）
●診療科目／小児科のみ	
●受付時間／19：30～21：30

平
日
夜
間
診
療

休
日
診
療
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島根県立東部高等技術校
新入社員合同研修 春期

申 問 島根県立東部高等技術校
TEL 28-2734 （担産業政策課）

「なりたい自分の第一歩はここか
ら始まる」がテーマの研修です。
日【松江】６月16日㈪
【出雲】６月17日㈫
いずれも９：00～16：00

所【松江】テクノアークしまね
【出雲】パルメイト出雲

対 県内企業に勤める新入社員
料 1,200円
６月２日㈪

放課後児童クラブ
補助スタッフ養成講習

申 問 出雲市シルバー人材センター
TEL 24-1787 （担高齢者福祉課）

「放課後児童クラブ」でのお仕事に
関心のある方向けの講習です。
演習などを通して「支援員の方

の補助的業務」に必要な基本的な
知識・技術を習得することをめざ
します。
日 ６月25日㈬～27日㈮
いずれも10：00～16：00

所 パルメイト出雲
対 60歳以上で、シルバー人材セン
ターでの就業を希望される方ま
たは関心のある方

定 30人
料 無料
６月18日㈬

聴覚障がい者向け
パソコン講習

申 問 島根県聴覚障害者情報センター
TEL 0852-32-5960 （担福祉推進課）

パソコンの基本的な操作、エクセ
ル、ワード、スマホ・タブレットに
ついて、１人１人の希望に応じ、講
師と１対１で学びます。
日 受講者の希望により講師と調整
（１人10時間）

所 島根県聴覚障害者情報センター
対 県東部在住で18歳以上の聴覚障
がい者

料 無料

健康・相談
ＨＩＶ検査普及週間
エイズ（ＨＩＶ）検査

申 問 出雲保健所　TEL 21-1191
 （担健康増進課）

６月１日～７日は「ＨＩＶ検査普
及週間」です。出雲保健所では無料
かつ匿名、結果も１時間後には分か
る検査を行っています。希望される
方は、電話でお申し込みください。
日 ６月２日㈪9：00～11：00、16：00
～19：00、5日㈭16：00～19：00

全国ギャンブル依存症
家族の会 島根
問 全国ギャンブル依存症家族の会島根

坂本　TEL 090-7372-2025
 （担福祉推進課）

ギャンブル等の問題でお困りの家
族が相談できる場です。	
日 ６月８日㈰10：00～12：00
所 いきいきプラザ島根　
料 1,000円
他 申込不要

定例 就職相談会 IN出雲
申 問 就職サポートセンター島根

TEL 0852-61-6111 （担産業政策課）

１対１でカウンセリングを行い、
希望の就職ができるよう寄り添い型
のサポートを行います。	
日 ６月18日㈬13：00～16：00
所 ビッグハート出雲　
対 就職を希望する人
料 無料
６月17日㈫17：00

労働相談会
申 問 島根県労働委員会事務局

TEL 0852-22-5450 （担産業政策課）

パワハラ、突然の解雇、勤務態
度に問題のある社員に困っているな
ど、職場でのお困りごとを専門家に
相談できます。	
日 ６月29日㈰10：00～15：00
所 ビッグハート出雲　
料 無料
他 要申込
６月23日㈪

視覚が不自由な方への
「広報いずも」

●希望者の方へ無料送付します。
•	点字広報
•	声の広報（デイジー版）

●代読用テキストデータ
•	市ＨＰで「出雲市広報テキ
スト」と検索してください。

問 福祉推進課 TEL ２１−６９５９

市長とふれあい
ミーティング

おたずね／広報課
TEL ２１－８５７８

おたずね／広報課
TEL ２１－８５７８

◆と　き／６月26日（木）
　　　　　10：00～12：00
◆時　間／１グループ30分以内
◆ところ／市役所本庁	会議室	
◆対　象／
　市内に居住または勤務先が
　あるグループ等
　（面会者は２～５人程度）
◆申込期限／６月17日（火）
◆広報課まで電話で要申込

※「市長とふれあいミーティング」
は、まちづくりなど市政に関する
提案や課題等について、市長と市
民の皆さんが自由な意見交換を行
う場です。
※陳情・要望・苦情等の直接交渉の場
ではありませんので、ご理解くだ
さい。また、開催日の１週間前ま
でに、提案概要をご提出ください。

出雲市の主なイベントを公開
しています。
（市公式L INEで
更新のお知らせが届
きます。）
場所をマップ上で確認できる

など、便利な機能もあります。
使い方について

詳しくは、二次元
コードからご確認
ください。

イベントカレンダーの
お知らせ

令和６年度「エコ川柳コンテスト」中学生以下の部　入賞作品
「もったいない　大事にしよう　食べ物を」	塩冶小学校　岩
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