
子どもたちが明るく元気に育つのを見
ると、未来に希望を感じます。
毎日を心豊かに過ごし、子どもも大人
も「えがおになあれ」…そんな願いを
込めて、このコーナーを設けました。
（出雲市要保護児童対策地域協議会）

家族の生活スタイルや育児観も多様化している
なか、全ての妊産婦・子ども・子育て世帯へ包括的
な支援を切れ目なく、もれなく提供することを目
的として、令和6年4月に「出雲市こども家庭セン
ター」を市役所内に設置しました。
「妊娠したかもしれない。どうしたらよいかわか
らない」、「体調が悪くて子どもがみれない」といっ
た悩みや、子どもの発達に関わる相談、ヤングケア
ラーに関する心配な相談などが寄せられていま
す。こども家庭センターでは、それぞれの家族の
ニーズに合わせて、子育て中の家族が安心して子
育てできる方法を、保護者やお子さんと一緒に考
えます。子育て支援サービスの紹介だけでなく、内
容によっては他の担当課や関係機関につなぐ支援
を行っています。
また、医師による発達クリニックや、臨床心理士
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おたずね／こども家庭センター
　　　　　（子ども政策課 子ども家庭相談室）
　　　　　TEL 21-6604　FAX 21-6413
　　　　　メール soudan@city.izumo.shimane.jp

おたずね／出雲だんだんとまとアリーナ TEL ２１－０００１　 出雲市 文化スポーツ課 TEL ２１－６３４７

出雲市こども家庭センターの取組 による保育所等巡回相談での幼児期の発達に関す
る取組を行っています。そのほか、年中児期の子ど
もの保護者を対象に「そだちの応援シート」による
相談事業を実施し、子どもの生活や発達、保護者の
悩みについてのアンケートを行い、保護者・園・市
が子どもの姿を共有しながらその成長を見守り、
就学先の小学校へとつなげています。
保護者だけで子育てを頑張りすぎず、地域の力
も上手に借りて、地域ぐるみで子育てできる環境
づくりにも取り組んでいきたいと思います。困っ
たとき、心配なことがあれば気軽に「こども家庭セ
ンター」へご相談ください。

（執筆：子ども政策課 子ども家庭相談室）

出 雲 だ ん だ んと ま と
アリーナへ行こう！

日5月18日
2020東京オリンピック 空手女子形メダリスト

清水希容さん来雲予定！
 SHIMIZU KIYOU

オープン１周年記念イベント

　オープン１周年を記念し、
ゲストを迎えたイベントなど
さまざまな企画を予定して
います。
　詳細は後日、アリーナの
ホームページで公開予定です。
　ぜひお越しください！

春到来！体を動かそう！

しまね景観賞を受賞！

　幼児から大人まで楽しく運動できるさまざ
まなメニューがあります。
　詳しくは、右記の二次元コードからホーム
ページをご覧ください。

　島根県が実施する「第32回しまね景観
賞」に出雲だんだんとまとアリーナが公
共建築物部門で優秀賞を受賞しました。

★クリパルヨガ ★ZUMBA教室 ★ノビ伸び教室 
★腰痛予防教室 ★ボール遊び教室 ★キッズ運動教室
★親子遊びパーク ★バーチャルフィットネス
★ヒップホップ教室 ★骨格から整えるピラティス
★スポーツ教室（卓球、フットサル、バレーボール、バドミントン） 

など

▲腰痛予防教室 ▲クリパルヨガ ▲親子遊びパーク
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　共働きや核家族世帯の増加に伴い、児童クラブを
利用する子どもたちが年々増えています。児童クラブ
で子どもたちの育成を支援していただけるスタッフを
募集しています。

　児童クラブは、小学生の保護者・家族が仕事など
により昼間自宅にいない家庭を支援する施設です。
児童クラブでは、基本的な生活習慣の支援や自由
時間を安全に過ごせるよう見守りを行っています。
　また、集団生活や遊びなどのさまざまな経験を
通じて、児童を心身ともに健やかに育てることを
目的としています。

　児童クラブで働きたいと思っている方、仕事の内容を詳しく聞いてみたい方は、各児童クラブに直接
おたずねください。（職員を募集していないクラブもありますので、あらかじめご了承ください。）

※市が設置する児童クラブは、各地域の運営委員会が運営しています。職員の雇用は運営委員会が行います。
※基本的な勤務日は、平日放課後、土曜、夏休みなどの長期休業期間です。具体的な勤務時間は相談に応じます。
※勤務条件は各児童クラブによって異なります。

子育て支援の仕事に関心があり、児童の
健全育成に熱意のある方
たとえば…
・子どもが好きな方、子どもと遊ぶことが好きな方
・子育て支援の現場で自身の子育て経験を活かしたい
と考えている方

・子どもに関わる仕事に従事したことのある方
・子育て支援に関わる資格・免許をお持ちの方

など、広く募集しています。

おたずね／子ども政策課　TEL ２１－６１３１　FAX ２１ー６４１３　メール kodomo@city.izumo.shimane.jp

子どもたちの笑顔あふれる児童クラブで働きませんか？

こんな方をお待ちしています

児童クラブとは？

子どもたちのクラブでの過ごし方

出雲市児童クラブ一覧［市設置］

元気に遊んでいるかな?
ケガをしていないかな?

食欲はあるかな?
アレルギーはないかな?

遊びやおやつ等の集団生活を
通して社会性を育てます。

仲良く遊んで
いるかな?

子どもたちの笑顔を見ると
元気になれます。

子育ての経験を
活かせる仕事です。

日々、子どもの成長
を感じることができ、
やりがいがあります。

小学校区 ク　ラ　ブ　名 電　　話

今 市
今市第１児童クラブ

2 5 - 3 7 3 5
今市第２児童クラブ

大 津
大津第１児童クラブ 2 5 - 2 2 0 6

大津第２児童クラブ 2 2 - 3 8 0 0

塩 冶

塩冶第１学童クラブ 2 2 - 6 3 6 4

塩冶第２学童クラブ 2 2 - 8 4 9 2

塩冶第３学童クラブ 2 2 - 7 4 8 4

塩冶第４学童クラブ 2 2 - 5 6 6 0

四 絡

四絡第１児童クラブ 2 4 - 4 8 8 1

四絡第２児童クラブ 2 3 - 7 1 1 5

四絡第３児童クラブ 2 4 - 7 7 1 9

北 陽
北陽第１こどもクラブ 2 5 - 3 7 4 0

北陽第２こどもクラブ 2 1 - 1 6 0 2

高 浜 高 浜 児 童 ク ラ ブ 2 0 - 0 2 8 8

小学校区 ク　ラ　ブ　名 電　　話

神 戸 川

神戸川第１児童クラブ 3 0 - 1 2 5 7

神戸川第２児童クラブ 2 5 - 1 7 5 0

古 志 児 童 ク ラ ブ 2 2 - 7 4 0 0

高 松
高松第１児童クラブ 2 1 - 5 8 8 7

高松第２児童クラブ 2 2 - 8 4 6 6

長 浜 長 浜 児 童 ク ラ ブ 2 8 - 3 8 7 1

神 西 神 西 児 童 ク ラ ブ 4 3 - 1 9 1 0

上 津 上 津 児 童 ク ラ ブ 4 8 - 9 2 2 2

み な み
朝 山 児 童 ク ラ ブ 4 8 - 2 7 7 2

乙 立 子 ど も ク ラ ブ 4 5 - 0 6 0 9

稗 原 稗 原 児 童 ク ラ ブ 4 8 - 2 2 5 0

平 田 平田コスモス児童クラブ 6 3 - 3 3 5 7

灘 分 灘分いなほ児童クラブ 6 3 - 2 6 3 6

旅 伏 た ぶ し 児 童 ク ラ ブ 6 3 - 0 5 6 0

小学校区 ク　ラ　ブ　名 電　　話

さ く ら ひまわり児童クラブ 6 3 - 2 8 8 3

朝 陽 あ さ ひ 児 童 ク ラ ブ 6 2 - 0 3 5 5

須 佐 須 佐 小 児 童 ク ラ ブ 8 4 - 1 8 5 0

多 伎 多 伎 児 童 ク ラ ブ 8 6 - 7 0 5 5

湖 陵 湖 陵 児 童 ク ラ ブ 4 3 - 8 8 1 1

大 社 杵 築 児 童 ク ラ ブ 5 3 - 2 2 4 5

荒 木 荒 木 児 童 ク ラ ブ 5 3 - 0 5 5 2

遙 堪 遙 堪 児 童 ク ラ ブ 5 3 - 5 8 0 0

荘 原 荘 原 小 児 童 ク ラ ブ 7 2 - 7 7 2 5

西 野
西野小第１児童クラブ 7 2 - 7 1 9 8

西野小第２児童クラブ 7 2 - 4 8 2 2

中 部 中 部 小 児 童 ク ラ ブ 7 2 - 5 2 7 6

出 東 出 東 小 児 童 ク ラ ブ 090-6403-6834
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