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右手の人差し指と
中指を伸ばし、
立てた左手に
中指側をつけて下ろす

今月は、「ホテル」です。
ぜひやってみてください！
出雲市 YouTube 公式チャンネルで動画も
公開していますので検索してください。
「出雲市 YouTube やさしい手話」  で  検索

おたずね／福祉推進課  TEL ２１－６９５９　FAX ２１－６５９８

手話をやってみよう！手話をやってみよう！

HPはこちら▶

　発達障がいには、自閉スペクトラム症（自閉症・広汎性発達障害・アスペルガー症候群）、注意欠如・
多動症（ADHD）、限局性学習症（学習障がい）などがあり、その症状は通常低年齢において発現する
ものとされます。脳機能の障がいからくるもので、育て方などが原因で起こるものではありません。
　早い時期から周囲の理解を得て、適切な支援や環境の調整を行うことが大切です。
　心配なことがありましたら、ご本人やご家族のみで抱え込むのではなく、支援機関にご相談ください。

4月2日～8日は発達障害啓発週間です4月2日～8日は発達障害啓発週間です

　発達障がいのあるご本人やご家族、または支援者・関係者からの相談を受け、
情報提供や助言を行う機関です。診断がなくても相談できます。
　詳しくは、ホームページをご覧ください。
　出雲相談室　TEL ０５０－３３８７－８６９９
　出雲市大津町１１３９　出雲合同庁舎内１階
　【受付時間】平日９:００～１７:００（祝日・年末年始を除く）

こう はん せい

げんきょくせい

島根県東部発達障害者支援センター ウィッシュ

●障がい福祉サービスについて　　　　　　　　　TEL ２１－６９６１
●障がい者手帳、各種手当や医療費制度について　TEL ２１－６９５９
　ＦＡＸ ２１－６５９８　　メール fukushi@city.izumo.shimane.jp
　【受付時間】平日８:３０～１７:１５（祝日・年末年始を除く）

出雲市役所　福祉推進課

　視覚に障がいがある方や文字による情報入手が困難な方などが、無料でご利用いただけます。
　声の広報または点字広報の送付をご希望の場合は、福祉推進課までお申し込みください。
●声 の 広 報：「広報いずも」と「いずも市議会だより」の内容を音声に
　　　　　　　　したＣＤをお送りします。

●点 字 広 報：「広報いずも」と「いずも市議会だより」の内容を点字に
　　　　　　　　訳した冊子をお送りします。

●テキスト広報：「広報いずも」の代読ソフト用テキストデータを市の
　　　　　　　　ホームページに掲載しています。
　　　　　　　　「広報いずも　テキストデータ」で検索してください。

声の広報・点字広報・テキスト広報をご利用ください声の広報・点字広報・テキスト広報をご利用ください

申込み・おたずね／福祉推進課　TEL ２１－６９５９　FAX ２１－６５９８　メール fukushi@city.izumo.shimane.jp
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オンライン申請で暮らしがもっと便利に！オンライン申請で暮らしがもっと便利に！

①市ホームページ内で、
　オンライン申請を検索
　（右記の二次元コードから）

②オンライン申請の専用サイトへ移動
③個別の申請を選択
④申請フォームに必要事項を入力
⑤データ送信で申請完了！

令和８年４月１日採用予定の職員採用試験を次のとおり行います。

試験の流れ●採用予定日／令和８年４月１日
　　　　　　　※令和７年度中途に採用する
　　　　　　　　場合があります。
●募 集 職 種／行政
●試験の種類／ SPI３利用・面接重視型試験
●採用予定人員／１０名程度
●受 験 資 格／平成１２年４月２日～
　　　　　　　平成１６年４月１日生まれ
　　　　　　　（令和８年４月１日現在で、
　　　　　　　満２２歳～満２５歳までの人）
　　　   　　　※学歴・経験等は問いません。

●第１次試験日程／令和７年４月１８日（金）～５月２日（金）
●申込受付期限／令和７年４月１１日（金）17:15 まで
●その他　・第１次試験はSPI３を利用し､テストセンター方式で実施します。
　　　　　・採用試験の受験案内は出雲市役所人事課で配付をしています。
　　　　　　また、市HP及び専用サイトにも掲載しています。
　　　　　・詳しくは右記の二次元コードからご確認ください。

おたずね／情報政策課デジタル戦略室　TEL ２１－６５２７

おたずね／人事課　TEL ２１－６７９７

　市役所での各種手続が、ご自宅のパソコンやスマートフォンから
インターネットで行えるようになりました。

オンラインで申請ができる手続については
市のホームページでご確認ください。

オンライン申請の使い方

メリッ
ト 3 スムーズな手続き、待ち時間なし

練習用のオンライン申請サイト 窓口での順番待ちがありません。必要事項を入力し
て送信するだけで、申請が完了します。混雑時期を
気にせず、スムーズに手続ができます。

メリッ
ト 2 自宅で完結、移動時間ゼロ

市役所までの往復時間や交通費が不要です。
天候に左右されることなく、自宅に居ながら
各種手続ができます。

メリッ
ト 1 24時間いつでも申請OK

来庁不要で、深夜や早朝でも、スマホやパソコンか
ら申請できます。仕事や育児で忙しい人も、ご自身
の都合の良い時間に手続が可能です。

受験申込
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第２次試験
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第３次試験

6月中旬
～下旬
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最終合格発表

6月下旬
～７月上旬

令和７年度　出雲市職員採用試験【先行試験】
＜SPI3利用・面接重視型＞

▲専用サイト▲市HP

右記の二次元コードから
オンライン申請の練習が
できますので、気軽に
お試しください。


