
要予約

ごみは収集日の朝８時３０分までに出しましょう。
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5/30～6/5はごみ減量・リサイクル推進週間です。

１０月は3R推進月間・食品ロス削減月間です。
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埋 立 ご み
使用済筒型乾電池
蛍  光  管

燃 え る ご み
台所ごみ、紙くず、ビニール類、柔らかいプラスチック類、
発泡スチロール、紙おむつ、革製品、カーペット（じゅうたん）など。

空き缶（飲料用）
飲料水の缶、ビールの缶、酒類の缶など、
アルミ又はスチールのリサイクルマーク
のあるもの 

ペットボトル
ふた・ラベルをはずし、中を洗って出し
てください。

破 砕 ご み 空 き び ん
※びん以外のガラス製品、油のびん、味付けのりびん、化粧品のびん、農薬のびん、
　割れたびんは埋立ごみへ出してください。

調味料・食品のびん、飲み薬のびん、
飲料水のびん、ドリンク剤のびん。

古　紙　類 ●新聞紙・新聞折込チラシ　●ダンボール
●雑誌・本類・雑紙　●紙パック

毎 週  月・金  曜日

第  ３ 水 曜 日

原 則  第  1 ･ 3  火 曜 日

※収集券は１個に１枚（例：ふとん１枚に燃えるごみ収集券１枚）貼って出してください。
※収集券を貼ったごみと合わせて、１回に４個まで出すことができます。
※大きい袋は１０㎏、小さい袋は６㎏、特小の袋は３㎏まで入れることができます。

粗大ごみ収集日 原則として毎月第4火曜日に収集します。収集日前日（日曜・祝日と重なった場合は直近の開
庁日）の午前中までに、出雲市粗大ごみ収集センター

（☎0853-48-9015）へ事前申込みが必要です。

原 則  第  1  水 曜 日

原 則  第  ２・４ 水 曜 日

原 則  第  ２・４ 火 曜 日

※同じ収集日ですが、袋は別々に出してください。※同じ収集日ですが、袋は別々に出してください。

陶磁器類、ガラス、鏡、割れたびん、油のついたびん など。

小型電化製品、金属類、かたいプラスチック類、
スプレー缶、異物・汚れのある空き缶、ライター、
刃物 など。

使用済み筒型乾電池だけを透明な袋に
入れて、名前を書いて出してください。

購入時の箱または保護できる箱に入れて出してください。

「燃えるごみ収集券」を貼ったごみ
ふとん、毛布 等は、最長辺を１ｍ以内、たて・よこ・高さの３辺の合計を２ｍ以内にして、
ひもでくくり１個につき１枚「燃えるごみ収集券」を貼って、名前を書いて出してください。

注意！ 「燃えるごみ収集券」を貼ったごみ は、
　　　　毎月第３水曜日（埋立ごみの日）に収集します。

佐　　田

生ごみダイエットに挑戦！ 捨てる前にギュッと一絞り
生ごみの 80％は、水分です。捨てる前に水きりをするだけで、
ごみの量が減ります。心掛け一つで、ごみ減量が可能になります！

iOS(iPhone/iPad) Android

★ダウンロードQRコード★

ごみ出しおたすけアプリ
「さんあ～る」

スマートフォンやタブレット端末で、ごみの
収集日や分別のしかたが分かります。

詳しい分別方法等については、
「出雲市ごみの分け方・出し方
ガイドブック」をご覧ください。

粗大ごみに関することは、出雲市粗大ごみ収集センター ☎（0853）48－9015 まで
その他お問い合わせは、環境施設課 ☎（0853）21－6988までお願いします。＊各コミュニティセンターエリア版カレンダーを出雲市ホームページに掲載しています。

※アプリの利用料は無料ですが、通信料は利用者負担とな
　ります。
※OSのバージョン、機種によっては対応していない場合
　があります。

※粗大ごみ申込期限（2月24日回収分）2月20日（金）午前中

※粗大ごみ申込期限（11月25日回収分）11月21日（金）午前中

※粗大ごみ申込期限（7月22日回収分）7月18日（金）午前中
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食品ロスを
   減らそう！

ミコトッキー


