地域密着型サービス　令和7年1月運営推進会議報告書
施 設 名：小規模多機能型居宅介護事業所 山ぼうし
日　　　時：　令和7年1月21日（火）　11:00～
開催場所：　山ぼうし
参 加 者:
	利用者代表
	1名
	あんしん支援センター職員
	1名

	利用者ご家族
	1名
	市役所職員
	1名

	地域住民代表
	1名
	その他
	　　名

	地域協力施設
	名
	山ぼうし職員
	5名


　
（議　　題）
１．挨拶
2．登録状況報告（別紙1・2参照）
3．日々の活動報告（別紙3参照）
4．住宅型有料老人ホーム状況報告及び意見交換
5．その他
（別紙１）
2．利用状況（令和6年12月31日現在）
登録者数：22名（定員29名）
要介護度別（令和6年12月31日現在）
	介護度
	男性
	女性
	計

	要介護１
	0
	3
	3

	要介護２
	3
	10
	13

	要介護３
	1
	1
	2

	要介護４
	2
	2
	4

	要介護５
	0
	0
	0

	計
	6
	16
	22


　　　　平 均 介 護 度　　　2.3
　　　　男性平均介護度　　  2.8
　　　　女性平均介護度　　　2.1
年齢別
	性別
	最高年齢
	最低年齢
	平均年齢

	男性
	98歳
	66歳
	84.0歳

	女性
	100歳
	84歳
	91.4歳


稼働率
　　　令和6年11月
	サービス
	延べ
	平均

	通い
	370名
	　12.3名

	泊り
	　2名
	2名

	訪問
	  894件
	29.8件


　　　令和6年12月
	サービス
	延べ
	平均

	通い
	　365名
	　11.7名

	泊り
	2名
	　2名

	訪問
	826件
	　26.6件
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小規模多機能型居宅介護　サービス提供状況報告書(1月）

回/週 回/先月 回/先々月 回/週 回/先月 回/先々月 回/週 回/先月 回/先々月

1 河南 女 84 1 5.6 23 21 0.0 1.8 8 9

2 河南 女 94 2 5.3 22 21 0.0 4.1 18 18

3 河南 女 92 1 0.0 8 0.0 0.0 52

4 河南 男 80 2 2.2 9 9 0.0 9.9 44 42

5 河南 女 88 4 0.0 14 0.0 0.0 49

6 河南 女 91 2 5.3 22 22 0.0 4.1 18 16

7 河南 女 92 2 2.2 9 8 0.0 9.9 44 44

8 湖陵 女 94 4 2.9 12 13 0.0 22.6 100 94

9 河南 女 91 2 2.2 9 8 0.0 23.9 106 104

10 河南 男 74 4 2.2 9 8 0.0 28.9 128 126

11 河南 女 95 1 3.1 13 12 0.0 4.1 18 18

13 河南 女 97 2 4.3 18 18 0.0 2.9 13 12

14 河南 男 98 4 2.2 9 9 0.0 9.9 44 42

15 河南 女 93 3 4.3 18 17 0.0 19.9 88 86

16 河南 女 94 2 4.3 18 16 0.0 19.9 88 88

17 河南 女 86 1 0.0 2 0.0 0.9 4 2

18 第一 女 89 2 7.5 31 30 0.0 0.0

19 第一 男 97 2 7.5 31 30 7.0 31 30 0.0

20 河南 男 66 3 3.4 14 13 0.0 7.7 34 31

21 河南 女 90 2 5.6 23 30 0.0 0.0

22 河南 女 94 2 4.1 17 18 0.0 3.2 14 12

23 河南 男 89 2 2.2 9 8 0.0 9.9 44 44

24 第二 女 81 1 7.5 31 29 4.5 20 29 0.0

25 河南 女 100 2 4.3 18 6 0.0 2.9 13 5

サービス提供状況
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（別紙３）
3．日々の活動報告
〇11月8日・・・意見交換会開催。
定期的に利用者の皆様から山ぼうしでの生活についての意見をうかがう為に開催しています。この場で出た意見をより良い運営に活かしていきます。
〇11月29日、12月26日・・・ハーモニカボランティア来所。
毎月お越しいただき、素敵な演奏をしてくださいます。一緒に歌って楽しんでいます。
〇11月28日・・・11月誕生会。
　　　　　　　　　　誕生会にあわせて、ボランティアの方々にお越しいただき、歌や踊り、マジックなどの演芸を披露していただきました。
〇12月16日・・・そば打ち。
神門そば打ちの会の方々に、そば打ちを披露していただきました。毎年恒例行事となっており、利用者の皆様も大変楽しみにしておられ　ます。打ちたてのそばはとても美味しく、皆様喜ばれていました。
〇12月23日・・・クリスマス・忘年会開催。
午前は食レクとして昼食の寄せ鍋とおにぎり作り。午後は水戸黄門ゲームで盛り上がりました。
〇12月28日・・・門松づくり。
　　　　　　　　　　毎年利用者の皆様にアドバイスをいただきながら、職員が手作りしています。
〇12月30日・・・ハッピー号（散髪）
4．住宅型有料老人ホーム状況報告及び意見交換
　・12月31日（火）現在、入居者数19名（定員20名）です。
　
意見交換
〔出雲市役所高齢者福祉課〕
　意見交換会ではどのような意見が出たか。
　↓アンサー
〔山ぼうし〕
　議事録から紹介する
　（外出できて良かった、レクが楽しいので続けてほしい、車椅子利用の方から廊下の移動時気を付けてほしい　等）
〔あんしん支援センター〕
　内部の事は頑張っておられるように感じるが、地域との関わりの部分はどうか？
　↓アンサー
〔山ぼうし〕
　・コロナ禍以前は文化祭に作品展示させていただいたり、見学に行っていた。
　　コロナの影響で作品の持ち込みが出来なくなり、今は文化祭に参加できていない。
　・地域の学校や保育園とも毎年のように交流があったが、今は交流できていない。
〔民生委員〕
　神門地区は福祉施設が多く、文化祭の展示の申し込仕込みも多い。スペースがない為、年変わりで順番に展示するなど工夫が必要かもしれない。
〔利用者代表〕
　とっても良くしてもらっている。もう家に帰りたいと思わない。
〔利用者家族代表〕
　地域との交流についてはたくさんのボランティアを招くなど、十分しておられると感じる。利用者家族の立場としては、日常生活の支援を一番重視している。その日常生活の支援に関しても、良くしてもらっていると感じている。
　大きな事故なども無いようなので、良く介護してもらっていると感じる。
　
5．その他
＊アクシデント報告
　11月、12月合計　　12件のアクシデントあり。
（転倒、ずり落ち等　5件、　服薬関係　5件、　他　2件）
ヒヤリハット　5件
　
＊コロナウイルス感染症が５類に移行し１年が経過したことから、令和6年4月21日（日）より、職員のマスク着用を任意としました。体調の優れない時や来客対応時、感染症の流行時期を除いて、マスクの着用は自己判断としています。
＊ご家族、ご関係者との面会について、令和6年4月21日（日）より面会時間（9:00～17:00の間で30分間）、面会場所（相談室で）、面会人数（3名まで）、面会者（ご家族・親族の方、又はご家族から申し込みのあった方）に変更いたしました。また、面会は事前に時間予約制とし、調整をさせていただいております。
（変更点・・・面会時間15分→30分　、　相談室のアクリル板撤廃）
＊ご家族・ご親族の方、又はご家族から申し込みのあった方との外出（住宅型有料老人ホーム入居の方）に関して、コロナウイルス感染症の予防対策をした上でお願いしております。また外出後3日間は1日2回のバイタル測定及び検温を行っています。
