
 

 地域密着型サービス 運営推進会議 報告書  

（ 令和６年度 第２回 ） 

 

施 設 名 ： 小規模多機能型居宅介護もくせい 

 

施設種類 ： 小規模多機能型居宅介護  

日  時 ： 令和 6年 7月 30日（火）  14時 00分～ 

会  場 ： 伊野本陣 ミーティングルーム 

 

出 席 者 ： 

利用者家族様の代表 高齢者あんしん支援センター 

伊野コミュニティセンター所長 出雲市職員 

地区民生委員  

 

 

 

（議題） 

 

       １）利用状況報告、活動報告 

      ２）その他、意見交換 

 

 

 

 

 

 



１．利用状況  ( 令和 6年 6月 30日現在 ） 

（１）登録者数   22名 （ 男性 6名／女性１6名 ）   

        新規契約者（ 5月～6月 ）･･･ 3名 

5/18    要介護 2 男性 

5/20    要介護 3 女性 

6/1     要介護 2 女性 

 

        契約解除者（ 5月～6月 ）･･･ 4名 

            5/8    要介護 3  女性 （他施設へ入所） 

    5/19   要介護 3 男性 （ご逝去） 

     6/8    要介護 5 女性 （ご逝去） 

        6/26   要介護 3 男性 （病気で長期入院のため） 

 

（２）介護度別利用者数 

 
要支援 要介護 

平均介護度 
1 2 1 2 3 4 5 

男性 0 1人 1人 １人 ２人 0 1人 2.8 

女性 0 1人 4人 ８人 ２人 １人 0 2.0 

合計 0 2人 ５人 ９人 ４人 １人 １人 2.1 

 

（３）平均年齢 

                      

 

 

 

 

（４）稼働率 

 

 

 

            

                                           

                                                       

                                            

                  

                                        

 

       最高年齢 最低年齢 平均年齢 

男性 89歳 77歳 84.3歳 

女性 99歳 68歳 87.3歳 

合計 － － 86.5歳 

サービス 延 べ 平 均 

通所 342名 11.0名 

宿泊 147名 4.7名 

訪問 298件 9.6件 

サービス 延 べ 平 均 

通所 329名 11.0名 

宿泊 152名 5.1名 

訪問 241件 8.0件 

延 べ 

333名 

163名 

352件 

令和 6年 5月 令和 6年 6月 
（4月） 

訪問：5月  54件（減） １日の訪問回数が多い方が宿泊を多くされるようになったため。 

             １日の訪問回数が多い方が半月近く入院をされたため。 

訪問：6月   57件（減）  １日の訪問回数が多い方が入院をされたため。 

 

           

 



 

3 月 4 月 3 月 4 月 3 月 4 月

1 向陽 女性 90 支 2 8 6 3 3 - -

2 向陽 女性 90 2 12 11 0 0 19 13

3 平田 男性 82 1 11 13 - 1 4 5

4 向陽 男性 85 3 13 18 4 8 - -

5 向陽 男性 77 5 10 12 - - - -

向陽 女性 82 2 16 13 -

6 向陽 女性 95 2 娘宅へ 17 娘宅へ 4 娘宅へ 36

7 向陽 女性 90 2 6 19 2 10 51 39

8 平田 女性 68 2 20 27 20 27 - -

9 平田 女性 81 3 31 25 31 30 0 15

10 向陽 女性 89 5 31 28 31 29 - -

11 平田 女性 96 1 16 16 9 6 10 19

向陽 男性 90 支 2

12 向陽 女性 87 1 16 21 0 1 - -

13 平田 男性 87 支 2 7 21 4 17 - -

14 向陽 女性 86 2 15 17 0 0 64 73

15 平田 男性 95 3 13 12 4 3 17 19

16 向陽 女性 81 2 5 4 - - 76 78

17 向陽 女性 88 2 9 9 - - - -

18 平田 男性 89 3 23 入院 23 入院 - 入院

19 平田 女性 90 1 25 24 17 15 49 46

20 向陽 女性 92 4 16 18 8 9 - -

21 向陽 男性 76 3 5 入院 - 入院 25 入院

22 平田 女性 73 1 0 2 - - 7 9

23 平田 女性 91 3 13 - -

入院

小規模多機能型居宅介護　サービス提供状況報告書

生活

圏域
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護度

サービス提供状況

通　い 泊　り 訪　問

は、伊野地区（美野町、野郷町、地合町）の利用者様



２．活動報告 

< 行事報告 > 

5月 21日（火） 運営推進会議   

         令和 6年度 第 1回、運営推進会議を開催しました。 

                 今回も施設にて、皆さんにお集まりいただき話し合いができました。 

 

5月 30日（木） 笹巻き作り 

         毎年恒例となっています『笹巻き』を今年も作りました。職員の実家から調達 

した立派な笹が到着すると皆さんで選別作業から始まりました。 

今年は作業の出来る利用者さんが多数いらっしゃって、職員と一緒に分担作業を 

して手早く次々と出来上がっていきました。 

皆さん、わいわい賑やかに楽しい時間を過ごしました。 

３時のお茶の時間には、出来上がった笹巻を美味しくいただきました。 

        

6月 21日（金） 伊野いち 

         地元のイベント『伊野いち』が開催されました。 

         以前は施設の近くで開催されていたので、利用者さんと散歩がてら車イスに乗っ

たまま出掛けたりもできましたが、数年前から伊野コミセンの方での開催となり

気軽にお出掛けスタイルではなくなりました。 

         それでも、希望される利用者様は、職員と一緒に出向いて屋台や買い物を満喫さ

れていました。     

      

< 研修・活動 >  

            特にありませんでした。 

    

３．意見交換 

  

   Q．施設長）皆さんは、小規模もくせいの事業所のどんなところが知りたいとか、何かありますか？ 

  Ａ．民生委員）レクの様子とかを見る機会はあったのですが、食事風景は見たことがない。 

        どんなメニューなのか、気になります。 

 Q．施設長）他の施設の運営推進会議で昼食を取りながらとか、ありましたか？ 

  Ａ．あんしん）コロナ感染騒動の前には、利用者様と一緒に食事をするという事をした施設が 

ありました。さすがに、このご時世では利用者様と･･･と言うのは無理かもしれませんね。 

    施設長）以前うちの施設では、利用者家族様に一緒に昼食を召し上がってもらう会を企画 

したことがあります。運営推進会議でも実際に食べてもらえたらいいかもしれません。

また何か企画を考えようと思います。 

     

次回は、9月 17日（火）です。 


