地域密着型サービス　運営推進会議　報告書
事 業 所 名 ：デイサービスセンターかえで
サービス種類：通所介護・介護予防通所介護　　　　　　　

日　　時：R6年6月18日（火）　
会　　場：デイサービスセンターかえで　事務室
出 席 者：（人数）：計3人
	出雲高齢者　　　　　　　　あんしん支援センター職員
	1人
	出雲駅前交番署員
	欠席

	入居者ご家族様　　　　　（職員兼ねる）
	1人
	デイサービスセンターかえで職員
	2人


　　　　　





1， 開催挨拶

2， 自己紹介

3， 議題

１、近況報告（定員１０名）
	
	1月
	2月
	3月
	4月
	5月

	契約者数
	31人
	31人
	28人
	29人
	29人

	利用延べ人数
	144人
	171人
	169人
	181人
	193人

	1日平均利用者数
	8.0人
	9.0人
	8.5人
	8.6人
	9.2人

	新規利用者数
	なし
	１人
	なし
	１人
	なし

	終了者数
	1人
	1人
	2人
	なし
	なし

	体験利用者数
	1人
	なし
	なし
	なし
	なし



　　　　　　　　　　　　※1月24日（水）は大雪のため臨時休業

※6月現時点での利用状況
	月曜日
	火曜日
	水曜日
	木曜日
	金曜日

	10名
	10名
	10名
	10名
	10名


　    　＊12月に自宅にて転倒骨折され入院されていた利用者１名（95歳女性）が退院後、老健に入所が決まり3月に終了となられたが、4月に介護認定を受けて自宅に戻られ、再通所となられる。
　　　　＊12月末から体調不良にてお休みされていた利用者１名（97歳女性）が2月に逝去される。
　　　　＊１月に利用者１名（75歳女性）が社会的入院となられ退院後はGHへ入所されるため終了となられる。
＊1月から3月にかけて追加利用希望され介護予防通所の利用者5名が認定申請され　る。結果、週１⇒2回利用（4名）、週２⇒3回利用（１名）となる。
　　　　 ＊火・木ご利用の利用者１名（86歳男性）が3月に自宅浴室で倒れられ入浴サービスのあるDSに利用変更される。
　　　　 ＊現在、利用中の２名の方が利用枠の空きが出たら追加利用したいと待機中。
＊月～金まで10人／日のため、新規利用者および体験利用を受け入れることができない。
　
	
	男性
	女性
	合計

	契約者人数
	2名
	27名
	29名

	平均年齢
	84.5歳
	90.1歳
	89.7歳






	事業対象者
	要支援１
	要支援２

	3名
	4名
	7名




	要介護１
	要介護２
	要介護３

	8名
	6名
	1名






＊平均年齢89.7歳で要介護の方が増加傾向はあるが小川心身療法の効果もあり、認知機能の改善、ＡＤＬ維持を図ることができている。

２、行事報告・予定（毎週 水曜日：音楽レク、毎月：Ｍｙカレンダーづくり、ゲーゴルソフト）
	1月
	新春ゲーゴルソフト大会、まつぼっくり拾い競争

	2月
	かえで豆まき、絵合わせゲーム

	3月
	ヤクルト健康教室、ひなまつり会、火災消火避難訓練、まきまき競争

	4月
	体力測定、花見外出、ビンゴゲーム

	5月
	感染対策委員会、外出（オープンガーデン）、ビンゴゲーム

	6月
	権利擁護委員会、七夕飾りづくり、外食（ソフトクリーム）、運営推進会議

	7月
	あじさい見学、七夕コンサート、風船バレー、防災訓練（水害）

	8月
	体力測定、ひまわり見学、創作レク

	 9月
	権利擁護委員会、敬老会、外出レク、避難訓練

	10月
	外出レク、かえで運動会

	11月
	紅葉見学、ハンドマッサージ

	12月
	体力測定、権利擁護委員会、運営推進会議、クリスマス会、ミニミニ門松づくり、年賀状色塗り



　　
　　　












　　　　
　　　　＊水曜日の音楽レクについて元声楽教員によるハンドベル演奏と「四季の歌」
「ふるさと」の様子をＤＶＤ視聴していただいた。


３、その他
１）ひやりハット報告
　　1月4日　　昼食後、視覚の弱い男性利用者S様に午睡用ベッドの位置を手で示しただけだ
ったため、他の女性利用者Y様が既に横になっておられるベッドに座られY様が
悲鳴を上げられた。以後、S様をベッドまで職員が誘導することで再発を防いで
いる。
3月21日　　温熱療法中、見守り担当の職員がホールから離れている間に、K様が自力歩行できない水分制限のあるM様のためにポットから湯呑に熱い番茶を汲んであげようとされる。ホールに戻ってきた職員が手伝ってポットからお茶を淹れてあげたので事故には至らなかったが、火傷の心配があるため利用者様がお茶を汲まれないよう見守り中は目を離さず、お茶汲みは必ず職員が行う。湯呑のお茶を切らさない。ポットは利用者様の手が届きにくいテレビ前に置く。
3月25日　　午睡後ベッドからテーブル自席へ向かわれたＨ様が途中、他利用者様ご使用の押し車の車輪につまづかれる。転倒はされなかったが、動線上に妨げとなる物は置かない。
6月17日　　肉類禁食のＩ様の昼食が主菜のハンバーグは魚に変わっていたが、副菜の豚肉と玉ねぎのみそ炒めをそのまま提供し、気づいたＩ様ご自身が豚肉をのけて食べておられた。昼食搬入業者に注意喚起したところ、副菜まで気がまわらなかったとのこと。今後は事業所サイドでも配膳前に主菜だけでなく全メニューの確認を徹底する。

２）事故報告
　　　＊特になし


３）苦情報告
　　　＊特になし

４）その他　　
　　＊4月30日付にてパート介護士２名退職。（介護不向きにより転職と体調不良）
　　　＊4月17日付にてパート介護福祉士1名入職。
　　　＊6月14日（金）看護師全員不在のため休業

４,意見交換・その他　　
　（あんしん支援センター職員）
・外出レクについては他事業所でも「自分の知り合いがいると良い。」「きれいな風景が良い。」「車から降りてすぐに入れる。」などの希望が多い現状である。
・外出レクによる行動が楽しみであり。「出雲の町がこんなに変わっていた」といつもと違う体験になることで喜びがある。
　（デイサービスセンターかえで）
・利用者の方は、日常外出が少ないため今後も季節を感じながら外出レクを続けていきたい。
[bookmark: _Hlk169682069]（あんしん支援センター職員）
・利用者の方から喜ばれていると思うので、ぜひ継続していただきたい。


　　　 ・いつもいろいろ考えて工夫されていることが良く分かった。
・外部委託の献立について、原材料表を確認することでアレルギーの方へ安全に提供することができる。
　　（デイサービスセンターかえで）
　　　・運営推進会議の開催について地域の交番署員さんにも声をかけた。
・塩冶地区は関連施設が多く民生委員・福祉委員・自治委員の参加に不平等が生じる恐れがあるために参加できないと言われて今回参加人数が少なくなってしまった。同地区の他事業所では、どなたに参加いただいているのか？
（あんしん支援センター職員）
・利用者さんや家族、コミセン職員、自治委員さんなどの参加が多い。
（デイサービスセンターかえで）
・施設の老朽化に伴い、市内の空き家・テナント情報があれば教えてほしい。


　＊次回　令和6年12月開催予定

５,閉会
　　

記録作成：書記　岡田早苗　　　　　　　　　　　　　　　　　
