令和6年度　第４回　地域密着型サービス運営推進会議報告書

施設名：グループホーム水の元
日　時：令和6年11月26日（火）
出席者：利用者代表1名　高齢者あんしん支援センター職員1名
　　　　利用者家族1名　出雲市職員1名
　　　　長浜コミュニティセンター1名
　　　　地域住民代表1名
　　　　施設職員1名

１　近況報告　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（１）　入居状況
（２）　活動報告
（３）　事故報告
（４）　ヒヤリはっと報告
（５）　身体拘束適正化・虐待防止に向けた取り組みについて
（６）　苦情報告

２　　　職員研修　　　　　　　　　　　　

３　　　外部評価について

４　　　その他
　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　




　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

















































１　近況報告
（１）　入居状況（令和６年11月末現在）
１８名入居中（ヒガシヤ９名、ニシヤ９名）
性　　別　：　男性４名、女性１４名
平均年齢　：　男性８５.７歳、女性８８.７歳
平均介護度：　要介護１.９
待機者数　：　８名
＊現在、大転子部骨折のため1名入院中。11/27リハビリ目的のため転院予定。
リハビリのため転院が良いか生活リハビリのため施設に戻る方が良いか御家族と話し合いを行い年内退院を目標として転院する事となった。

■要介護度別　　　　　　　■年齢別利用者数　　　　　
	要 介 護 度
	人　数
	　　　　　　　　　
	年　齢　層
	人　数
	　

	要 支 援 １
	0名
	　　　
	６５歳未満
	0名
	　

	要 支 援 ２
	0名
	　
	６５～６９歳
	0名
	　

	要 介 護 １
	8名
	　
	７０～７４歳
	0名
	　

	要 介 護 ２
	4名
	　　　　　　　
	７５～７９歳
	0名
	　

	要 介 護 ３
	5名
	　
	８０～８４歳
	5名
	　

	要 介 護 ４
	1名
	　
	８５～８９歳
	7名
	　

	要 介 護 ５
	0名
	　
	９０歳以上
	6名
	　

	合　　　計
	　18名
	　
	合　　　計
	18名
	　




[bookmark: _Hlk67316822]（２）　活動報告
　　　　10/5西園保育園運動会
　　　　10/6大人の登校日　給食作り(旧桧山小学校)
　　　　　　音楽の授業に参加
　　　　10/13芋ほり
　　　　10/27長浜コミュニティセンター文化祭
　　　　吉兆官での足湯、キララ多伎他　　　	
　　　　コロナのワクチン、インフルエンザの予防接種(希望者)



　　　　　　
（３）　事故報告（令和６年11月末日現在、単位：件）
	[bookmark: _Hlk72035226]事　故　内　容
	４月
	５月
	６月
	７月
	８月
	９月
	10月
	11月
	12月
	１月
	２月
	３月
	計

	1
	転倒・尻もち
	3
	3
	6
	2
	6
	1
	6
	7
	
	
	
	
	

	2
	転落・ずり落ち
	3
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	誤嚥
	
	
	
	
	
	
	
	
	　
	
	
	
	

	4
	離設
	
	
	2
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	

	5
	誤薬・薬
	2
	2
	3
	
	6
	3
	
	
	
	
	
	
	

	6
	異食
	
	
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	[bookmark: _Hlk167189117]7　
	その他
	1
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	合計
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


　　　10月　転倒により大転子部骨折のため入院（11/27転院予定）
　　　11月　転倒により鎖骨骨折（保存治療）　

（４）ヒヤリはっと（10〜11月）
　　　転倒に繋がる3件　薬の日付間違え1件　その他3件
[bookmark: _Hlk67379564]（５）　身体拘束廃止委員会・身体拘束適正化委員会
　　　身体拘束はありません　　　
[bookmark: _Hlk67380036]（６）　苦情報告
　　　　苦情はありません

２　職員研修
　　　≪施設内研修≫
　　　　認知症ケア
　　　　看取りケア
　　　≪施設外研修≫
　　　　グループホーム協会全国大会

３　外部評価について
　　外部評価の説明を行う　
　
４　その他（自由意見）
　・現在、入院中の利用者様が転倒された時の状況を教えてほしい
➡自立の方。散歩中、歩道を歩いておられたあすがバランスを崩され転倒されています。
　・コロナは流行っていますか
　➡島根県で増加傾向である様ですが周りに罹患者はいません。
　・コロナワクチンの接種者が少ないのは自己負担になったからですか
　➡御家族に理由は聞いていませんがお話をする限り金銭面ではない様に思いました。
　・副反応も怖いです
　➡最初のワクチンの時は副反応で高熱が出た方もいらっしゃいましたが今回は皆様、副反応は出ませんでした。
　・待機の方が８名という事はすぐには入れませんね
　➡８名いらっしゃいますが他施設に入所されている方もいらっしゃいますし自宅でまだ頑張
　るという方もいらっしゃいます。毎回ですが入所に関してはタイミングです。
　・現在、施設の職員は足りていますか
　・グループホームに限らず大きな施設でも職員数が潤っている所はないと思います。
　入る人や施設の数だけ増えますからね。
　➡十分ではありませんが新しい職員さんも入り助かっています。
　休止や閉鎖する施設もあり問い合わせがありました。
　・職員不足によっての休止や閉鎖ですか
　➡理由は聞いてないので不明です
　・今年1年どうでしたか
　➡今までコロナの事もあり面会や外出が十分に出来ませんでした。今年は外出をする機会も増え良かったです。
今日も職員の人数の話が出ました。なかなか厳しい状況の時もありましたが職員みんなで助け合い協力をしあって大きなトラブルもなく過ごせたと思い感謝しています。
会議においても皆様から意見を頂きありがとうございました。
・施設の状況が運営推進会議の報告でしか分からないかと思いますが１年を振り返りいかがでしたでしょうか
　➡外出や保育園との交流が合って刺激があったと思います。子供との交流は皆様喜ばれるので今後も続けて欲しい。
　➡外部との交流があって良かったです。文化祭のタワシもアッという間になくなりました。来年も待っています。保育園に出掛ける事も良いですが来てもらう事も企画されたら良いと思います。コミセンでも子供たちが遊びに来るので来てください。
・今年はこども食堂に出掛ける事も出来ました。小さく広報誌にも載せてもらいました。ありがとうございました。
　➡また冬にこども食堂がありますのでお出掛けください。
・自宅では大変だったが施設でみてもらい本当に感謝しています。
　➡写真にもある様にお手伝いなどして頂いています。ありがとうございます。
・施設職員さんから明るく声をかけてもらっており心があたたかくなります。
　➡ありがとうございます
・この会議にもコミセンのセンター長さんも出席されており地域に溶け込んで活動されている感じがしました。地域の活動にも参加されており刺激があると思いました。
認知症の方に対しては病気を理解して周りが変わらないといけないと行政も思っています。今後もその様に取り組まなくてはいけないと思います。



　

　

　　　　





