	地域密着型サービス　運営推進会議　報告書


施 設 名：　寿生の丘
施設種類：　グループホーム　・　小規模多機能型居宅介護施設(該当に○)
日　　時：　R6年 10月23 日　　　　14　時　～　15　時
会　　場：　ケアハウス寿生の郷　会議室
	利用者代表
	1人
	駅前交番所長
	　　1人

	利用者家族
	1人
	高齢者あんしん支援センター職員
	　　1人

	地域住民の代表
	1人
	出雲市職員
	1人

	その他(ＧＨ管理者・ＧＨ係長・特養施設長・ケアハウス施設長・保育園園長)
	5人


出 席 者：　　
　　(人数)
（議題）
　１：事業　(活動)　報告
　２：R6年度外部評価
　３：意見交換
　
1．グループホーム管理者より事業（活動）報告　　
(１)Ｒ6年度第3回開催以降の活動報告等
・月行事(敬老会、誕生会)、日課、日々の活動、ドライブ（今市・大社方面、
ひまわり畑、出雲空港、駅伝応援）、お墓参り
・入退所状況：１名入所
　　  ９３歳女性　要介護１の方：軽費老人ホームより入居（９/２６）　　　　
・内部研修：身体拘束（８月）、緊急時対応（９月）
・外部研修：「職場のハラスメントやバイアスについて」（１０/８）
　   ・新型コロナウイルス感染症について：発症はなし。面会15分（予約制）
・その他：出雲一中職場体験（２名）
　　　　　出雲医療看護専門学校実習（４名）
　　　　　一の谷保育園４歳児－敬老の日お祝い訪問
　　　　　インフルエンザ・新型コロナウイルス予防接種（１０/１８～）
　　　　　最近の事故・ヒヤリハット報告について：薬の落下、押車・杖を使用し
ない独歩などが多かった。 
（2）入所者状況報告（9月30日現在）
　　　　[入所者16名（男性0名）（女性16名）][年齢84～99歳]
2．R6年度外部評価（１６～３７項目について自己評価報告）
　（特養施設長）
災害対策について。地震があった後に火災になったなどの想定で一緒に訓練できるのではないかと思う。
　（あんしん支援センター）
会議の場所がグループホームではなく実際の様子がわからず説明だけではコメントが難しく感じる。広報があるとわかりやすい。指針があっての寿生の丘の取り組みなので何かわかるものがあると良いと思う。
　（市役所）
３４服薬支援について。薬の用量や用法の理解と目標にあるが、実際は処方箋や説明書から理解されているのか。
A.（管理者）そこから理解・把握している。
　（駅前交番所長）
今年は水害が何回かあった。斐川では高齢者がアンダーパスに突っ込みその後救助された。大津公民館近くにもアンダーパスがある。出雲市内のどこにアンダーパスがあるか把握し注意してほしい。上塩冶にもすぐ水害になるところがあるので大雨の時は避けたり車で突っ込むことがないようにしてほしい。
　（市役所）
関連して。アンダーパスの水没の件で、病院に面会に行く途中アンダーパスに水没したと。大災害が起きているときは、施設の水害対策もだが普段から家族に無理をしないよう伝えておくことも必要と思う。
　　（保育園園長）
毎月内部研修をしながら入居の方に適切な対応をしていくということが保育園でも大事なことになってくると思う。
　　（家族）
その都度連絡をもらえているので助かっている。なかなか面会に来られないが施設長から連絡をもらえたりと安心している。
（利用者）
至って何もわからないが、お話を聞いて帰りたい。
3．意見交換
（駅前交番所長）
　　　・交通事故状況について。島根県下では発生件数、死亡者数ともに減少してい
る。出雲署管内は死亡者数は減少しているが発生件数は増加している。最近
は自転車事故も多く、夕方日が早く暮れるので夕方の事故が増えている。出
雲の特徴として交差点での出遭いがしらの事故が多く半数ある。一時停止、
信号を守って安全確認をしてほしい。施設でドライブが多いと思うので、乗
り降りの際や散歩の時など車に注意してほしい。特殊詐欺について。ＳＮＳ
型のロマンス詐欺や投資詐欺がとても増えている。島根県で９月末で５１件、
被害額が５億３千あまり出ている。出雲署管内はその内２０件、被害額は
２億ちょっとある。特殊詐欺は９月末島根県内で５３件、被害額７千万くら
い。出雲署管内は２５件。オレオレ、架空請求、還付金詐欺が多くある。被
害防止を呼び掛けてもらいたい。
（あんしん支援センター）
　　・以前より外の方が来るようになって良かったと思う。外出も９月暑い時期だっ
たと思うがどこに行かれたか。
　　　Ａ．（管理者）駅伝応援に行ったが今回は湖北線に回りパイプ椅子を持ってい
き３０分程応援が出来た。できれば来年も行きたい。リスクばかり考えても
何もできないとの職員からの意見もあった。保育園さんが来られた時に歌を
歌ってもらったり肩叩きをしてもらってご利用者の満面の笑みが見られた。
感染対策をしながら短時間でもこういった機会を作りたい。１１月にはドラ
イブ遠足企画している。
（地域ボランティア）
　　・自分も応援に行ったが、人が通ったり景色が変わるのは良いことかと思う。
　　（管理者）また１人２人でお話しボランティアでもいいので出来たらと思ってい
る。
（利用者）
　　・至って新米。すぐに忘れて、健忘症で。駅伝の応援は楽しい。ああいったこと
　　　が時々あるといいです。うちの施設は軽い方が多いので連れて行ってあげると喜ばれる。　
　　　　　　　　　                                            　　以上
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