
『子どもが社会から孤立しないために
～ネットやゲームとの付き合い方～』

子どもとふれあう時間を大切に！子どもとふれあう時間を大切に！

いずも子どもウィーク
　市では、家庭、地域、事業者、行政が一体となって子どもたちの健やかな成長を支援するための集中的
な取組を行う期間として、11月の第3日曜日を中心に「いずも子どもウィーク」を設けています。
　今年のウィーク期間は11月12日（日）から26日（日）です。この機会に、親子を対象にした行事に参加
したり、家族みんなで食卓を囲んだりして、子どもとの絆を深めましょう。

吉川　徹 氏
（愛知県医療養育総合センター中央病院子どものこころ科 部長）

11月12日（日）13：30～15：30（受付13：00～）
市役所本庁 １階 くにびき大ホール
しまね電子申請サービスでお申し込みください。
FAXの場合は、①氏名（ふりがな）
②住所 ③電話番号を明記のうえ
下記まで送付してください。

　　　　  11月19日（日）
　　　　  13：30～15：30（受付13：00～）
　　　　  市役所本庁 １階 
　　　　  くにびき大ホール

　○青少年育成者等功労表彰
　○「社会を明るくする運動」標語
　　小・中学生優秀作品表彰
　○事例・活動発表

11月12日（日）～26日（日）

おたずね／市民活動支援課　☎ ２１－６２９７　FAX ２１－６２９９

おたずね／市民活動支援課 　☎ ２１－６９５２

～みんなで見守り みんなで育てよう
出雲の子どもたち～

出雲市内の企業経営者・管理職・人事担当者向け出雲市内の企業経営者・管理職・人事担当者向け

と　き

講　師

と　き

ところ

と　き

ところ

内　容申込方法

申込締切

11月24日（金） 14:00～15:30

11月14日（火）定　員 先着30名（定員になり次第締め切ります）

ところ

内　容

くすのきプラーザ （大津町2096-3）

申込方法

申込締切

Web申込（しまね電子申請サービス）
メール、電話（下記①～⑤を記載し、事務局へお申し込みください）
※①氏名（ふりがな）②年代③会社名（役職）④住所（会社）⑤連絡先（電話番号）
※メールの件名は「イクボス活用セミナー」としてください。
　確認の返信メールがない場合は電話にてお問い合わせください。

申込み・
おたずね

出雲市男女共同参画まちづくりネットワーク会議 事務局 くすのきプラーザ
☎22-2055　メール women@local.city.izumo.shimane.jp　詳しくは くすのきプラーザ　検索

●イクボス体験談発表
　講師／山陰ヤクルト販売株式会社
　　　　取締役　郷原 隆文 氏
●意見交換会

受講料
無　料　多様な人材を活かすための職場づくりと、求人方法のヒントが得られるセミナーです。

　イクボス宣言をした企業の方の実践事例を聞いて意見交換をしませんか。

▲Web申込はこちら

申込はこちら▶

【イクボスとは】
　部下の仕事と育児や介護など
私生活の両立を考え、キャリアと
人生を応援しながら、期待され
る効果をあげ、自らも人生を楽
しむことができる上司（経営者・
管理職など）のことです。

イクボス活用セミナーイクボス活用セミナー

11月2日（木）

（受付13:30～）

子ども・若者支援講演会 出雲市青少年育成推進大会
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ボランティアセンター
ホームページはこちら▶

出雲市民ボランティアウィーク出雲市民ボランティアウィーク
出雲市総合ボランティアセンター25周年記念出雲市総合ボランティアセンター25周年記念

～楽しむ・つなぐ・伝える～～楽しむ・つなぐ・伝える～
ボランティア
ウィークとは？

　出雲市総合ボランティアセンターは、今年で設立25周年を迎えます。
　毎年、当センターが設立された11月の第３土曜日を「ボランティアの日」と定め、その日から
一週間を「ボランティアウィーク」としています。

ボランティアに興味のある方の交流会  25周年記念 きらきらパーティー

いずもボランティア図鑑 掲載活動募集！
～今年のボランティアや社会貢献などの活動発表の場です～

　市民によるさまざまな活動を「ボランティア図鑑」
としてまとめます。
　個人をはじめグループ、団体、法人、学校、各機関、
企業など子どもから大人までが、お互いの活動を
紹介し合うことで、ボランティアの輪が広がってい
きます。
　日ごろから行っている活動や啓発イベント、支援
活動も募集します。いただいた活動の様子は、
図鑑に掲載するとともに、当センターのホーム
ページでも紹介します。
※写真は図鑑のみとなります。

応 募 方 法
まずは当センターまでご連絡ください。掲載は
無料です。掲載後は図鑑を１冊お渡しします。

※国が実施した令和３年の社会生活基本調査（５年ごとに実施）で
　ボランティア行動者率（10歳以上人口に占める、過去１年間に
　ボランティア活動を行った人の割合）が全国１位となりました。

11月１8日土～２5日土11月１8日土～２5日土

昨年のボランティア図鑑

　現在ボランティアをされている方や興味のある方の交流会「きらきらパーティー」を開催します。
　今年は25周年記念としてのお楽しみ企画や、さまざまなボランティア活動の出会いとPRの場でも
あります。お子さんから高齢者の方まで、どなたでも参加できます。
　今年は軽食ありです。ぜひ、お越しください！

今年も
フルカラーです！

と　き／11月23日（木・祝） 16：00～18：00
ところ／出雲市総合ボランティアセンター
参加費／200円（一品持込の方は無料です）
申込み／出雲市総合ボランティアセンターまで

申込み・おたずね／出雲市総合ボランティアセンター
〒693-0052 出雲市松寄下町703-1　☎ 21ー5400／FAX 21ー1831
メール：center@izumo-volunteer.net
9:00～18:00（土日もお問い合わせ可）

図鑑は市長をはじめ、市議会議員、市内の学校、図書館、
コミュニティセンターなどにお渡しします。


