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令和５年度学校給食費の改定について 

 

近年の物価上昇に対し、これまで献立や調理方法等の工夫により対応してきました

が、今年度に入り更なる物価上昇もあり、現行給食費では適切な栄養価及びカロリー

での提供が困難な状況となったため、下記のとおり学校給食費を改定するものです。 

なお、この内容については、出雲市学校給食運営審議会において審議いただき、  

了承されております。 

記 

１ 値上がり状況 

  ・主食費 小学校の提供単価 令和３年度と令和５年度を比較  ４．５％増 

  ・副食費 令和３年度１学期の献立に係る経費とその献立を直近価格に置き換 

えて積算した経費の比較             １０．７％増 

  ・牛乳代 Ｒ３購入額：５７円 Ｒ５購入額：１学期６５円、２学期～ ６８円 

                                 １１円増 

※牛乳の購入額は１１円増ですが、下表の積算額では１２円増となります。 

２ 学校給食費改定予定額 

区分 
１食当たり給食費 １人当たり 

主食費 副食費 牛乳代 計 年間給食費※ 

現行 小学校 60円 154円 56円 270円 52,920円 

 中学校 69円 199円 56円 324円 63,504円 

 幼稚園 53円 135円 50円 238円 46,648円 

改定後 小学校 63円 170円 68円 301円 58,996円 

 
中学校 72円 213円 68円 353円 69,188円 

 
幼稚園 55円 145円 62円 262円 51,352円 

改定差額 小学校 3円 16円 12円 31円 6,076円 

 
中学校 3円 14円 12円 29円 5,684円 

 
幼稚園 2円 10円 12円 24円 4,704円 

※ 年間配食日数を 196日として算定 
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３ 改定時期 

令和５年(2023)１０月１日 

４ 令和５年度学校給食費の負担 

①児童生徒園児 ： 改定に伴う増加分の保護者負担なし 増加分を全額減免※ 

１人当たり減免想定額：小学校 3,286円 中学校 3,074円 幼稚園 2,544円 

※減免の財源 新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金を予定 

なお、令和６年度からは改定後の額を負担していただくことになります。 

②教職員等 ： 全額個人負担 

５ 県内８市の状況 

区分 改定 小学校 中学校 備考 

出雲市 R5.10 301円 353円 小 31円、中 29円引上げ 

松江市 R5.2学期 310円 354円 小 38円、中 41円引上げ 

浜田市 R5.4 308～320円 341～360円 小 25円、中 28円引上げ 

益田市 R4 276円 320円  

大田市 R2 276円 326円  

安来市 R4 275円 325円  

江津市 R2 275円 310円  

雲南市 H26 264円 309円  

 

【参考】これまでの改定の経緯 

平成 26 年度改定 

[主な理由] ①消費税率改定５％⇒８％ ②牛乳価格の改定 

平成 30 年度改定 

[主な理由] ①牛乳価格の改定 

令和 2 年度改定 

[主な理由] ①消費税率（加工費）改定８％⇒10％ ②牛乳価格の改定 

区分 平成 24 年度 平成 26 年度 改定差額 平成 30 年度 改定差額 令和 2 年度 改定差額 

小学校 251 円 260 円 9 円 263 円 3 円 270 円 7 円 

中学校 304 円 314 円 10 円 317 円 3 円 324 円 7 円 

幼稚園 221 円 229 円 8 円 232 円 3 円 238 円 6 円 

 


