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900円
参加費

持ち物・服装
長靴、タオル、カッパ
汚れてもいい服、

着替え

中海・宍道湖・大山圏域市長会は、中海と宍道湖沿岸の５市（出雲市、松江市、安来市、
米子市、境港市）で構成し、圏域が一体となってさまざまな事業を展開しています。

　中海・宍道湖・大山圏域のそれぞれの風土や文化、伝統
の中で生産・収穫された生鮮品や加工品など質の高い商品
を集めた「山陰いいものマルシェ」を開催します。
　マルシェでは、作り手が来場された皆さんと直接対話し
ながら、展示・販売し、魅力を伝えます。
　圏域の「本物」が集まる「山陰いいものマルシェ」で、
ここにしかない、ここでしか作れない「いいもの」をお買
い求めください。

中海・宍道湖・大山圏域市長会 通信

おたずね／政策企画課　☎２１－６６１２　ＦＡＸ ２１－６７５２

おたずね／縁結び定住課　☎２１－６７７１

山陰いいものマルシェ in 米子を開催します

おたずね／山陰いいものマルシェプロジェクト実行委員会
　　　　　事務局（松江商工会議所内）☎0852-32-0504
詳しくは、山陰いいものマルシェホームページをご覧ください。

と　き／9月18日（月･祝）10：00 ～ 16：00
ところ／米子コンベンションセンター　BIG SHIP前
　　　　（米子市末広町294）

おいしい婚活♥おいしい婚活♥

会場

もぎたてのいちじくを
味わったあとは、
海の見える部屋で海鮮たこ焼きを
作りながらの婚活♥

対象

申込
方法

9月24日日
9：3０～１4：0０
（受付9：1０～）

おい
しい婚活おい
しい婚活

おい
しい婚活おい
しい婚活

キララコテージ駐車場集合
（多伎町久村１８２－１）
～いちじく畑～見晴らしの丘
     　　　　　キララコテージ 多目的ホール
※会場間はバスで移動します。

キララコテージ駐車場集合
（多伎町久村１８２－１）
～いちじく畑～見晴らしの丘
     　　　　　キララコテージ 多目的ホール
※会場間はバスで移動します。

２０代～４０代の
独身の男女各１０名

「しまね電子申請サービス」にて
お申し込みください。
※申込み完了メールが届かない場合は
　下記までお電話ください。

＼多伎満喫／
いちじく狩り（見学も可）と
海鮮たこ焼き作り

申込締切

9月10日（日）
応募多数の場合抽選

申込締切

9月10日（日）
応募多数の場合抽選
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　地元でとれる食材のおいしさを再発見してもらい、積極的
に消費してもらいたい！地元食材や生産者に親しみをもっ
てもらい、地域への愛着を深めてもらいたい！との思いで、
いろいろな情報をお届けします。

今月の担当　水産振興課　☎21－6795Vol.53  今月の食材「キジハタ」

　キジハタはハタ科
の高級魚で、岩礁域
に生息しています。
全身に散らばった橙
色の斑点が、キジの
雄の羽に似ているこ
とから、この名前が

ついたとされています。
　山陰では「アカミズ」、関西では「アコウ」などと
呼ばれ、最大50㎝、2.5㎏程度まで成長します。
　生まれたときは全てメスですが、30㎝程度に
なると、オスに性転換するという珍しい特徴を
もっています。
　日本各地に生息しており、出雲市でも一本釣り
や定置網で水揚げされます。

　刺身でクセのない白身の歯ごたえや旨みを味わ
うのも良いですが、熱を通しても身が硬くならない
ため、酒蒸しや煮付けもおすすめです。アラから取
れる出汁もまさに絶品で、捨てるところのない魚
です。
　主に飲食店で取り扱われ、店頭に並ぶ機会の少
ない魚ですが、機会があれば、ぜひ一度味わってみ
てください。

だいだい

おたずね／学校教育課  ☎２１－６１９６

「出雲市保幼小交流の日」の開催について「出雲市保幼小交流の日」の開催について

　交流の日の他にも、各幼稚園・保育所・認定こども園・小学校ではさまざまな交流活動を実施したり、小学校就学
前後の保育・教育内容を工夫したりするなど、子どもが小学校での生活・学習環境に慣れるよう取り組んでいます。

日　時　　　　　　　　　　　　　　　　会　場　各小学校
対　象　令和 6 年度就学予定の子ども
その他　

・市内の幼稚園・保育所等に通園・通所している子どもの保護者の方には、
  それぞれの園・所から６月に案内しています。
・参加申込をされた方には、参加する小学校から、９月中に案内状を送付する予定です。
・市内の幼稚園・保育所等に通園・通所していない子どもの保護者で参加を希望される場合は、
学校教育課まで、お問い合わせください。
・交流の日は保護者引率となりますので、参加される保護者の休暇取得について、事業所の皆さま
のご配慮をお願いします。

10月17日 (火)  午後

　市では、保育・幼稚園教育から小学校教育へとつなぐ時期（接続期）において、子どもたちがスムーズ
に生活環境の変化に対応できるよう、翌年度に小学校へ就学する子どもを対象とした「出雲市保幼小交流
の日」を開催しています。
　交流の日では、小学校によって違いはありますが、子どもに小学校の児童や他の幼稚園・保育所等の
友だちと一緒に遊びや学習を体験してもらうとともに、その活動を保護者の方に見学していただきます。
実際に小学生と交流したり校舎見学をしたりすることで、入学への期待感が膨らみます。

[ 写真提供 : 島根県水産技術センター ]

▲キジハタの薄造り


