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ひとりで悩まないで！！

出雲市子ども・若者支援センター
予約制／月～金曜日の8：30～17：00（祝日、年末年始を除く）
※まずは電話でご相談ください。ご希望に応じ、センターでの面接相談を
　実施します。

対象は、当センターで継続的な面接相談をしている人です。
面接相談を行いながら、必要に応じて体験活動をご提案し
ます。

☆電話相談・面接相談のご予約は　

　フリーダイヤル ☎０１２０－８４－７８６７
おたずね／市民活動支援課　☎２１ー６２９７

ヤッホー     ナ   ヤ   ム   ナ

今市町北本町1-7 （出雲こどもホーム１階）

　子ども・若者支援センターは、子どもに関する相談だけではなく、30歳代までの若者やそのご家族のさまざ
まな悩みごとの相談を受ける総合相談窓口です。カウンセリングや、さまざまな体験活動を通して、悩みごと
や心配ごとの解決を一緒にめざします。
　どこに相談すればよいのかわからないといった相談も受け付け、内容に応じ適切な支援機関を紹介します。

　支援センターに寄せられる相談は、不登校や学業に関する子ども
の相談、ひきこもりや就労、コミュニケーションがとりにくいといっ
た悩みの相談など、さまざまです。
　必要に応じて、学校や医療機関などと連携し、通院や就労支援機
関への相談にも同行支援を行います。子どもの相談も若者の相談
も、本人の気持ちに寄り添いながら、より良い方向をともに考えてい
きます。

▲たけのこ掘り体験の様子

写真

子ども・若者支援センターにご相談ください！

■どんなことを相談できるの？
　支援センターでは、継続して相談し
ている子どもや若者を対象に、社会参
加の道を考える機会として、職場見学や
農業体験、学習支援などの体験活動も
行っています。
　まずは支援センターに電話で相談し
てみませんか。

■体験活動について

令和6年 出雲市 二十歳の集い を開催します令和6年 出雲市 二十歳の集い を開催します
はたちはたち つどつど

令和６年１月7日（日）

島根県立浜山体育館　
カミアリーナ
（大社町北荒木1868番地10）

平成１５年（200３）４月２日から平成１６年（200４）４月１日までの間に生まれた方

９月末時点で出雲市に住民登録がある対象の方に案内状をお届けします。
※他市町村に転出された方でもご出席いただけます。
  １０月中旬に、市のホームページに詳細を掲載しますのでご確認ください。

受付   ９：３０～
式典 １１：００～

おたずね／市民活動支援課　☎２１－６２９７



2023.8.18広報いずも11

　令和５年度の新型コロナワクチン接種は、「春開始接種」（５月８日～８月末の期間）に６５歳以上の
高齢者や基礎疾患を有する方等を対象に１回の接種を、「秋開始接種」（９月～１２月末の期間）に初回
（１・２回目）接種を完了した５歳以上のすべての方を対象に１回の接種を実施します。

　「令和５年秋開始接種」について、７月末時点の情報は以下のとおりです。現在、
国（厚生労働省）で審議中であり、今後変更になる場合があります。最新の情報は、
出雲市新型コロナワクチン接種特設サイトでご確認ください。（右記二次元コード）

　６５歳以上の高齢者や基礎疾患を有する方等を対象とした「令和５年春開始接種」は８月末までとな
ります。集団接種会場 ( 最終日：８月２７日 ( 日 ) 総合医療センター ) または市内の医療機関で接種を
受けることができます。対象の方で接種を希望される場合は、８月末までに接種していただきますよう
お願いします。9 月以降に接種される場合は「秋開始接種」となります。

対象の方への接種券は９月頃発送予定です。
※未使用の接種券をお持ちの方は、引き続き接種券を使用できます（新たに発行しません）。
　接種券を紛失された方は再発行の手続きが必要です。WEBサイト(右記二次元コード )また
　はコールセンター (☎21-6613)で発行申請をお願いします。

新型コロナワクチン接種のお知らせです
※この内容は７月末時点の情報です。

「令和５年秋開始接種」（９月～１２月末）について

「令和５年春開始接種」（～８月末）について

接種時期

出雲市新型コロナ
ワクチン接種特設サイト

おたずね・予約・接種券再発行など
出雲市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター

9：00～18：00
（平日のみ）☎ （0853）21ー6613https://izumocoronavaccine.com

令和５年９月～１２月末に１人１回接種（令和６年１月以降の接種は未定）
※接種間隔（前回接種からの間隔）は未定

接種方法 事前予約制であり、ご自身での予約が必要です。

オミクロンXBB.1系統 (※)の株に対応したワクチン

対象者 初回（１・２回目）接種を完了した５歳以上のすべての方
※これまでにオミクロン株対応ワクチンを１回以上接種された方も、
　「令和５年秋開始接種」において追加接種を受けることができます。

接種券について

使用するワクチン

　予約についての詳細は、今後発送する接種券に同封する案内チラシまたは出雲市新型コロナ
ワクチン接種特設サイトでご確認ください。

　国内外の流行状況や今後の開発状況をふまえて
XBB.1系統対応ワクチンを使用する予定です。
　XBB.1 系統対応ワクチンを用いることで、現行
ワクチンより高い中和抗体価の上昇が期待される
ことから、重症化予防効果はもとより、発症予防
効果の上昇が期待されると考えられています。

（※)XBB 系統から亜種が派生しており、XBB.1系統はそのひとつです。

出典：FDA 会議資料（2023/6/16）の企業提出資料から作成


