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おたずね／福祉推進課　☎２１ー６９５９　FAX ２１ー６５９８

おたずね／福祉推進課　☎２１ー６９５９　FAX ２１ー６５９８

　このマークのついた駐車場は、障がいや高齢などにより歩行や乗降が困難な人々
のために用意されている駐車場です。しかし、この駐車場を利用する必要がない人が

駐車されていて、歩行や乗降が困難な人が利用できないことがあります。
　このマークのついた駐車場の利用について、ご理解とご協力をお願いします。
　また、島根県では「思いやり駐車場制度」を実施し、このマークの
ついた駐車場を必要とする人に対して、利用証を交付しています。
　交付手続は市役所本庁 福祉推進課・各行政センター市民サービス課
でできますので、ご相談ください。

さまざまな障がいの特性や必要な配慮などを理解して、日常生活でちょっとした配慮や手助けを行う
人を「あいサポーター」と言います。出雲市では、「あいサポーター」の活動を通じて、誰もが暮らしやすい
地域社会（共生社会）を皆さんと一緒につくっていく「あいサポート運動」を推進しています。
あいサポーター研修（出前講座）を受けることで、誰でもあいサポーターになることができます。
あいサポーターとなり、身近なところで、できることから始めてみませんか。

【対象者】
・高齢者（要支援１以上）で、歩行が困難な人
・身体、知的、精神障がいがあり、歩行が困難な人
・難病患者で歩行が困難な人
・妊産婦の人や、一般的な疾病（骨折や病気など）により
   一時的に歩行が困難な人（有効期限あり）
　※障がいの程度や疾病の状態などそれぞれ条件がありますので、詳しくは
　　おたずねください。

  ◯申込方法　
　市役所福祉推進課までご連絡ください。
　ご希望の開催日時や場所などを確認させて
　いただきます。

◯対象　　　　
　出雲市内にある各種団体、組織、住民、企業など
　（町内会や保護者会など、数人での開催も可能です。）

◯内容・所要時間 ※ご希望に応じて調整します。
　〈例〉・あいサポート運動について（15分）
　　　　・障がいについて（15分～45分）
　　　  ・障がい者差別解消法について（30分）

◯費用など
　開催に関する費用は無料です。会場のみご用意をお願い
　します。資料や必要機材は市で用意します。

このマークのある駐車場の利用についてご理解を！

あいサポーターとは

あいサポーター研修（出前講座）のご案内あいサポーター研修（出前講座）のご案内
～障がいを知り、共に生きる～～障がいを知り、共に生きる～

あいサポーター研修（出前講座）を希望される場合



令和5年度(2023) 令和5年度(2023) 

出雲市障がい者相談員をお知らせします出雲市障がい者相談員をお知らせします
障がい者福祉に理解のある相談員です。お気軽にお問い合わせください。

●身体障がい者相談員

●知的障がい者相談員		

相談員氏名 住　　　所 電話番号 ＦＡＸ

伊
い
藤
とう
　講
こう
次
じ 荻杼町 24-1859 24-1859

福
ふく
間
ま
　清
きよ
子
こ 灘分町 62-3873 62-3873

田
た
中
なか
　　修

おさむ 灘分町 63-3070 －

和
い
泉
ずみ
　　積

つもる 佐田町反辺 84-0155 84-0155

相談員氏名 住　　　所 電話番号 ＦＡＸ

春
はる
木
き
　晃
みつ
夫
お 今市町北本町 23-2800 －

今
いま
岡
おか
　幸
ゆき
恵
え 西神西町 43-2691 －

田
た
中
なか
　　修

おさむ 灘分町 63-3070 －

相談員氏名 住　　　所 電話番号 ＦＡＸ

石
いし
飛
とび
　丈
たけ
和
かず 多伎町口田儀 86-2714 －

今
いま
岡
おか
　秀
ひで
生
お 湖陵町三部 090-7593-7172 －

廣
ひろ
戸
と
八
や
重
え
子
こ 斐川町神氷 72-6569 －

相談員氏名 住　　　所 電話番号 ＦＡＸ

伊
い
藤
とう
　仁
ひと
美
み 湖陵町三部 43-1411 －

村
むら
山
やま
　　進

すすむ 大社町北荒木 53-5413 －

荒
あら
川
かわ
　文
ふみ
雄
お 斐川町直江 72-7044 －

※FAX番号については、設置宅のみ表記しています。
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立てた左手に沿って
右手を上げていき、
左手を乗り越えたら
下に降ろす（水かさ
が増して水が溢れる
様子）

今月は、「洪水」です。
ぜひやってみてください！
出雲市 YouTube 公式チャンネルで動画も
公開していますので検索してください。
「出雲市 YouTube やさしい手話」  で  検索

おたずね／福祉推進課  ☎２１－６９５９　FAX ２１－６５９８

おたずね／福祉推進課　☎２１－６９６１　FAX ２１－６５９８

申込み・おたずね／福祉推進課　☎21-6959　FAX 21-6598　メール : fukushi@city.izumo.shimane.jp

◆会　 場／市役所本庁１階　くにびき大ホール
◆定　 員／Ａコース、Ｂコースとも３０人
　　　　　 （親子合わせて）
◆参加費／無料
◆対象者／出雲市にお住まいの小学生とその保護者
◆申込方法／電話、FAX、メール、窓口受付のいずれか

◆日程・申込期限

　手話に興味がある小学生のための手話教室です。耳の聞こえない人のことや、手話のこと
などを一緒に学びましょう。親子での参加をお待ちしています。

親子でチャレンジ！夏休み手話教室を開催します親子でチャレンジ！夏休み手話教室を開催します

コース 日　　程

A 7月 23日（日）
10：00～ 11：30

B 8月 6日（日）
10：00～ 11：30

申込期限

7月12日（水）

7月26日（水）

手話をやってみよう！手話をやってみよう！


