
 

 Ｑ：コミセンの専門部って何するの？ 

Ａ：コミセン専門部は「自主企画事業」を企画・     

運営します！ 

Ｑ：自主企画事業ってなぁに？ 

Ａ：自主企画事業は今市地区が住みよく、笑顔あ

ふれる町となるよう、子育てや健康づくり、

暮らしのこと、文化の継承などなど、色々な

目線から事業を考え企画をします。部員さん

は参加者と一緒に体験や経験をし、学びを深

めることができます。 

 

一緒に 

活動して 

みませんか？ 

 

文化の継承を手段に、 
地域住民の交流や学びを深める活動 

 
・だんだん星空コンサート 

・神話のスポットをたずねて 
 「第２回スサノオのオロチ退治」 
・しめ縄つくり体験会 
・伝えていきたい日本の文化 
 「五色天神作り」（2月開催予定） 

 

子どもの体験などを通して 

地域の大人との交流や、 

今市への愛着を深める活動 

 

・わくドキ冒険 

・サマースクール 

・子ども登山「鳶ケ巣城跡」 

青少年部 

 

地域住民の健康作りや体力作りを 

推進する活動 

 

 ・交流登山「伊良谷山・毛無山」 

 ・健康体操講座 ３回シリーズ 

健康推進部  

日々の暮らしを楽しく 

豊かにするための活動 

 

 ・秋の夜長に珈琲の淹れ方教室 

 ・羊毛フェルトワークショップ 

 ・味噌作り教室（2月開催予定） 

生活部 

 

今市の町を元気にする活動 

 

・空き家対策セミナー 

 

まちづくり部 

今市コミュニティセンター 

TEL:２１－５３１８ 

MAIL:imaichi-cc@local.  

city.izumo.shimane.jp 
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