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出雲大好きⅠターン女性支援事業を活用している皆さんの働く姿を紹介します。
今回は、令和4年2月に福岡県福岡市から移住した宮川真莉乃さんにインタビューしました。

出雲
大好き

♡
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出雲大好きⅠターン女子のブログを「いずもな暮らし」で公開中！
https://izumonakurashi.jp/blog.html

Ⅰ タ ー ン 女 子 の

職場を訪問！職場を訪問！

おたずね／縁結び定住課　☎21－6629

職場前で

＊移住のきっかけは何ですか？
　女子サッカーチームのディオッサ出雲ＦＣへの加入
を機に移住しました。ディオッサのことは大学時代
の監督から話を聞いていました。

＊仕事の内容は？
　地域のサロン会からの要請を受けて、健康教室
に出かけることが主な仕事です。栄養士の資格を
もっているので、おなかの健康のことなど、パワー
ポイントを使って説明しています。出かけるときに
は「いってらっしゃい」、帰ると「おかえりなさい」と
必ず声がかかるあたたかい職場でディオッサの試
合も見に来てもらっています。最初は、出雲弁がわ
からなかったのですが、職場でもらった出雲弁と標
準語の対照表をみながら過ごすうちにわかるよう
になりました。

＊出雲の印象はどうですか？
　自然いっぱいで、のどかな印象を持っていまし
た。実際に住んでみると、雰囲気もおだやかで暮ら

しやすく、わたしに合っていると感じています。

＊職場の上司　松浦 有里子さんにお聞きしました
　職場で見せる笑顔と試合中の真剣な表情の
ギャップに最初は驚きました。健康教室に臨むにあ
たり、想定問答を準備するなど積極的に仕事に取
り組み、学ぶ姿勢が見られます。
　地域の方とコミュニケーションをとって、出雲を
もっと好きになって、
今後の糧になるよう
な経験を積んでもら
いたいです。

宮川さんの活躍を期待
しています！ 左から松浦さん、宮川さん

対  象

内  容

おたずね／縁結び定住課　☎２１－６７７１

独身者の親御さんのための独身者の親御さんのための
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14：00～15：30（受付13：30～）

● 子どもの幸せを願う親やそのご家族など

1月１1日　   17時15 分まで 

● 縁結びボランティア
　 「島根はっぴぃこーでぃねーたー」の活動紹介等
● 親世代と今の結婚観の違い
● 親が子どもに伝えるといいこと
● 親ができる結婚支援とは

参加費無 料

DV・離婚・体型コンプレックスを乗り
越え、体重 103kg、バツイチ子持ちであ
りながら、13 歳年下の東大生と出会い、
結婚。自身の経験を元に生み出した恋愛
術・カウンセリングは、相談者の個性や
本来持っている“いいところ”を導き出
し、コンプレックスなどの悩みを、優し
く、そして分かりやすく解決に導いてく
れるため多くの方から支持を得ている。

（　　　　　）

出雲市役所  （出雲市今市町 70） 
1 階 くにびき大ホール

講 師
はねばやし　  　 ゆ 　 ず

羽林　由鶴

定  員 10０名（先着）
申込締切

出雲市役所  縁結び定住課
氏名、年齢、性別、住所、連絡先、子どもの性別をご記入のうえ、
電話・メール・ＦＡＸにてお申込みください。

☎２１－６７７１（受付時間：平日 8:30 ～17:15）　
FAX ２１－６５９９
メール enmusubi@city.izumo.shimane.jp

お問い合わせ・お申込み先

令和 5 年

結婚応援セミナー
103Kg の恋愛カウンセラー／生き方カウンセラー

結婚支援者向けのセミナーも開催します

●日時／１月１８日(水)10:00～12:00（受付9:30～） 
●会場／市役所本庁 1階 くにびき大ホール
●対象／縁結びボランティア「はぴこ」／はぴこになって身近な方の結婚を応援したい方／
　　　　結婚支援者として必要なコツを学びたい方

先着順のためお早めに
お申し込みください。

縁結びボランティア 出雲はぴこ会 松江はぴこ会 主催



　市では、出雲の認知度やイメージを高めることができる
商品を「出雲ブランド商品」として認定しています。
　企業の想いとともに商品の魅力をお伝えします。

　当工場は、長年、皆さまに親しまれている「フエルアルバム」
を50年以上にわたり生産しています。現在は刺繍名入れ、

ブック式、ビス式等の各種アルバムのほか、ふせん紙、御朱印帳等の紙製品の
生産も行っています。

　“写真”という形に残る思い出を、末永く保存するアル
バム。当社は“思いを守る、明日へつなぐ”というコーポ
レートメッセージを念頭に、お客様の大切な思い出を未
来へつなげる製品づくりに取り組んでいます。１００年台
紙を使用したハイネスアルバムや刺繍名入アルバムを、
入学や結婚、就職や出産等、思い出の節目に特別な1冊
として大切な人へお贈りしてみてはいかがでしょうか。

工場紹介

市民の皆さまへ一言

　

　親会社であるナカバヤシ㈱の洋製本伝統技術が受け継がれた、最高級アルバムで
す。厳選された素材や材料を使用し、高級感あふれる商品となっています。ヨーロッパ
調の伝統ある落ち着いたデザインで、台紙の表面にアルミ箔をラミネートすることで
光や空気による劣化がしにくく、上品なパールカラーの輝きのある「１００年台紙」を使
用し、思い出の写真を美しく演出します。国内の百貨店や文具専門店で販売しており、
近年では海外からの受注も増え、主に中国向けに輸出しています。

ハイネスアルバムはどのような製品ですか？

検索出雲ブランド

出雲ブランド商品ホームページ

詳しくはホームページを
ご覧ください。

おたずね／商工振興課　☎２１－６５４１

今回は島根ナカバヤシ株式会社の佐田工場で製造されている
「ハイネスアルバム」（平成２5年度認定）をご紹介します。

ハイネスアルバム

刺繍名入れアルバム

工場内　付箋（ふせん）設備
左 那須工場長代理　右 朝日工場長

おたずね／農業振興課 農業支援センター　☎ ２１－６１２２

　市内で農業経営をしている若手専業農家が相談に乗り、その場でお答
えする特別相談会「新規就農相談フェア」を開催します。
　この相談会では、「新規就農したい」「農業のアルバイトをしたい」など、
農業に関心はあるが、周りに相談できる農家がいないといったお悩みを抱
えている人の、農業に対する疑問や悩みにお答えします。
　この機会にぜひお越しください。

若手農家が実施する新規就農相談フェア若手農家が実施する新規就農相談フェア

２月5日（日） １4：００～１6：００日　時

市役所 本庁１階 くにびき大ホール

※事前申込は不要です。当日来場できない人は、主催者の開設している連絡先へメール等でご質問ください。

主催者連絡先　出雲の農業を考える会　

メール  izumo.no.nougyou@gmail.com　　　LINE ID  @831yaoyv

会　場

ぶどう・柿・アスパラガス・トマト・水稲等対象作物 

出雲の農業を考える会主　催

出雲市農業支援センター共　催
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