
 

 

自治会行事の再開に向けて 

（新型コロナウイルス感染症対策） 

 

 
新型コロナウイルス感染症が 5月 8日から 5類感染症となります。 

地域行事の再開に向けて、自主的な感染対策に取り組みながら、地域

の元気、活性化に向けて積極的に取り組んでいただきますようお願いし

ます。 

 
 

 

 

 

 

 

令和５年（202３）５月８日改定 

出雲市総合政策部自治振興課 
  



１ 新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置付け変更後の     

基本的感染対策の考え方について                   

 

〇 令和５年 5 月 8 日から、これまでの「法律に基づき行政が様々な要請・関

与をしていく仕組み」から、「個人の選択を尊重し、国民の皆様の自主的な取

組をベースとしたもの」に大きく変わります。 

〇 3月 13日以降、マスクの着用は個人の判断に委ねられることになりました

が、感染予防対策として、引き続き、自分が感染しないという観点、また他人

に感染させないという観点で、有効な手段の一つです。 

〇 手洗い等の手指衛生、換気について政府として一律に求めることはしないが、

新型コロナの特徴を踏まえた基本的な感染症対策として、引き続き有効とされ

ています。 

〇 「三つの密」の回避、人と人との距離の確保について、政府として一律に求

めることはしないが、流行期において、高齢者等重症化リスクの高い方は、換

気の悪い場所や、不特定多数の人がいるような混雑した場所、近接した会話を

避けることが感染防止対策として有効とされています。（避けられない場合は

マスク着用が有効） 

〇 なお、感染症はまだ収束したわけではなく、誰もが感染への不安を抱いてい

ます。 

不安を感じる方は行事を欠席できるよう、ご配慮願います。 

   また、感染症は誰もがかかりうるものです。誤解や偏見などに惑わされるこ

とがないよう、市や県からの情報に基づき、冷静な行動をお願いします。 

 

２ 行事再開に向けて          

 

〇 5 類への移行を受けて、地区行事の再開を検討されていることと思います。

地域の元気、活性化に向けて、積極的に取り組んでいただきますようお願いし

ます。 

〇 地域内での会議や交流、情報共有について、メールやＬＩＮＥを活用する方

法もあります。密や接触が避けられるだけでなく、業務の効率化が図れます。 

〇 コロナ禍によって、これまで多くの行事が中止・縮小されました。 

地域行事や自治会運営について、この機会に見直しをされることをお勧めし

ます。 

 「昔からこうだった」ではなく、今の時代にあったやり方に変えることで、負

担も軽減され、参加しやすいものになります。 

 

 

 

 

 

 



３ 自治会行事再開に向けた感染拡大防止チェックシート（参考）            

〇 下記のチェックシートを活用し、感染防止策を実施してください。 

 

１．全体の対策 

  □ 市の方針を把握している。 

 

２．接触感染リスクの対策 

  □ 手洗いを促している。 

  □ 施設内を清潔に保っている。 

 

 ３．飛沫感染リスクの対策 

   □ 滞在密度の状況を必要に応じて把握している。 

   □ 十分な換気を実施している。 

 

 ４．参加者の対策 

   □ 参加者に適切な健康管理を促している。 

   □ 感染が疑われる場合に行事に参加しないように促している。 

   □ イベント開催時は具体的な計画を立てている。 

  

               ※項目は必要に応じて適時修正してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



新型コロナウイルス感染症に関する出雲市長メッセージ  

～５類感染症への変更を迎えるにあたって～ 

 

市民の皆さまへ 

 

新型コロナウイルス感染症対策について、市民の皆さまには、日常的な感染予防の

取組やワクチン接種など、多大なるご協力をいただいていることに心から感謝を申し

あげます。 

５月８日からは、感染症法上の位置づけが、２類相当から５類に変更されます。 

これにより、法律に基づいて行政が様々な要請・関与をする仕組みから、今後 

は個人の選択を尊重し、国民の自主的な取組をベースとするものに大きく転換してい

くこととなります。既に３月１３日からは、マスクの着用が個人の判断に委ねられま

した。旅行やレジャーなどの機運も全国的に高まっており、社会生活が徐々に変化し

ていると感じています。 

本市においても、これまで感染症のリスクを考慮し開催ができなかったイベントな

どは、今年は例年どおりの開催を基本とし、多くの方々にご来場いただき、賑わいを

取り戻していきたいと考えています。また、今週末からはゴールデンウイークが始ま

り、市外からの人の往来が多くなると予想されます。観光客が戻ることで、宿泊や買

物、飲食など、市内事業者の皆さまの経済活動も活発になっていくものと期待してい

ます。 

このような賑わいの創出や地元経済の消費喚起を継続させていくためには、再び感

染が拡大しないよう、引き続き感染予防にもご留意いただくことが大切です。 

ワクチン接種については、６５歳以上の方などを対象とする『春開始接種』が 

５月８日から始まり、それ以外の方を対象とした『秋開始接種』も９月以降に予定し

ていますので、積極的に接種をご検討ください。そして、日々の体調管理、帰宅時の

手洗い、定期的な換気といった基本的な対策を取りながら、市内での買い物や飲食な

どで、地域経済の好循環にご協力いただきますようお願いいたします。 

ともに“笑顔と活気あふれる出雲市”をつくっていきましょう。 

 

令和５年（2023）４月２８日 

 

出雲市長 飯 塚 俊 之 


