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市の施設の指定管理者を募集しています市の施設の指定管理者を募集しています

●令和４年８月
　指定管理者候補者選定委員会で審査
●令和４年９月
　市議会の議決を経て指定管理者に指定
●令和５年４月
　施設の指定管理開始

募集対象施設

応 募 期 限
募 集 要 項

申請後の流れ

指定管理期間

主な応募資格
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　市の施設の管理運営を民間事業者やNPO法人などが行うことで、施設運営に民間の
活力や知恵、ノウハウを導入し、利用者の利便性の向上と管理経費の縮減を図ることを
目的としています。

（詳しくは、募集要項
 をご確認ください）

指定管理者
制度とは

●募集に関するおたずね／一覧表の各施設担当課　　●制度に関するおたずね／行政改革課　☎21-6265

福祉推進課

高齢者福祉課

文化スポーツ課

産業政策課
商工振興課
観光課
環境政策課

一括
募集
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施設名 施設担当課 電話番号
湖陵福祉センター
生活支援ハウス
東須佐サポートセンター「かがやきの家」
東須佐サポートセンター「介護予防施設」
原鹿の旧豪農屋敷
アクティーひかわ
アクティーひかわ体育館
斐川企業化支援センター
パルメイト出雲
うさぎ森林公園
斐川環境学習センター

一覧表のとおり

令和４年７月２０日（水）
市のホームページをご覧ください。

令和５年４月１日～
令和１０年３月３１日（５年間）
●団体であること（法人格の有無は問わない）。　
●市から指名停止を受けていないこと。
●市税の滞納がないこと。

　地域での食育を推進するため、次のとおり食のボランティア育成講座を開催します。
　「食のボランティア」は、各地域で食生活の改善や健康づくり活動等を推進しています。
　令和４年４月現在、200人を超える「食のボランティア」が地域で活躍しています。
　この講座を受講し、一緒に「食」を通した健康づくりのボランティアをしてみませんか。
■ 講座日程等

月　日 時　間 会　場 内　　　　　容　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
7月27日（水） 10：00～12：00 出雲市役所 ・開講式　・ボランティア活動について（講義）
8月  8日（月） 9：30～12：00 出雲市役所 ・健康日本21　・食品衛生について（講義）
8月29日（月） 9：30～12：00 出雲市役所 ・乳幼児の食事　・歯の健康について（講義）

9月12日（月） 10：00～13：00 出雲学校給食センター ・学童期の食事（出雲学校給食センターの
  視察と食育の講話、給食試食）

9月29日（木） 10：00～13：00 市内コミュニティセンター ・生活習慣病予防の食事（講義・調理実習）

10月11日（火） 9：30～12：00 出雲市役所 ・ごみの減量とリサイクル（講義）
・身体活動（講義・実技）

11月  1日（火） 10：00～13：00 市内コミュニティセンター ・高齢者の食事（講義・調理実習）

11月30日（水） 9：30～12：00 出雲市役所 ・出雲の地産地消（講義）
・食事バランスガイドの活用（講義・演習）

12月14日（水） 10：00～13：00 市内コミュニティセンター ・第3次出雲市食育推進計画（講義）
・食事バランスガイドの実践（調理実習）

1月16日（月） 10：00～12：00 出雲市役所 ・地区別情報交換会　
・修了式

■対　　象／①出雲市民で講座の全課程の受講が可能な方
　　　　　　②講座終了後、お住まいの地域のボランティア団体に所属し、
　　　　　　　食のボランティアとして活動していただける方
■募集人員／１５人（応募多数の場合は抽選）　　■申込期限／７月１１日（月）
■受 講 料／無料。ただし、調理実習と給食試食は実費を負担していただきます。

＼活動紹介はこちら／

申込み・おたずね／健康増進課　☎21-6976　ＦＡＸ 21-6965

「食のボランティア」「食のボランティア」  育成講座　受講生を募集します育成講座　受講生を募集します
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「耳元で話をされるとだまされやすい」という、心理学の
見地から特殊詐欺対策の研究をされている北川氏（立命
館大学客員教授）の協力で考案された講座です。「条件が
そろえば誰でもだまされる可能性がある」ことを実際に体験できます。
過去の受講者は、受講前に約20％だった「だまされる可能性がある（高い）」
が受講後には約90％に変化！
「おもしろい」と好評の講座をぜひ体験してください。

※ゼロカーボンとは？
ゼロカーボンとは、温室効果ガスやCO2（二酸化炭素）の排出量
を実質ゼロにすることを言います。出雲市も 2050 年までにCO2
の排出量を実質ゼロにすることを目指した「ゼロカーボンシティ」
宣言をしてさまざまな取組みを行っています。

受講料
無料 出雲警察署出前講座

しまね電子申請

【日　時】7月30日（土）14:00～15:30
【会　場】市役所本庁くにびき大ホール　　
【講　師】㈲松井銘木　織田英子 さん
【定　員】30名（小学生以下は保護者同伴）
【材料費】800円／人　【応募締切】7月13日（水）

【日　時】8月3日（水）13:30～15:00
【会　場】出雲科学館　【講　師】出雲警察署
【定　員】20名　　　　【参加費】無料
【応募締切】7月14日（木）

13:30～ 身近で発生！出雲市内の悪徳商法の被害（出雲市）
14:00～ 心理学から学ぶサギ撃退講座（出雲警察署）

　オリジナルMy箸(はし)作り
～プラスワンアクションで　　
　　　チャレンジ！ゼロカーボン※～

～「私はダマされない」は本当ですか？～
心理学から学ぶサギ撃退講座

地球温暖化につながる温室効果ガスを減らすために、私
たちの日常も少しずつ変化してきました。今回は、温室効
果ガスの削減（ごみ減量）につながるだけでなく、使うた
びにちょっぴり嬉しい“マイ箸”を作ります。愛着のわく
オリジナルのお箸で、“マイ箸生活”をスタートしましょう。しまね電子申請

【日　時】8月16日（火）9:00～12:30　【参加費】無料
【集　合】市役所本庁第2駐車場　　　【応募締切】7月19日（火）
【行　先】出雲クリーンプラザ、 出雲エネルギーセンター
【定　員】20名程度（小学生以下は保護者同伴）
【その他】バス移動の際は、家族、同一グループを除き、
　　　　座席の間隔を空けて乗車します

エコ旅♪バスツアー
～新出雲エネルギーセンター＆出雲クリーンプラザ見学会～

4月から本格稼働した新しい“出雲エネ
ルギーセンター”と、クリーンセンター、
埋立処分場、リサイクルセンターの３施設
を併せた“出雲クリーンプラザ”の見学会を行います。
家庭から出されたごみがどのように処理されているのか、
施設職員が説明します。

しまね電子申請

親子参加
可

親子参加可受講料
無料

共催：出雲市地球温暖化対策協議会

出雲市生涯学習情報
学びは豊かな人生の第一歩！あなたの生涯学習を応援します！

事前に申込みが必要です。受講希望の方は電話、FAX、メール(件名は「生涯学習講座申込」としてください。)、
しまね電子申請サービスのいずれかで ①講座名 ②氏名（ふりがな） ③住所 ④連絡先 を明記の上お申込みください。
※受講は抽選で決定します。定員に満たない場合は締切後も先着順で受付けます。
※通訳、要約筆記や介助その他、何らかの配慮が必要な方は、お申込時にお伝えください。
※マスクの着用・手洗い・消毒等、感染症対策へのご協力をお願いいたします。
※新型コロナウイルス感染症の感染状況や天候等によって、中止または日程変更をする場合があります。

新名称 出雲市　二十歳の集い
いず   も    し は    た    ち つど

「出雲市成人式」の名称変更について
令和４年４月の民法改正により、成年年齢が２０歳から１８歳に引き下げられたことから、
令和４年度（令和５年１月開催）以降の成人式の名称について、次のとおり変更します。

なお、対象年齢については、これまでどおり２０歳とします。

市民活動支援課 〒６９３-８５３０ 出雲市今市町70番地　
☎ ２１-６５２８　FAX ２１-６２９９　メールアドレス：gakushu@city.izumo.shimane.jp

申込み・おたずね

おたずね／市民活動支援課　☎２１ー６２９７


