
No. 団体 活動日 時間

1
クリスタル
コール平田

毎週(金) 19:30～21:30

2
三斎流平田
クラブ

第１・３(金)  9:00～12:00

3 千鳥クラブ 第2・3(水)  9:30～11:30

4 ドイツ語 第３(土) 15:30～17:00

5 俳句会 第１(月) 13:30～15:30

6
ふれんどりー
健康体操サロン

第2(水) 14:00～15:30

7 水無月クラブ 第２・４(金)  9:00～11:00

8 レッツシング 第２(木) 14:00～15:00

9 和洋リメーク 第３(水)  9:30～11:30
洋裁や和裁,リメーク,小物づくりなど

各自作りたいものを作る(講師あり）

書道（開眼誌により先生の
指導のもとに作品出品）

A1～A2レベルのドイツ語学習

書道（開眼誌により先生の
指導のもとに作品出品）

楽しくコーラス

令和 ７ 年度

新規加入者募集中！
　　当館を定期的に利用していただいてる以下の団体では、
　　新規の加入者を募集しています。
　　連絡先については、事務室の職員におたずね下さい。

活動内容

介護予防に役立つ体操(椅子に
座って）※加入希望の方は、直接実施日に
会場へお越しください。

令和７年度実施予定日
4/9, 5/14, 6/11, 7/9, 8/20, 9/10, 10/8,
11/12, 12/10, 1/14, 2/18, 3/11

合唱

三斎流の茶道研修（講師あり）

俳句(年に１、２回吟行)

平田ふれんどりーハウス


