
【香典返し】（R8/6/22まで） 

 

ご厚志は、稗原社会福祉事業・地域事業に活用させていただきます。 

 南部地区６コミセン(上津・稗原・朝山・乙立・須佐・窪田)合同事業による交

流ウォーキングが行われました。 

南部６地区総勢 71名の参加で、旧乙立小学校をスタートし、立久恵峡の遊歩

道、つり橋を渡り、約５キロのコースを散策しました。 

晴天にも恵まれ、神戸川の清流、渓谷の岩肌など、自然豊かな景色を眺めなが

ら初夏のウォーキングを満喫しました。 

 小学校３・４年生の自転車教室が行われました。 

稗原駐在所景山巡査部長、稗原交対協のみなさんの指導のもと、自転車の乗り降り

の仕方やジグザグ・８の字走行、横断歩道の渡り方など教わりました。 

教室で教わった事を思い出して、ヘルメットの着用、交通安全に気を付けて自転車

に乗ってほしいと思います。 

 

 出雲市保健師から「睡眠と事故防止のお話」をしていただきました。 

 参加されたお母さんから、家で実際に起きた“ヒヤリ”とした体験を聞きな

がら、乳幼児に起こりやすい誤飲を防ぐお話や毎日を安心して過ごすためのヒ

ント、おうちで気を付けたいポイントを分かりやすくお話してもらいました。 

 

≪運営委員会≫ 

【会長】        （稗原自治協会会長） 

【副会長】     （稗原自治協会副会長）            （主任児童委員代表） 

【監事】 

【委員】       （稗原小学校校長）                    （稗原喜楽会会長） 

           （民生委員児童委員協議会会長）      （同和教育推進協議会会長） 

           （交通安全対策協議会会長）         （スポーツ協会会長） 

           （社会福祉協議会会長）            （青少年育成協議会会長） 

           （出雲市消防団稗原分団長）         （稗原校ＰＴＡ会長） 

           （ＪＡしまね女性部稗原支部副部長）  （ささゆり会会長） 

≪事業委員会≫◎は部長、○は副部長 

【委員長】 

【副委員長】 

【広報部】◎        ・○ 

【高齢者部】◎        ・○ 

【まちづくり部】◎        ・○ 

【地域安全推進部】◎        ・○ 

【女性部】◎        ・○ 

【文化部】◎        ・○ 

【保健体育部】◎        ・○ 

【青少年部】◎        ・○ 

 ５月２９日（金）稗原コミュニティセンター集会室に於いて、運営委員会・事業委員会合同会が開催されました。  

ご寄付ありがとうございます 

大好き☆南部ブロック 

立久恵峡を歩こう！交流ウォーキング 6/13（土） 

パーソナルカラー勉強会 5/27（水）   
 

 

 南中生徒の皆さん、稗原クラブの皆さんによる美化活動が行われました。 

 グループに分かれ、県道のゴミ拾いやコミセン敷地内の草取り、小学校、交流

センター、宇那手上自治会館周辺のゴミ拾い・草取りをしていただきました。 

 関係者の皆さん、ありがとうございました。 

稗原伝統の笹巻き“三味線巻き”の習得、地元指導者育成を目的に、稗原地区の

みなさんで笹巻き交流会を行いました。 

何度か参加している方もおられ、みなさん慣れた手つきでじょうずに巻かれま

した。出来あがりもとても綺麗で、最後にみなさんでおいしくいただきました。 

今後も笹巻交流会を継続していきたいと思います。 

  講師／古川美重子さん 

交流センター改修工事がはじまります 

 

  

 

工事期間…６月２９日（月）～９月２４日（木）（内装工事…６月２９日（月）～７月２０日（月）） 

 工事期間中はコミュニティセンターをご利用ください。内装工事が終わり次第ご利用いただけます。 

期間中は大変ご迷惑をおかけいたします。ご理解いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 

 今年度第１回目のワンステップはパーソナルカラー勉強会を行いました。 

 色が与える印象や、自分に似合う色について教えていただきました。 

 実際にさまざまな色を見比べながら体験し、自分では気づかなかった新たな発

見がありました。 

 今後の暮らしの中で役に立つ内容で、和やかな雰囲気で楽しく学ぶことができ、

大変好評な勉強会となりました。 

 今まで自分には似合わないと思っていた色にも挑戦できそうですね。 

  講師…藤岡良子さん（カラー＆イメージコンサルタント）  

笹巻き交流会 6/10（水） 

      

 

南中学校 
ゴミゼロ活動 5/25（月） 

 

  

 

童々クラブ 「睡眠と事故予防のお話」 5/20（水） 

 

  

 

小学３・４年生 自転車教室 6/4（木） 
      

 

令和８・９年度 稗原コミュニティセンター 

運営委員・事業委員のみなさん（敬称略） 

ペットボトルキャップの回収にご協力ください！ 

 

  

 

【広報部】 

・広報紙の発行・ホームページの更新 

【高齢者部】 

・しめ縄づくり 

【まちづくり部】 

・ふれあい講演会・笹巻き交流会 

・稗原クリーン大作戦 

【地域安全推進部会】 

・年末パトロール・救命救急講習会 

・稗原コミュニティスクール避難訓練（年３回） 

 

※主な年間行事を掲載しています。 

 

【女性部】 

・ワンステップの開催（年６回） 

【文化部】 

・総合文化祭の開催 

【保健体育部】 

・文化祭健康コーナー・料理教室 

【青少年部】 

・童々クラブの開催（年８回） 

・あいさつ運動（毎月１日）・お米づくり 

・夏休み「寺子屋へ行ってみよう！」 

【その他】 

・コミカフェ（第２・第４木曜日） 

 

令和８年度 稗原コミュニティセンター自主企画事業 

 稗原コミュニティセンターでは、今年も期間を限定してペットボトルキャップを回収します。 

・キャップは洗ったものを持ち込んでください。 

 ・飲料以外のキャップは回収できません。 

 以上のことを注意して持ち込んでください。  回収期間…６月２４日（水）～７月３１日（金） 
ご理解、ご協力をお願いいたします。      

 


