
赤文字：審議会委員の意見等を反映
青文字：国・県・市の動向を反映

紫文字：審議会委員の意見、国・県・市の動向等両方を反映

理念 基本目標 基本方針 基本施策 具体的施策

①幼年期のスポーツ活動の推進 ア．遊びやスポーツの楽しさ、大切さを伝える講座の実施　イ．親子・子ども同士でできるスポーツ活動の実施

②青少年期のスポーツ活動の推進《青少年後期（中学生～高校生）》 ア．学校体育（体育授業・部活動）の充実　イ．部活動指導員の育成・確保　イウ．中学生・高校生をとりまく社会体育環境の充実

③成年期のスポーツ活動の推進 ア．競技スポーツの推進　イ．生涯スポーツの推進　ウ．ニュースポーツの推進　エ．健康増進・体力づくり教室等の開催

④高齢期のスポーツ活動の推進 ア．生涯スポーツの推進【再掲】　イ．健康増進・体力づくり教室等の開催【再掲】　ウ．ニュースポーツの推進

ア．障がい者のスポーツ活動の推進　イ．スポーツ交流の場の確保

ウ．全国障害者スポーツ大会を見据えた障がい者スポーツの普及促進

②多様性を認め合うスポーツ活動の推進 ア．多様性を認め合うスポーツ活動の推進　イ．多様なスポーツの体験機会の創出

①スポーツ団体による各種スポーツ大会の開催 ア．スポーツ団体による各種スポーツ大会の開催　イ．和田毅杯少年野球大会の開催　ウ．吉岡隆徳記念出雲陸上競技大会の開催　

②市民参加型スポーツ大会の開催・支援 ア．出雲くにびきマラソン大会の開催　イ．一畑薬師マラソン大会の開催　ウ．スイムランｉｎ多伎への支援　エ．出雲の国ツーデーウオークへの支援

ア．２０２０東京オリンピック・パラリンピックを記念したスポーツ大会等の検討・実施

④各種スポーツ大会の情報発信 ア．広報紙や市ホームページ、ＳＮＳ等を活用した情報の発信　イ．情報発信システムの改善

③スポーツイベントの情報発信 ア．広報紙や市ホームページ、ＳＮＳ等を活用した情報の発信　イ．情報発信システムの改善【再掲】

②Ｕ・Ｉターンによる優秀な指導者の確保・発掘 ア．Ｕ・Ｉターンによる優秀指導者の確保・発掘

③②スポーツ推進委員の資質向上育成・確保 ア．スポーツ推進委員研修会の開催　イ．各種研修会への参加とその支援

④③スポーツボランティアの確保 ア．ボランティア団体との連携によるスポーツボランティアの確保　イ．企業ボランティアの活用

③国民スポーツ大会を見据えた競技力向上 ア．国民スポーツ大会を見据えた競技力向上

①スポーツ施設の管理運営と新たな整備促進
ア．スポーツ施設の適正な管理運営　イ．新体育館の建設　ウ．サッカー場の人工芝生化　エ．５０ｍプール整備の検討　オ．ウ．県立野球場スポーツ
施設の整備促進　エ．スポーツを継続できる環境づくり

②スポーツ団体の組織強化と活性化
ア．体育協会の組織見直し　イ．体育協会の活性化　ウ．スポーツ少年団の活性化　エ．スポーツ推進委員協議会の活性化　オ．総合型地域スポーツク
ラブの活性化

③スポーツ施設に関する情報発信デジタル技術活用の推進 ア．ＩＣＴを活用した情報発信　ア．施設予約システムの検討・構築　イ．オンライン配信を活用したスポーツ教室等の検討・実施

②スポーツ団体間における連携の促進 ア．スポーツ団体間のネットワークの構築

③スポーツによる子育て支援団体との連携・協力
ア．スポーツ団体と放課後子ども教室や児童クラブとの連携・協力　イ．スポーツ推進委員や公認スポーツ指導者等と放課後子ども教室や児童クラブと
の連携・協力

④スポーツにおける連携強化と交流の促進 ア．広域的な地域間交流の促進　イ．企業スポーツとの連携・協力　イウ．国際スポーツ交流活動の推進

新計画の体系（案）

ア．スポーツ団体による講座・研修会等の開催　イ．スポーツリーダーバンクの再構築　ウ．部活動指導員の育成・確保【再掲】　エ．企業スポーツと
の連携による指導者育成①スポーツ指導者の育成・確保

①学校等とスポーツ団体との連携

⑴指導者及びボラ
　ンティアの育成
　・確保

①ジュニア期におけるアスリートの育成強化
⑵選手強化施策の
　充実

②トップアスリートの競技力の向上
ア．２０２０東京オリンピック・パラリンピックに向けた新たな選手強化・支援策の検討・実施　イア．国際スポーツ競技大会出場者への激励金の贈呈
【再掲】　ウイ．全国大会出場者への激励金の交付　ウ．企業スポーツとの連携による競技力向上【再掲】
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１ スポーツが
　 あふれる
　 まちづくり

②青少年期のスポーツ活動の推進《青少年前期（小学生）》 ア．学校体育の充実　イ．遊びやスポーツの大切さを伝える講座の実施【再掲】　ウ．親子・子ども同士でできるスポーツ活動の実施【再掲】　エ．ス
ポーツ少年団等への加入促進　オ．スポーツ団体によるスポーツ教室の開催

⑵⑶各種スポーツ大
　会の充実 ③２０２０東京オリンピック・パラリンピックを契機としたスポーツの推

進のレガシー大会の開催

①スポーツイベントの開催・支援

⑴ライフステージ
　に応じたスポー
　ツ活動の推進

⑵共生社会実現
　に向けたスポ
　ーツ活動の推進

①障がい者スポーツ活動の推進

ア．保育園・幼稚園とスポーツ推進委員、公認スポーツ指導者等との連携の促進　イ．小学校とスポーツ団体の連携促進　ウ．中学校・高等学校とス
ポーツ団体の連携の促進　エ．スポーツリーダーバンクの再構築【再掲】　オ．部活動における部活動指導員の育成・確保【再掲】　カ．学校施設開放
によるスポーツ活動の場の提供

３ スポーツを
   支えるネット
   ワークづくり

ア．出雲全日本大学選抜駅伝競走の開催　イ．大相撲出雲場所の開催　ウ．なでしこリーグ戦の招致プロスポーツリーグ等の招致　エ．全国高等学校総
合体育大会柔道競技大会の開催（平成２８年度）　オエ．出雲くにびきマラソン大会の開催【再掲】　カオ．一畑薬師マラソン大会の開催【再掲】　キ
カ．和田毅杯少年野球大会の開催【再掲】　クキ．スイムランin多伎への支援【再掲】　ケク．出雲國ツーデーウオークへの支援【再掲】

⑴スポーツ環境の
　充実

②スポーツ活動によるシティセールスの推進

⑵学校等とスポー
　ツ団体の連携強
　化関係団体と
　の連携・協力

ア．出雲全日本大学選抜駅伝競走の開催【再掲】　イ．ディオッサ出雲ＦＣへの支援（なでしこリーグ戦の招致等）　ウ．スポーツ施設を活用した強化
合宿の誘致の検討・実施　エ．２０２０東京オリンピック・パラリンピックの事前キャンプ誘致の検討・実施　オ．ラグビーワールドカップ２０１９開
催に向けた事前キャンプ誘致の検討・実施

２ スポーツを
   担う人づくり

⑶⑷スポーツツーリ
　ズムの推進

ア．ジュニア期（小学生・中学生）アスリートの育成・支援　イ．小学生・中学生への大会派遣費補助（全国大会・中国大会）　ウ．国際スポーツ競技
大会出場者への激励金の贈呈　エ．企業スポーツとの連携による競技力向上

資料２


