
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象者 ・２０２５年１月１日～ 

２０２６年３月３１日生まれの赤ちゃん（荒木地区在住の方） 

 

応募方法 ①または② いずれかの方法でお申込みください 

①お申込み QR コードを読み込んで、必要事項を入力して応募 

②コミセン窓口にて直接申込（母子手帳の提示をお願いする場合があります） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

詩吟の会 
フォークダンス 

草萌句会 

荒木地区交通関

係団体協議会役

員会 

高木塾 

２ 飲料用空き缶 

荒木地区災害対策

本部役員推進員会 

荒木いきいき体操 

大梶おどりをおぼ

える講座 

カリンバリンバ 

空手(正中館) 

３ 古紙 

こどもと暮らし

を楽しむ講座 

ストレッチ 

高木塾 

４ 

出雲縁結び Pay

サポート会 

花を楽しむ講座

（館外） 

はまなす会 

テーブルテニス

K.A.Y 健康麻雀 

空手(正剛館） 

５ 自主企画 

「初心者向けスマ

ホ教室①」 

いきいき会 

ヘルスダンス 

スカーチエダンス

サークル 

６ 

卓球さんさん 

大社町連合婦

人会 

趣味の囲碁 

荒木元気ファ

ミリー 

空手(正中館) 

７ 

アデランテ 

音楽クラブ 

８ 空きびん 

ペットボトル 

荒木地区福祉・

安全推進協議会 

ロージュアンサ

ンブル 

はまひるがおの

会 まほろば 

大梶踊保存会 

高木塾 

９ 

軽スポーツを楽し

む講座（館外） 

荒木いきいき体操 

青麦句会 

空手(正中館) 

断酒新生会 

１０  

楽しい将棋 

ストレッチ 

高木塾 

１１ 

食を楽しむ講座

（館外） 

うらら会 

荒木地区福祉・

安全推進協議会 

テーブルテニス

K.A.Y 太極拳 

健康麻雀 

空手(正剛館） 

１２ 自主企画 

「初心者向けスマ

ホ教室②」 

荒木地区福祉・安

全推進協議会 

ヘルスダンス 

大津小学校 

書道 

荒木地区災害対策

本部総会 

１３ 

卓球さんさん 

荒木地区福祉・

安全推進協議

会 

合歓の会 

彩和楽美 

荒木元気ファ

ミリー 

空手(正中館) 

１４ 

趣味の囲碁

いずも民話

の会 

アデランテ 
 

１５ 敬老の日 

まほろば 

１６飲料用空き缶 

荒木いきいき体操 

卓球さんさん 

カリンバリンバ 

たんぽぽ 

空手（正中館） 

１７ 古紙 

ストレッチ 

高木塾 
 

１８ 

太極拳 

はまなす会 

テーブルテニス

K.A.Y 

空手(正剛館） 

１９ 文書配布  

自主企画「星空観

察～夏の星空を楽し

もう～」 

紫陽花句会 

ふるさと探訪講座

（館外）浜山句会 

いきいき会 

スカーチエダンス

サークル 

２０ 

卓球さんさん 

趣味の囲碁 

おはなしだん

だん 

荒木元気ファ

ミリー 

空手(正中館) 

２１ 

アデランテ 

２２ 

ロージュアンサ

ンブル 

詩吟の会 

安来節保存会 

まほろば 

２３ 秋分の日 

空手(正中館) 

２４ 

胃がん検診 

ストレッチ 

楽しい将棋 

高木塾 
 

２５ 自主企画 

ほのぼのくらぶ

inほのぼの cafe 

太極拳 

大社町チーフ会 

吾亦紅 

テーブルテニス

K.A.Y 

空手(正剛館） 

 

２６自主企画 

「初心者向けスマ

ホ教室③」 

「グリーンカーテ

ン茶話会」 

ヘルスダンス 

書道 

 

２７ 

卓球さんさん 

趣味の囲碁 

合歓の会 

おはなしだん

だん 

彩和楽美 

荒木元気ファ

ミリー 

空手(正中館) 

 

２８ 

自習室開放

デー 

趣味の囲碁 

アデランテ 

２９ 

野の花 

まほろば 

高木塾 

３０ 

元気を食べる講座 

荒木いきいき体操 

空手(正中館) 

 

 

２０２５年９月号 

荒木コミュニティセンター 

大社町北荒木３８９番地２ 

電話 ５３－５４４０ 

FAX ５３－５４４３ 

 

荒木コミュニティセンターだより           

テーマ こども・おとな・かぞく～みんなでつくる荒木～ 

９月の予定 

 

H P
ホームページ

 

★中学生・高校生のための自習室を開放します！ 

９月２８日（日）9 時～１７時 

大社中学校の中間・期末テスト前の日曜日に荒木コミュニティセンターの 
空き部屋を自習室として開放します。窓口で受付をしてください。 
予約不要。飲食可です。（図書室では飲食不可） 
中高生のみなさん、ぜひ利用してください！ 

荒木コミュニティセンター文化祭２０２５ 

出展者募集！ 
地域のみなさんの作品を募集します！ 

（絵画、写真、手芸作品など、おひとり 1～２点程度） 

お申込みは荒木コミュニティセンターまで 

 

出展のお申込期間  

8 月 21 日（木） 

～10 月 3 日（金） 

荒木ようこそパック 

イメージ 

秋の全国交通安全運動(9/21～9/30) 

胃がん検診準備のため 

サポートセンター使用不可 

 

荒木コミュニティセンター文化祭２０２５  

日程 １０月２３日（木）～２５日（土） 

詳細は９月配布のコミュニティセンターだよりにて 

お知らせします！ 

 

荒木に生まれてきた赤ちゃんへの“おめでとう”と 

子育てを頑張る親を応援する気持ちを込めて 

ささやかなプレゼントをお贈りします！ 

育児応援グッズ＆情報を１箱に詰め込んだ 
「荒木ようこそパック」を応募者にもれなくプレゼント！ 

・「荒木ようこそパック」についてのお問い合わせは荒木コミュニティセンターへご連絡ください。 

・お申込みから１週間以上たっても連絡が無い場合は荒木コミュニティセンターまでお問い合せください。 

 

【主催】荒木地区福祉・安全推進協議会、荒木コミュニティセンター 

※お申込みの時期に 

よってはプレゼントの 

内容に変更が生じる 

場合があります ８月１３日（水）までに 

申込があったものを掲載しています 

←お申込み 

QRコードはこちら 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初心者向けスマホ教室 
１．日程 ９月５日、１２日、２６日（金） 

   （全３回） １０時～１１時３０分 

２．場所 荒木コミュニティセンター２階大集会室 

３．内容 LINE に必要なスマートフォンの基礎知識 

     ネットによる詐欺に遭わない対策 

     ※各回、個別の質問を受け付ける時間を設けます 

４．講師 ドコモショップイオンモール出雲店講師 

５．申込方法 荒木コミュニティセンター窓口または電話で申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休み事業の 

活動報告 

申込・お問い合せ  荒木コミュニティセンター ☎５３－５４４０ （平日 9時～17時） 

なつやすみ宿題をやっつけろ大作戦！７月２３日（水）・２４日（木） 

参加者３０名の募集に対し８５名の参加希望があり、当初は抽選を予定していたの 

ですが、枠を広げ全員参加としました。コミセン全館を使用して実施しました。 

荒木地区青少年育成協議会のみなさん、地域のみなさん、中高生ボランティアの 

みなさんに見守りやサポートをしていただき、一生懸命宿題に取組みました。 

２日目には「もう宿題終わった！」という子もおり、夏休みの宿題を早々に 

終わらせて、楽しい夏休みのスタートになったのではないかと思います。 

交通安全ポスターを描こう！ 荒木地区交通関係団体協議会共催 ７月２９日（火） 

２８名の子どもたちが参加し、荒木地区交通関係団体協議会・青少年育成協議会の 

みなさん、大社中学校美術部ボランティアのみなさんにサポートしてもらいながら、 

交通安全啓発のポスターを描きました。途中で交団協のみなさんによるクイズがあり、 

自転車の点検の合言葉を学びました。大社広域交番の湯舟警部補にもお越しいただき、 

交通安全についてのお話をみんなで聞きました。 

昼食は元気を食べる講座のみなさん特製の絶品 

カレーライス！「美味しかった」と笑顔のこども 

たちでした。 

マイランチをつくろう 食育部「食を楽しむ講座」主催 ８月７日（木）  

小学校の夏休みの宿題に合わせ、自分で昼ご飯を作ってみようという企画です。 

食を楽しむ講座のみなさんが指導してくださいました。 

メニューは「ロコモコ丼、わかめスープ、シャカシャカサラダ、プリンアラモード」 

の４品で、班に分かれてみんなで協力しながら作りました。 

「おいしいのができてうれしかったです。宿題がひとつ終わってよかった」 

「みんなと一緒に食べて楽しかったです。また家でも作りたいです」と大好評でした。 

レザークラフトでキーホルダーをつくろう  

環境部「花を楽しむ講座」主催 ７月３１日（木）  

講師に立花忠美さんをお迎えして、レザークラフトで犬や猫型のキーホルダーを 

制作しました。参加者３０名で募集しましたが定員を超えて応募があり、 

４８名の児童が参加してくれました。花を楽しむ講座のみなさんに 

サポートをしていただき、思い思いに顔をつけたり色を塗ったりして 

世界に一つだけのオリジナルキーホルダーが出来ました。 

夏休みの期間中、小学生を対象にいろいろな事業を行いました！ 

地域のみなさん、中高生ボランティアのみなさん、ご協力ありがとう 

ございました☺ 

ぐるぐるアート 8 月 5 日（火）  

円の中心から外へ向かって、「○○ありがとう」という言葉をぐるぐると 

書いていく「ぐるぐるアート」をしました。ぐるぐるアート世話人会の 

みなさんと中高生ボランティアのみなさんにお手伝いいただき、 

１８名のこどもたちと保護者が楽しみました。参加者は一年生が多く、 

世話人のみなさんや中高生ボランティアのみなさんにサポートして 

もらいながら習ったばかりのひらがなを一生懸命書いていました。 

今回制作した作品は１０月に島根県立美術館で展示されたあと、 

荒木コミュニティセンターの文化祭でも展示する予定です！ 

自主企画★参加者募集 
参加対象 スマホの基本操作に不慣れな方（概ね６０歳以上） 

     ※全３回すべてに出席できる方 

お持ちいただくもの  

お使いのスマホ（機種不問。どこの会社のものでも OK） 

※スマホを持っておられない方でも参加できます 

定員：１５名（先着順） 

受講料：無料 

申込締切：９月１日（月）まで 

ほのぼのくらぶ inほのぼのカフェ 『ネームキーホルダーを作ろう！』 
９月も『ほのぼの Café』にお邪魔して工作教室を開催します！ 

お子さんの名前やイニシャルの入ったキーホルダーを作ります♪ 

もちろん、カフェだけの利用も大歓迎☆ 

工作教室……9 月 25 日（木） 10：30～ ☆1時間程度 
 

場 所 荒木コミュニティセンター1 階和室 

対象者 ０～６歳までの未就学児と保護者 

定 員 １０組程度  参加費 ２００円（材料費・ほのぼのカフェ利用できます！） 

申込締切 9 月 19 日（金） 午後５時までに荒木コミュニティセンターへお電話、 

またはメール・QR コードからお申込みください。 

 

ほのぼのカフェ…10:00～１５：００ 

おもちゃ・絵本・雑誌ありますよ！ 

好きな時間にお気軽にお立ち寄り 

くださいね♪ 

 

星空観察～夏の星空を楽しもう～ 

小学生とその保護者を対象とした事業ですが、ご興味のある方はぜひ参加してみませんか？ 

（小学生のみなさんには 29日に学校からチラシを配布します） 

日時 ： 9 月 19 日（金）19：20～20：20（19：10 玄関前集合） 
場所 : 荒木コミュニティセンター2階大集会室、南側駐車場  ※雨、くもりの時は 2 階大集会室 

講師 ： 藤村八郎さん 

内容 : 望遠鏡で土星を観察したあと、屋内で講師の先生のお話を聞き、 

再度屋外に出て星空を観察します 

服装 : 防寒着（夜は冷えますので寒くないように調節が出来る格好できてください） 

申込期間：９月 1 日（月）から定員になり次第締め切り 

15年に一度しか見られない土星の姿を観察します！ 

募集人数：５名 

参加費：無料 


