
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     

 

 １ 

卓球さんさんク

ラブ  

出雲市フォーク

ダンス連盟  

いきいき会  

ヘルスダンス 

フレンズ英語ク

ラブ  

２ 

自主企画「ゲ

ーム DAY」 

趣味の囲碁 

荒木婦人会 

アデランテ 

空手(正中館) 

３文化の日 

詩吟の会 

アデランテ 

４振替休日 

草萌句会 

高木塾 

5 飲料用空き缶 

荒木いきいき体操 

ぱそこんくらぶ華 

大梶おどりをおぼ

える講座 

カリンバリンバ 

フレンズ英語クラ

ブ 

空手(正中館) 

6 古紙 

荒木幼稚園 

出雲國ジオパーク

体験ツアーin荒木 

まほろば 

地域芸能に親しむ

会  

高木塾 

7 

花を楽しむ講座

（館外） 

食を楽しむ講座 

太極拳 

はまなす会 

健康麻雀 

テーブルテニス

K.A.Y 

空手(正剛館） 

8 

ヘルスダンス 

フレンズ英語ク

ラブ  

アデランテ 

スカーチエダン

スサークル 

9 

卓球さんさん

クラブ 

合歓の会 

趣味の囲碁 

空手(正中館) 

 

１0 

防災訓練 

防災セミナ

ー 

おはなしパ

ンやさん 

 

１1 空きび

ん・ペットボ

トル 

詩吟 書道 
はまひるがおの

会  

フォークダン

ス  

高木塾 

安来節保存会

大社支部 

琴 

１2 

軽スポーツを楽し

む講座（館外） 

ぱそこんくらぶ華 

荒木いきいき体操 

断酒新生会 

フレンズ英語クラ

ブ  

青麦句会 

空手（正中館） 

１3  

自主企画ほのぼの

くらぶ「荒木幼稚

園で遊ぼう！」 

ロージュアンサン

ブル  

高木塾 

ストレッチ  

地域芸能に親しむ

会 楽しい将棋 

まほろば 

１4 

うらら会 

太極拳  

健康麻雀 

テーブルテニス

K.A.Y 

空手(正剛館） 

１5 

ふるさと探訪講

座（館外） 

いきいき会 

浜山句会 

ヘルスダンス 

フレンズ英語ク

ラブ 

スカーチエダン

スサークル 

みんな食堂 

１6 

卓球さんさん

クラブ 

趣味の囲碁 

アデランテ 

空手(正中館) 

 

１7 

大梶踊り保

存会 

いずも民話

の会 

18  

野の花  

琴 

フォークダン

ス  

高木塾 

 

１9 飲料用空き缶 

ぱそこんくらぶ華 

荒木いきいき体操 

カリンバリンバ 

たんぽぽ 

フレンズ英語クラ

ブ  

空手(正中館) 

２0 文書配布 

古紙 

ストレッチ 

地域芸能に親しむ

会  

まほろば 

高木塾 

２1 

大梶おどりをお

ぼえる講座  

太極拳 

俳画教室 

はまなす会  

空手(正剛館） 

２2 

ヘルスダンス 

フレンズ英語ク

ラブ 

スカーチエダン

スサークル 

２３勤労感

謝の日 

卓球さんさん

クラブ 

趣味の囲碁 

合歓の会 

アデランテ 

空手(正中館) 

２4 

★自習室開

放デー 

琴 

趣味の囲碁 

 

２5 

詩吟 野の花 

ロージュアン

サンブル 

高木塾 

北陽小学校 

安来節保存会

大社支部 

２6 

元気を食べる講座

（館外） 

ぱそこんくらぶ華 

荒木いきいき体操 

フレンズ英語クラ

ブ  

空手(正中館) 

２7 

ストレッチ 

楽しい将棋 

地域芸能に親しむ

会  

まほろば  

高木塾 

28 

太極拳 

空手(正剛館） 

フォークダンス 

29 
ほのぼの Cafe 

自主企画「星空観

察～秋の星空を楽

しもう～」 

書道 

フォークダンス 

３０ 

卓球さんさん

クラブ 

アデランテ 

空手(正中館) 

            物販コーナー 10:00～売り切れまで 
        新鮮野菜、フリーマーケット、日用品バザー 

飲食コーナー 11:00～売り切れまで 
           ミニカレー、コーヒー、ミニうどん、焼き鳥、フランクフルト、 

焼き菓子、抹茶、ぜんざい、ポン菓子、お茶・ジュース、わたあめ 

こどもおまつりコーナー 11:00～売り切れまで  
★チケット制 100 円で 5 枚の参加チケット （1 回に購入できるチケットは 100 円（5 枚）まで） 

あてこ、わなげ、サイコロなげ、クレーンゲーム、おもちゃ釣り、消しゴムすくい  

 

★作品展示★ 荒木小学校、荒木幼稚園、こぐま保育園、大社こどもランド保育園の作品 
講座、教室、同好会、地域の皆さんの作品 

       

 

２０２４年１１月号 

荒木コミュニティセンター 

大社町北荒木３８９番地２ 

電話 ５３－５４４０ 

FAX ５３－５４４３ 

 

荒木コミュニティセンターだより           

テーマ こども・おとな・かぞく～みんなでつくる荒木～ 

 

H P
ホームページ

 

11 月の予定 

１０月１０日（木）までに 

申込があったものを掲載しています 

荒木コミュニティセンター 

 
とき ★催し物★ 

10 月２６日(土) 10:00～1４:00 
★作品展示★（３日間） 

10 月 24 日(木)10:00～1６:00 

      25 日(金)10:00～19:00 までご覧になれます！ 

26 日(土) 10:00～1４:00 

ところ 荒木コミュニティセンター 
 

24 日・25 日・26 日（3 日間） 

健康チェックコーナー 

２４日 １０：００～１２：００ 

２５日 １５：００～１７:００ 

★お楽しみ抽選会★（地元負担金還元） 
今回配布のチラシ下部の-引換券-（記入済み）を持参された方に抽選のチャンス！ 

 

 

 
26 日（最終日） 

★催し物★ 

※26日は敷地内に駐車場はありません。（24日、25日は駐車していただけます。） 
ゲートウェイパーク（大梶七兵衛の銅像がある公園）、または荒木小学校（校舎・体育館東側のみ）へご駐車ください。 

紙芝居コーナー 

１１：００～ 

１３：００～ 

保健所の指導により、 
食べ物の持ち帰りは 

できません。 

 

 
荒木地区防災訓練のご案内 

以下の日程で荒木地区の防災訓練を行います。 
 

日時：１１月１０日（日） 

午前８時～ 
 

開催方法  

要支援者名簿の確認と避難行動計画の確認に留意した避難訓練。 

実際の災害発生時において隣保単位での行動が重要であり、 

それを促す訓練です。また、要支援者に対する避難行動の対応を

どうすべきかを考える機会にしてください。 

★ 同日、午前１０時～１１時 荒木コミュニティセンター２F 大集会室にて

防災セミナーを行います。くわしくは裏面の募集欄をご覧ください。 

 



（開場  8:45～） 

１．カリンバリンバ 

２．スカーチエダンスサークル 

３．大梶おどりをおぼえる講座 

４．邦楽船越会 

５．いずも民話の会 
（昼休憩 12:10～13:00） 

６．うたの会＜はぴねすバンド!!＞ 

７．琴修会（大正琴） 

８．Adelante（アデランテ） 

９．ロージュアンサンブル 

（開場  9:45～） 

１．詩吟の会 

２．荒木ストレッチ同好会 

３．正剛館島根出雲道場 

   荒木空手教室 
（昼休憩 12:00～13:00） 

4．荒木太極拳教室 

5．荒木フォークダンス同好会 

6．PATHFINDER 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月・１０月の活動報告 
 

花を楽しむ講座のみなさん 

草取り・花の植え替え  

ありがとうございました！ 

 ９月２６日（木）に花を楽しむ講座のみなさ

んが残暑厳しい中、草取りと玄関前の花壇の

植え替えをしてくださいました。みなさんの

おかげでコミセンの周りがとてもきれいに華

やかになりました！ 

 

荒木ようこそパック 

 
★荒木に生まれてきた赤ちゃんへの“おめでとう”と 

子育てを頑張る親を応援する気持ちを込めて 

ささやかなプレゼントをお贈りします！ 

育児応援グッズ＆情報を１箱に詰め込んだ「荒木ようこそパック」

を応募者にもれなくプレゼント！ 

荒木ようこそパック 

イメージ 

対象者・２０２４年１月１日～２０２５年３月３１日生まれの赤ちゃん。 

     (荒木地区在住の方) 

応募方法↓①または② いずれかの方法でお申込みください。 

 

 

※お申込みの時期によっては

プレゼントの内容に変更が 

生じる場合があります 

①お申込み QR コードを読み込んで、必要事項を入力して応募。 

②コミセン窓口にて直接申込（母子手帳の提示をお願いする場合があります）。 

 【主催】荒木地区福祉・安全推進協議会、荒木コミュニティセンター 

申込・お問い合せ : 荒木コミュニティセンター ☎５３－５４４０ （平日 9 時～17 時） 

Email araki-cc@local.city.izumo.shimane.jp 

・「荒木ようこそパック」についてのお問い合わせは荒木コミュニティセンターへご連絡ください。 

・お申込みから１週間以上たっても連絡が無い場合は荒木コミュニティセンターまでお問い合せください。 

 

★中学生・高校生のための自習室を開放します！ 

１１月２４日（日）9 時～１７時 

期末テスト前の日曜日に荒木コミュニティセンターの空き部屋を 
自習室として開放します。窓口で受付をしてください。予約等は不要です。 
飲食可です。（図書室では飲食不可）中高生のみなさん、ぜひ利用してください！ 

★参加者募集★ 
 

第１回 あらきフェスティバル 

会場：荒木コミュニティセンター 

2階大集会室 

 
12/7 
（土） 

9:00～16:10 

12/8 
（日） 

どなたでもお越しください♪ 

10:00～14:30 

R6 荒木コミュニティセンター自主企画事業 

・1階和室にカフェスペースがあり

ますので、ご利用ください。 

（持ち込みも可） 

・ゴミは各自お持ち帰りください。 

・駐車場に限りがありますので、 

乗り合わせでお越しください。 

・エレベーターはありません。 

 ご了承ください。 

ほのぼのくらぶ 荒木幼稚園で遊ぼう！ 
みんなで荒木幼稚園へ遊びに行きます！ 

幼稚園の中へ入れるめったにない機会です。ひよこ組のお兄さん、お姉さんと一緒に幼稚園児体験してみよう♪ 

 
日 時： 11 月１３日（水） 9：45～１1：００   

場 所： 荒木幼稚園（出雲市大社町北荒木３１０） 参加費： 無 料 

対象者： ０歳～３歳くらいまでの未就学児 定 員： １０組程度 持参物： 飲み物（大人用・こども用） 

申込方法：11月６日（水）午後５時までに荒木コミュニティセンターへ電話、メール、2 次元コードにてお申込みください  

  
 

≪お願い事項≫ 
〇お車でお越しの場合は荒木コミュニティセンターへ駐車をお願いします。 

〇イベント当日の朝、参加者のみなさんの検温をお願いします。 

（当日体調がすぐれない場合は参加をお控えください。） 

ほのぼの Cafe 

次回は１１月 29 日(金)です。 

参加費：１００円（お茶代） 

※セルフ式/持ち込みＯＫ！荒木コミュニティセンター窓口で受付をしてください。 

 

小さな赤ちゃん、元気な幼児さんと一緒にカフェってちょっと…大変ですよね…荒木コミ

ュニティセンターでゆっくりしませんか？おもちゃや本もたくさんあります。 

★予約も要りませんので、ふらーっと来てみてください。 

 

日本赤十字社島根県支部 防災セミナー 
 ～もしものために「いま」備えを～  

１１月１０日（日） 
 

１０：００～１１：００

荒木コミュニティセンター 

２階大集会室 

 

定員 

 

先着：４０名（事前にお申込みが必要です） 

応募締切：１１月１日（金） 

場所 

 
 参加費無料 申込方法 

 

申込書に記入し荒木コミュニティセンター窓口へ、 

または電話、メールでお申込みください。 

 

日本赤十字社島根県支部から

講師を招き、赤十字の長年に

わたる災害救護活動から得た

教訓を基に、そのノウハウを

活用したセミナーを開催しま

す。近年急増している風水害

に備え、被害を最小限に抑え

るための準備について一緒に

考えてみませんか？ 

 

入場無料 荒木 CC で活動されている団体のみなさんに

よる発表会を開催します♪歌・おどり・楽器

演奏など盛りだくさんです！お誘いあわせ

のうえ、ぜひお出かけください。 

ほのぼのくらぶ 

「子育てのお金のはなし」 

 １０月１２日（土）に J-FLEC 講師の池原元

樹さんをお迎えし、子育て世代向けに家計管理

の方法や資産形成についてのお話を伺いまし

た。今回は初心者向けに「金融リテラシー導入

編」「お金を使う家計管理・生活設計見直し

編」「貯める、増やす、資産形成編」と順を追

って説明していただき、とてもわかりやすかっ

たです。 

 


