
２月の予定 

みんなでランチ 
毎日誰かとおしゃべりしていますか。 

誰かとご飯を食べていますか。 

「みんなでランチ」はおいしいお弁当をとって楽しく話をしながら

お昼ご飯を食べようという企画です。ぜひご参加ください！ 

2 月 12 日（水）12：00～13：00 
会場：荒木コミュニティセンター 

参加費：お弁当代実費（1,000 円前後） 

２月３日以降に窓口にチラシを設置します 

詳細につきましてはお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

      １ 

卓球さんさん 

趣味の囲碁 

空手(正中館) 

アデランテ 

２ 

大社町消防

団 

３ 

草萌句会 

フォークダンス 

高木塾 

４飲料用空き缶 
軽スポーツを楽しむ

講座（館外） 

ぱそこんくらぶ華 

荒木いきいき体操 

大梶おどりをおぼえ

る講座 

カリンバリンバ 

空手(正中館) 

５古紙 

ストレッチ 

高木塾 

 

６ 

太極拳 

はまなす会 

こぼしら句会 

テーブルテニス

K･A･Y 

健康麻雀 

空手(正剛館) 

７ 

いきいき会 

大社町連合婦人会 

ヘルスダンス 

スカーチエダンス

サークル 

８ 

卓球さんさん 

合歓の会 

空手(正中館) 

アデランテ 

９ 

趣味の囲碁 

いずも民話

の会 

１０空きびん、

ペットボトル 

福祉荒木小５年

交流会 

詩吟の会 
はまひるがおの会  

書道 

高木塾 

１１建国記念の日 

食を楽しむ講座

「小学生クッキン

グ」（荒木小１・

２年生対象） 

断酒会 

空手(正中館) 

１２ 

ロージュアンサ

ンブル 

みんなでランチ

プロジェクト 

ストレッチ 

楽しい将棋 

高木塾 

１３ 

太極拳 

うらら会 

テーブルテニス

K･A･Y 

健康麻雀 

空手(正剛館) 

１４ 

紫陽花句会 

ヘルスダンス 

スカーチエダンス

サークル 

１５ 

自治協会4役会 

卓球さんさん 

趣味の囲碁 

おはなしだん

だん 

空手(正中館) 

アデランテ 

１６ 

大梶踊保存

会 

アデランテ 

１７ 

詩吟の会 

野の花 

フォークダンス 

高木塾 

１８飲料用空き缶 

ぱそこんくらぶ華 

荒木いきいき体操 

たんぽぽ 

カリンバリンバ 

青麦句会 

空手(正中館) 

１９古紙 

ストレッチ 

高木塾 

２０ 文書配布 

太極拳 

はまなす会 

テーブルテニス

K･A･Y 

空手(正剛館） 

２１ 自主企画 

「デジタルででき

ること教室（いずも

縁結び PAY）」 
ふるさと探訪講座

（館外）浜山句会 

いきいき会 

ヘルスダンス 

スカーチエダンス

サークル 

２２ 

卓球さんさん 

趣味の囲碁 

合歓の会 

おはなしだん

だん 

空手(正中館) 

アデランテ 

２３天皇誕

生日 

趣味の囲碁 

アデランテ 

２４振替休日 

高木塾 

２５ 

荒木いきいき体操 

ぱそこんくらぶ華 

テーブルテニス

K･A･Y 
書道 

空手(正中館) 

２６ 

ロージュアン

サンブル 

楽しい将棋 

高木塾 

２７ 

ほのぼのカフェ 

荒木小 3年ふる

さと学習 

 

２８ 

総合学習発表会準

備・リハーサル 

tetote 

ヘルスダンス 

 

荒木コミュニティセンターだより           

テーマ こども・おとな・かぞく～みんなでつくる荒木～ 

６・７月開催 講座の活動報告 

とき 令和７年３月１日（土）１０:００～１２:００ 

ところ 荒木コミュニティセンター ２階 大集会室 
 

内容 ♪ 荒木コミュニティセンター主催講座（９講座）の講座生のみなさんによる 

１年間の学習成果の発表…パワーポイントでの発表・合唱やおどりの発表など 

     ♪ お楽しみイベント 

 

講座 〇花を楽しむ講座 〇元気を食べる講座 〇軽スポーツを楽しむ講座 

   〇食を楽しむ講座 〇ふるさと探訪講座 〇大梶おどりをおぼえる講座 

   〇ほのぼのくらぶ 〇合歓の会     〇こどもと暮らしを楽しむ講座 

1 月 1０日までに申し込みが 

あったものを掲載しています。 

令和６年度  

荒木コミュニティセンター主催講座 

「総合学習発表会」 

２０２５年２月号 

荒木コミュニティセンター 

大社町北荒木３８９番地２ 

電話 ５３－５４４０ 

FAX ５３－５４４３ 
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令和７年度＊利用希望調査について 

令和７年度に荒木コミュニティセンターを 

定期的に利用したい方の希望調査を行ってい

ます。 

※令和６年度中に定期的に利用しておられる

団体には 1 月中に調査表をお配りします。 

※新たに利用を希望される方は、2月 6日（木）

までに荒木コミュニティセンターへ調査表

を取りに来てください。 

※各団体の連絡調整を行うための調査です。

利用予約が確定するものではありません。 

（詳細は調査表をお渡しの際に説明いたします。） 

荒木コミュニティセンター主催講座のみなさんの 1 年間の活動の発表を

ぜひご覧ください。どなたでもご参加いただけます！ 

 

今年は 2月 2日が節分！ 

今年の恵方は西南西です 

Café  
 

 

 

荒木に生まれてきた赤ちゃんへの 
“おめでとう”と、子育てを頑張る親を応援する
気持ちをこめて… 
育児応援グッズ＆情報を１箱に詰めこんだ 
「荒木ようこそパック」を応募者にもれなく 
プレゼントします！  
★詳しくは荒木コミセン HPをご覧ください 
 
対象者  2024.1.1～2025.3.31 生まれの 

赤ちゃん（荒木地区在住の方） 

応募方法   ①申込 QR コードより申込 

⇒①②いずれか ②荒木コミセン窓口にて直接申込 

※お申込みから 1 週間以上たっても連絡がない場合は 

お問合せください 

主催：荒木地区福祉・安全推進協議会、荒木コミュニティセンター 



ワクワク！韓国  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 いつか行ってみたい！   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込・お問い合せ 荒木コミュニティセンター ☎５３－５４４０ （平日 9時～17時） 

                      ✉araki-cc@local.city.izumo.shimane.jp 

自主企画🌟参加者募集 
１２月の講座活動報告 

～在りし日の大社線～ 
毎年荒木小学校の３年生が、ふるさと学習として 

「国鉄大社線」について学んでいます。今年も 

大社線の模型（ジオラマ）を荒木コミセンに設置さ

れる予定です。 

鉄道模型が走ります！地域のみなさまもご覧いただ

けますので、ぜひお越しください。予約不要です。 

 

 

 

デジタルでできること教室 「いずも縁結び PAY」 
２月１日から始まる出雲市デジタル地域通貨「いずも縁結び PAY」！ 

お得に使ってわたしも出雲も、もっと元気に！ 

これから使ってみたい方、デジタル地域通貨で何ができるの？という方へ 

いずも縁結び PAY について荒木で学べるチャンスです。お気軽にご参加ください！ 

日時 ２月２１日（金）１０:３０～１２:００ 

内容 ・デジタル地域通貨「いずも縁結び PAY」とは？ 

   ・キャッシュレスサービスの使い方（スマホの基本操作、LINE の使い方も含む） 

会場 荒木コミュニティセンター ２階 大集会室  講師 ドコモショップ イオンモール出雲店 

受講料 無料  参加人数 ２０名 ※先着順  申込期間 １月２２日（水）から 定員になり次第締切 

持ち物 お使いのスマートフォン（スマホの会社・機種不問） 

申込方法 荒木コミュニティセンター 窓口、電話、またはメールでお申し込みください。 

こどもと暮らしを楽しむ講座  １２月４日（水） 

ご自宅でワークショップをされている教室「atelier tsunagu」に 

お出かけし、アルコールインクアート体験をしました。 

作業はとても単純で簡単なのになかなか思うようにできず、 

あっという間の２時間でした！ 

そのあと「アルテミシア」でランチを楽しみました。 

 

軽スポーツを楽しむ講座    １２月１０日（火） 

講座生２３人が集い、大社体育館で 

２０２４年最後の活動をしました。 

カローリング、室内ペタンク、スポンジテニス、 

ウォーキングとストレッチ体操を行いました。 

みんなで賑やかに楽しく活動できました。 

元気を食べる講座   １２月２４日（火） 

クリスマスイブの日に、 

「クリスマス、お正月のおもてなし料理」を 

作りました。久々に参加したメンバーもおり、 

分担して料理をしました。見た目も豪華で 

美味しく出来ました！ 

食を楽しむ講座     １２月５日（木） 

１０月にリニューアルオープンした松江の 

「カラコロ工房」にお出かけしてきました。 

食事、買い物やものづくり体験を楽しめるように 

なっていました。 

その後「ホテル一畑」でランチバイキングをいただきました。 

宍道湖の見える席でおいしい食事をして話も弾みました。 

花を楽しむ講座     １２月２６日（木） 

お正月に向けて、フラワーアレンジメントをしました。 

瀬島生花店の方にお越しいただき、それぞれ 

思い思いにお花や飾りを選び、お正月用の 

華やかなアレンジメントが出来ました！ 

アンニョンハセヨ！ 

おいしいチヂミを食べながら 

一緒に楽しいひとときを！ 

     ふるさと散策 

「歴史と自然を巡る 

旧法勝寺電鉄線の旅」（仮） 
日にち：３月６日（木） 

行先：鳥取県米子市～南部町 
旧法勝寺電鉄線の跡を訪れ、昔の風景を辿り

ながら、「学び・交流・情報」の３つの柱を軸

にした多世代が多目的に交流できる複合施設

『キナルなんぶ』を視察します。 

※詳細は２月 20日のコミセンだよりに掲載 

２月２７日（木） １３：３０～１６：３０  
荒木コミュニティセンター ２階 大集会室 

日時 ３月５日（水）１１:００～１４:００ 

内容 本場韓国のチヂミ作り         講師 朴香善（パク・ヒャンソン）さん 

チヂミと韓国のお茶をいただきながら、     韓国・ソウル特別市出身、出雲市在住 

パクさんから韓国のお話をききます       山陰中央新報文化センター韓国語講座講師 

会場 荒木コミュニティセンター 実習室・和室  参加費 １，５００円（材料代）   

募集人数 １５名   持ち物 エプロン、三角巾、マスク、ハンドタオル 

申込期間 １月２１日（火）から 定員になり次第締切 

申込方法 窓口設置の申込書に参加費を添えて、荒木コミュニティセンターへお申し込みください。 


