
 
〈６月１１日（火）〉 良い歯集会 

さくら組すみれ組ばら組  

 

 

 今日は、良い歯集会をしました。高橋歯科医院の高橋一

文先生に来ていただき、全園児に歯みがきの仕方や大切さ

を話してくださいました。 

 その後、年中すみれ組さんと年長ばら組さんは保育室に

移動し、家から持ってきた手鏡を見ながら実際に歯みがき

をしてみました。歯みがきの後、一人一人に歯垢染色液を

塗ると、歯が紫に色に染まり子ども達はビックリ仰

天！！！色が付いているところが、磨き残しのところだと

教えてもらうと、子ども達は一生懸命磨いていました。 

 歯みがきの大切さを学んだ子ども達。歯みがきへの意欲

は高まりましたが技術はまだまだです。お家の方の仕上げ

みがきを、毎日必ずしてあげてくださいね       


